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Selbsthilfegruppen

Oftmals weilS keiner so gut iber seine Krankheit oder Behinderung Bescheid wie der
Betroffene selbst. Die Weitergabe dieses Wissens und der Erfahrung ist fur andere von
unschatzbarem Wert.

Die Kontaktstelle informiert uber regionale und uberregionale Gruppen. Sie unterstutzt die
Selbsthilfegruppen bei ihrer Arbeit und gibt Hilfestellung bei einer Neugrundung.
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Foto: fotolia.com, #23569368, yanlev

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen

Karmelitengasse 11
86152 Augsburg

Telefon: 0821 3242016
Fax: 0821 3242009

E-Mail: shg.gesundheitsamt@remove-this.augsburg.de

Erreichbar:

Montag bis Mittwoch: 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Donnerstag: 7.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Freitag: 7.30 Uhr bis 12 Uhr
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