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Landratsamt Augsburg
Prinzregentenplatz 4
86150 Augsburg

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.: 7.30 - 12.30
u. Do.: 14 - 17.30
Telefonzentrale:

0821 3102-0

info@LRA-a.bayern.de
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Unternehmen sind oft mehr als nur Geschafte - sie kdnnen Lebenswerke sein. Die
sorgfaltige Planung der Nachfolge ist damit von entscheidender...

EITERLESEN

Wie innovativ und nachhaltig klassischer Kunststoff verwendet und
weiterentwickelt werden kann, konnte Landrat Martin Sailer kurzlich bei einem...

EITERLESEN

Bewerbungen sind bis zum 22. Marz 2024 maglich

EITERLESEN
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SELBSTBEHAUPTUNGSTRAINING FUR
GRUNDSCHULER
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Das Training findet an der Schule in lockerer Atmosphare statt. Die Inhalte
des Kurses werden mit Spielen, kérperlichen Ubungen und Geschichten
trainiert. Bei den Ubungseinheiten wird vor allem Wert auf den re-
spektvollen und freundlichen Umgang mit Kindern gelegt, damit sie
spuren, dass ihre Anliegen und Geflhle ernst genommen werden. Auf die
Forderung von Selbstbehauptung und Selbstvertrauen wird explizit einge-
gangen. Bei den 4. Klassen wird der bevorstehende Wechsel an eine an-
dere Schule besprochen und gelbt.

Kursinhalte:
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Starke Menschen - Selbstbehauptungstraining
Wer nicht handelt, wird behandelt

SELBSTBEHAUPTUNGSTRAINING FUR GRUNDSCHULER
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