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Älterwerden
Nach dem Berufsleben haben Seniorinnen und Senioren die Chance, sich ihre Zeit neu 
einzuteilen. Es gibt im Landkreis Augsburg viele Freizeit- und Bildungsangebote für 
ältere Menschen. Das Älterwerden bringt Veränderungen und manchmal auch Probleme 
mit sich. Deswegen gibt es für Seniorinnen und Senioren spezielle Möglichkeiten der 
Unterstützung. 

	� Freizeit 
Aktivitäten finden sich im Landkreis Augsburg genug – an Begegnungen und Geselligkeit 
wird es Ihnen nicht fehlen. Musikschulen, Sportmöglichkeiten, Seniorentreffs, Angebote 
von Vereinen, Kirchen und Verbänden: Für alle ist etwas dabei! Fragen Sie direkt in Ihrer 
Gemeinde nach. 

Auch in Freiwilligenzentren und -agenturen bieten Freiwillige (auch „Ehrenamtliche“ genannt) 
viele Aktivitäten (zum Beispiel Computerkurse) an. „Ehrenamtlich“/„Freiwillig“ heißt: Man hilft 
gerne und kostenlos anderen Menschen in der eigenen Freizeit. Sie haben Spaß daran, anderen 
zu helfen? Menschen, die selbst ehrenamtlich tätig werden möchten, sind immer willkommen! 
Die sieben Freiwilligenzentren und -agenturen 
befinden sich in Biberbach, Bobingen, Gablingen, 
Gersthofen, Königsbrunn, Neusäß und Stadt-
bergen. Nähere Informationen bekommen Sie bei 
Ihrer Gemeinde oder auf dem Bildungsportal A3. 

Weitere Freizeittipps finden Sie auf den Seiten 24 bis 27.

Sie möchten sportlich aktiv werden und 
dabei neue Menschen kennenlernen? 
Folgende Stellen beraten Sie gerne zu 
Sportangeboten für Seniorinnen und 
Senioren im Landkreis: 

	� Turngau Augsburg  
 0821 97469  
 peter.weissenhorn@btv-turnen.de 

	� Volkshochschule Augsburger Land e. V.  
 0821 344840 
 zentrale@vhs-augsburger-land.de

Bildungsportal A3 
(  bildungsportal-a3.de)

https://www.bildungsportal-a3.de/
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Älterwerden

	� Bildung
„Man lernt nie aus“ – nach diesem Motto können Sie sich auf die zahlreichen Angebote der 
Volkshochschule (VHS) Augsburger Land e. V. freuen. Sie werden garantiert etwas für sich 
finden, denn es gibt sehr viele unterschiedliche Kurse und Veranstaltungen. Der große Vorteil:  
Bei insgesamt 34 Einrichtungen im Landkreis 
finden Sie Angebote direkt in Ihrer Nähe. Das 
aktuelle Programm finden Sie im Internet, in den 
Rathäusern der Städte, Märkte und Gemeinden 
sowie im Landratsamt Augsburg. 

Auch andere Einrichtungen, wie Vereine oder 
Kirchen, haben viel zu bieten. Fragen Sie direkt 
dort nach. Oder Sie gehen auf das Bildungsportal 
A³. Dort finden Sie zahlreiche Bildungsangebote.

	� Wenn Sie unsicher sind oder Hilfe brauchen…
Eine neue Lebensphase bringt auch Herausforderungen mit sich. Vielleicht müssen Sie sich 
durch das Älterwerden verändern, Ihren Alltag umstrukturieren oder brauchen Unterstützung 
durch andere. Veränderungen sind oft mit Unsicherheiten verbunden. Deshalb finden Sie in unse-
rem Landkreis bei mehreren Stellen Hilfe und ein offenes Ohr. 

Direkt in den Gemeinden gibt es Seniorenvertretungen. Sie sind Ansprechpersonen für ältere 
Menschen bei Wünschen, Anregungen und Sorgen, organisieren aber auch Veranstaltungen 
und Aktionen (zum Beispiel Ausflüge). Senioren-
vertretungen gibt es in 42 Gemeinden. Genaue 
Kontaktdaten erhalten Sie bei Ihrer Gemeinde. 

 
Auch die Seniorenberatung im Landratsamt Augsburg hilft bei Fragen und Sorgen von 
Seniorinnen und Senioren sowie deren Angehörigen. Es gibt außerdem eine Wohnberatung. 
Diese Stelle berät, wie man die Wohnung sicher 
gestalten kann, damit Seniorinnen und Senioren 
möglichst lange im eigenen Zuhause bleiben 
können. Für den Bereich Wohnen und Pflege 
gibt der Landkreis Augsburg im „Ratgeber für 
pflegende Angehörige und Senioren“ wertvolle 
Tipps und Informationen.

Darüber hinaus finden Sie im Landkreis viele 
Einrichtungen mit weiteren Hilfen bei Alter und 
Pflege. Das Landratsamt Augsburg hat diese 
Angebote zusammengefasst. 

Die Wohnberaterinnen und Wohnberater 
beraten und unterstützen ältere Men-
schen dabei, das Leben in den eigenen 
vier Wänden leichter und sicherer zu 
machen. 

Wohnberatung – Barrierefreiheit 
Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen 

 0821 3102-2707 oder -2705
 wohnberatung@LRA-a.bayern.de

Sie haben Fragen zum Thema „älter  
werden“? Zum Beispiel zu Pflege, Demenz, 
Finanzierung, Hilfen oder Anträgen?  
Dann wenden Sie sich an:

Seniorenberatung – Fachstelle für 
pflegende Angehörige  
Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen  

 0821 3102-2718, -2719, -2707,  
-2705 oder -2766  

 seniorenberatung@LRA-a.bayern.de 

Hier finden Sie die für Sie  
zuständige Kontaktperson  
Suchbegriff „Fachstelle für 
pflegende Angehörige“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Liste aller Seniorenvertretungen  
Suchbegriff „Seniorenvertretungen“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Ratgeber für pflegende 
Angehörige und Senioren 
Suchbegriff „Fachstelle für 
pflegende Angehörige“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Ratgeber für pflegende 
Angehörige und Senioren 
Suchbegriff „Pflegeeinrichtungen, 
Hilfen und Dienste“ 
(  landkreis-augsburg.de)

VHS Augsburger Land e. V. 
(  vhs-augsburger-land.de)

Bildungsportal A3 
(  bildungsportal-a3.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/seniorenvertretungen/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/
https://vhs-augsburger-land.de
https://www.bildungsportal-a3.de/
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Inklusion:  
Menschen mit  
Behinderung 
Inklusion heißt: Jeder Mensch gehört ganz natürlich dazu und 
kann an allen Aktivitäten des Lebens teilhaben. Dies gilt vor 
allem auch für Menschen mit Behinderung. Die Idee der In-
klusion ist dem Landkreis Augsburg sehr wichtig. Daher gibt 
es zahlreiche Angebote für Menschen mit Behinderung. 

Bei Fragen rund um Inklusion an Schulen 
wenden Sie sich an:

Staatliches Schulamt  
Beratungsstelle Inklusion  

 0821 3102 2790 
 beratung-inklusion@LRA-a.bayern.de

Für Menschen mit Behinderung ist es 
wichtig, einen „Schwerbehinderten-
ausweis“ zu haben. Man braucht diesen 
Ausweis, um bestimmte Leistungen zu 
bekommen. Wir empfehlen daher, diesen 
beim Zentrum Bayern Familie und Sozia-
les zu beantragen. 

Zentrum Bayern Familie und Soziales 
Morellstraße 30, 86159 Augsburg 

 0821 5709 1907 
 poststelle.schw@zbfs.bayern.de

	� Inklusion in der Bildung
In den frühen Lebensjahren gibt es unterschiedliche Maßnahmen. 
Kinder mit (drohenden) Behinderungen können eine gezielte Früh-

förderung bekommen. Alle Kindertagesstätten im Landkreis orientieren sich an der Leitidee von 
Inklusion. Es gibt aber auch spezielle Einrichtungen für Kinder mit Behinderung. Eltern entschei-
den selbst, ob sie ihr Kind dort oder in einer regulären Kindertagesstätte anmelden. 

Sechs allgemeinbildende Schulen im Landkreis haben ein „Inklusionsprofil“. „Inklusionsprofil“ 
heißt: Die Schulen unterrichten Kinder mit und ohne Behinderung zusammen in regulären Klas-
sen. Es gibt außerdem drei staatliche und zwei private Förderzentren/Förderschulen speziell 
für Kinder mit Behinderung. Bei Fragen zur Inklusion hilft das Staatliche Schulamt (siehe Kontakt 
links). 

In der beruflichen Bildung stehen Personen mit Behinderung alle Wege offen. Gleichzeitig gibt es 
besondere Angebote für Personen, die nicht an der regulären Ausbildung teilnehmen können. 

Wer sich für ein Studium interessiert, kann zahl-
reiche Hilfen der Hochschule und des Studie-
rendenwerks Augsburg nutzen. Das Handbuch 
„Studium und Behinderung” hilft mit vielen 
praktischen Tipps und Informationen. 

Der Landkreis Augsburg engagiert sich ebenso für Bildung außerhalb des Klassen- oder Semi-
narraums. Menschen mit Behinderung können auf diesem Weg soziale Kontakte sowohl zu Men-
schen mit als auch ohne Behinderung knüpfen. Zum Beispiel durch unterschiedliche kulturelle 
Attraktionen, Sportaktivitäten oder Freizeitangebote der Verbände und Vereine. 

Alle Einrichtungen und Angebote finden Sie im 
virtuellen Wegweiser für Menschen mit Behin-
derung des Landratsamtes Augsburg.

	� Arbeit und Beschäftigung
Personen mit Behinderung können natürlich eine Arbeit auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt 
haben – außer die Behinderung macht es nicht möglich. Es gibt daher im Landkreis Augsburg 
spezielle Arbeitsmöglichkeiten für Menschen mit Behinderung. Genaue Informationen finden 
Sie im Wegweiser des Landratsamtes.

Auskünfte zu dem Bereich „Arbeitswelt 
und Behinderung“ beim Inklusionsamt 
im Zentrum Bayern Familie und Soziales 

Morellstraße 30, 86159 Augsburg 
 0821 5709 01 (Vermittlung) 
 poststelle.schw@zbfs.bayern.de

Für die Integration von Menschen mit 
Behinderung in das Arbeitsleben wenden 
Sie sich an: 

Integrationsfachdienst  
Haunstetterstraße 112, 86161 Augsburg 

 0821 450956 0 
 info@ifd-schwaben.de 

Integrationsfachdienst 
Schwaben 
(  ifdschwaben.de)

Weitere Infos zum Studium 
unter „Themen“  
„Studieren mit Behinderung“ 
(  studierendenwerke.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Wegweiser für 
Menschen mit Behinderung“ 
(  landkreis-augsburg.de)

https://www.ifdschwaben.de/de
https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/
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Sie haben eine Frage oder eine Anregung 
zum Thema Inklusion? Dann helfen wir  
Ihnen im Landratsamt Augsburg gerne 
weiter. 

Behindertenbeauftragte  
 0821 3102 2464 
 behindertenbeauftragte@LRA-a.bayern.de

Inklusionsbeauftragte 
 0821 3102 2861 
 Inklusion@LRA-a.bayern.de

Die Offene Behindertenarbeit unterstützt 
und berät Menschen mit Behinderungen 
und deren Familien (auf Wunsch bei ihnen 
zu Hause): 

Zuständig für den nördlichen Landkreis: 
Bayerisches Rotes Kreuz,  
Kreisverband Augsburg-Land 
Gabelsberger Straße 20, 86199 Augsburg 

 0821 9001 24 
 oba@kvaugsburg-land.brk.de

Zuständig für den südlichen Landkreis:  
Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Augsburg 
Depotstraße 5, 86199 Augsburg 

 0821 570 48-13 oder -37 
 oba@caritas-augsburg-land.de

Zuständig insbesondere für Menschen 
mit geistiger Behinderung:  
Lebenshilfe Augsburg 
Elmer-Fryar-Ring 90, 86391 Stadtbergen 

 0821 34687 30 
 offene-hilfen@lebenshilfe-augsburg.de

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 
EUTB Pro Retina-Landkreis Augsburg  
Bahnhofstraße 18, 86368 Gersthofen 

 0821 44814156 
 lk-augsburg.eutb@pro-retina.de 

	� Wohnen
Menschen mit Behinderung haben oft besondere Bedürfnisse beim Wohnen. Ehrenamtliche 
Wohnberaterinnen und Wohnberater helfen mit Tipps und Ideen. Und man kann vom Fach-
bereich „Wohnungsbau, Wohngeld“ eine finanzielle Hilfe für einen Neubau / Kauf oder für die 
nötige Anpassung der Wohnung oder des Hauses bekommen. 

Im Landkreis Augsburg gibt es – neben dem allgemeinen Wohnangebot – spezielle Wohnmög-
lichkeiten, zum Beispiel Wohngemeinschaften. Weitere Informationen dazu gibt der Wegweiser 
des Landratsamtes Augsburg. 

	� Weitere Beratungsstellen 
Im Landkreis Augsburg finden sich viele Beratungsstellen und Ansprechpersonen für 
Menschen mit Behinderung und deren Angehörige. Dazu zählen Behindertenbeauftragte 
und Behindertenbeiräte in den Gemeinden 
oder Stellen der Offenen Behindertenarbeit. 
Alle Kontaktdaten finden Sie ebenso im 
Wegweiser für Menschen mit Behinderung. 

 
 Auch das Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales hilft mit dem barrierefreien Portal 
„Einfach teilhaben“ mit wichtigen Informatio-
nen zum Thema „Leben mit Behinderung“. 

	� Finanzielle Unterstützung 
Menschen mit Behinderung befinden sich in 
einer besonderen Lage. Deshalb können sie 
unter bestimmten Voraussetzungen finanziell 
unterstützt werden. Das Bundesministerium 
für Arbeit und Soziales informiert darüber, 
auch in leichter Sprache. 

Wie können Menschen mit Behinderung 
zu Hause leicht und sicher leben? Die 
ehrenamtlichen Wohnberaterinnen und 
Wohnberater wissen auf diese Frage eine 
Antwort:

Wohnberatung – Barrierefreiheit  
Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen  

 0821 3102-2707 oder -2705 
 wohnberatung@LRA-a.bayern.de

Wegweiser für Menschen mit 
Behinderung 
Suchbegriff „Wegweiser für 
Menschen mit Behinderung“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Portal „Einfach teilhaben“ 
(  einfach-teilhaben.de)

Infos zur finanziellen 
Unterstützung 
Suchbegriff „Ratgeber für 
Menschen mit Behinderungen“ 
(  bmas.de)

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 
(  pro-retina.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/
https://www.einfach-teilhaben.de/DE/AS/Home/alltagssprache_node.html
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a712-ratgeber-fuer-menschen-mit-behinderungen.html
https://www.pro-retina.de/beratung/eutbr
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Gesundheit
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Sie ist die Basis für ein glückliches und langes Leben! 
Der Landkreis Augsburg engagiert sich dafür, dass Sie in der Region gute Bedingungen für 
ein gesundes Leben finden. 

	� Krankenversicherung: Pflicht in Deutschland 
Jede Person in Deutschland muss eine Krankenversicherung haben. Es gibt die gesetz-
liche und die private Krankenversicherung. Die meisten Menschen haben eine gesetzliche 
Krankenversicherung – außer sie verdienen mehr als eine bestimmte Summe. Die Kranken-
versicherung wird vom Arbeitnehmenden selbst und vom Arbeitgebenden bezahlt. Für die 
private Krankenversicherung muss man bestimmte Voraussetzungen erfüllen (zum Beispiel 
ein bestimmtes Brutto-Einkommen haben). 

Die Krankenversicherung schließt man bei einer Krankenkasse ab. In Deutschland gibt es 
viele unterschiedliche Krankenkassen. Jede Person kann die Krankenkasse frei wählen.

Mehr Informationen zur Krankenversicherung in Deutschland in verschiedenen Sprachen 
finden Sie hier: 

Handbookgermany 
Suchbegriff „Krankenversicherung“ 
(  handbookgermany.de)

Der Besondere Soziale Dienst (BSD) ist 
Anlaufstelle für Erwachsene bis 60 Jahre und 
deren Angehörige in schwierigen Lebensla-
gen. Die Fachkräfte unterstützen im Kontakt 
mit Behörden, beraten zu Hilfsangeboten 
und vermitteln an andere Fachstellen weiter. 

Besonderer Sozialer Dienst (BSD) für  
Erwachsene  
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg  

 0821 3102-2716 (nördlicher Landkreis), 
-2599 (mittiger Landkreis),  
-2723 (südlicher Landkreis)  

 bsd@LRA-a.bayern.de 

Menschen über 60 Jahre können sich bei 
der Seniorenberatung – Fachstelle für 
pflegende Angehörige beraten lassen. 

Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen  
 0821 3102-2718, -2719, -2707,  

-2705 oder -2766 
 seniorenberatung@LRA-a.bayern.de

Sie sind gesetzlich versichert und brau-
chen einen Termin bei Fachärzten und 
Fachärztinnen oder Psychotherapeuten 
und Psychotherapeutinnen? Eine Service-
stelle sorgt dafür, dass Sie einen Termin 
bei einer ärztlichen Praxis bekommen. 

Terminservicestelle Bayern  
 116117 

Terminservicestelle Bayern  
(  116117-termine.de)

	� Das Gesundheitssystem im Allgemeinen 
Viele Einrichtungen gehören in Deutschland zum Gesundheitssystem. Das Gesundheits- 
system hat drei Bereiche:

Die ambulante und die stationäre Versorgung versorgen kranke Menschen medizinisch. 
Jeder Mensch kann selbst entscheiden, zu welchem Arzt, zu welcher Ärztin oder zu welcher 
Einrichtung er geht (Wahlfreiheit). 

Das Gesundheitsamt („Öffentlicher Gesundheitsdienst“) erfüllt neben Aufgaben des Gesund-
heitsschutzes, wie zum Beispiel Infektionsschutz und Trinkwasserangelegenheiten, auch 
präventive Aufgaben. Dazu gehören Information und Beratung zu Gesundheitsthemen. Ziel ist 
es, für ein gesundes Leben im Landkreis zu sorgen. Zum Beispiel werden an Schulen zahlreiche 
Projekte organisiert. Diese Projekte informieren spielerisch über das Thema „Gesundheit“ und 
werben so für ein gesundes Leben.

Deutsches
Gesundheitssystem

Ambulante 
medizinische 
Versorgung 

durch Ärzte und 
Apotheken (m/w/d) 

(„ambulant“ heißt: 
Patientin und Patient 

geht nach der Versorgung 
nach Hause)

Stationäre 
medizinische 
Versorgung 

durch Akut-
Versorgung in 

Krankenhäusern
(„stationär“ heißt: 

Patientin und Patient bleibt zur 
Behandlung im Krankenhaus)

Öffentlicher 
Gesundheits-

dienst  
durch präventive 

Angebote des
 Gesundheitsamtes

(„präventiv“ heißt: Angebote, 
um die Gesundheit zu erhalten 

und nicht krank zu werden)

https://handbookgermany.de/de/health-insurance
https://www.116117-termine.de/
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Das Portal „Migration und Gesundheit“ 
informiert ausführlich und in über 40 
Sprachen über das Thema „Gesundheit“ 
und „Gesundheitssystem in Deutschland“. 

Portal „Migration und  
Gesundheit“  
(  migration-gesundheit. 
bund.de)

Auf dem Portal „Zanzu“ finden Sie 
Informationen in 13 Sprachen zu 
Themen wie Familienplanung, Schwan-
gerschaft und Rechten rund um die 
Gesundheit. Es gibt auch ein Wörter-
buch mit medizinischen Fachbegriffen. 

Zanzu 
(  zanzu.de)

	� Medizinische Versorgung im Landkreis Augsburg
Im Landkreis Augsburg gibt es eine sehr gute medizinische Versorgung. Sie suchen nach einer 
Einrichtung, einer ärztlichen Praxis oder einem Krankenhaus? Dann helfen Ihnen folgende Seiten 
weiter: 

Arztsuche der Bayerischen 
Landesärztekammer 
(  arzt.bayern)

Berufsverband der Kinder- und 
Jugendärzt*innen e. V. 
(  kinderaerzte-im-netz.de)

	� Suche nach Ärztinnen und Ärzten:

Bezirk Schwaben 
Suchbegriff „Psychische 
Gesundheit“ 
(  bezirk-schwaben.de)

	� Psychiatrische Versorgung in Schwaben: 

Universitätsklinikum Augsburg 
(  uk-augsburg.de)

Wertachkliniken Bobingen | 
Schwabmünchen 
(  wertachkliniken.de)

Waldhausklinik Deuringen 
(  waldhausklinik.de)

	� Krankenhäuser:

	� Hilfen bei Alter und Pflege, bei Behinderung 
oder seelischer Erkrankung: 

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff  
„Anlaufstellen für Erwachsene“ 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Unterstützung bei schweren Erkrankungen und 
Suchtproblematik 

Schwere Erkrankungen oder Suchtprobleme belasten die erkrankten Personen und deren 
Familien besonders stark. Eine professionelle Unterstützung ist in einer solchen Situation sehr 
wichtig. Folgende Angebote kann man nutzen:

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff 
„Sozialpsychiatrische Dienste“ 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Der Sozialpsychiatrische Dienst hilft 
Personen mit psychischen Problemen/ 
Krankheiten (zum Beispiel bei Problemen in 
der Familie, Angstzuständen, Depressionen 
oder Selbstmordgedanken): 

Der Bunte Kreis e. V. 
(  bunter-kreis.de)

	� Der Bunte Kreis e. V.: Betreuung von 
Familien mit chronisch, krebs- und 
schwerstkranken Kindern:

OSKAR 
(  frag-oskar.de)

	� OSKAR, Sorgen- und Infotelefon für 
Familien mit unheilbar kranken Kindern: 

 0800 8888 4711 oder 

Beratungsstelle KiYo bei der  
AWO Augsburg 
unter „Leben in der Familie“ 
(  awo-augsburg.de)

	� KiYo, Beratungsstelle für krebskranke Eltern: 

Stadt Augsburg 
Suchbegriff „Selbsthilfegruppen“ 
(  augsburg.de)

	� Selbsthilfegruppen (Gruppen von 
Menschen, die sich freiwillig und meistens 
regelmäßig treffen, um über Probleme zu 
reden und Hilfe zu bekommen):

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Anonymer HIV-Test“ 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Anonymer HIV-Test und psychosoziale 
Beratung im Gesundheitsamt: 

Drogenhilfe Schwaben  
(  drogenhilfeschwaben.de)

	� Drogenhilfe Schwaben: 

Caritasverband für die Diözese 
Augsburg e. V. 
Suchbegriff „Suchtberatung“ 
(  caritas-augsburg.de)

	� Suchtberatung der Caritas  
(auch Online-Beratung): 

Hilfs- und Notdienste finden Sie auf Seite 28. 

Menschen in psychischen Krisen  
erhalten beim Krisendienst Schwaben 
professionelle telefonische Soforthilfe in 
120 Sprachen. 

Krisendienst Schwaben 
 0800 655 3000  

(kostenlos, täglich von 0 bis 24 Uhr)

Krisendienst Schwaben 
(  krisendienste.bayern)

https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite
https://www.zanzu.de/
https://arzt.bayern/
https://www.kinderaerzte-im-netz.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/soziales/hilfen/psychische-gesundheit/
https://www.uk-augsburg.de/
https://wertachkliniken.de/
https://www.waldhausklinik.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/psychische-gesundheit/anlaufstellen-fuer-erwachsene/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/beratungsstellen/sozialpsychiatrische-dienste/
https://www.bunter-kreis.de/
https://www.frag-oskar.de/
https://awo-augsburg.de/einrichtung/kiyo-beratungsstelle-fuer-krebskranke-eltern/
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/gesundheit/selbsthilfegruppen
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/staatliches-gesundheitsamt/anonymer-hiv-test/
https://www.drogenhilfeschwaben.de/
https://www.caritas-augsburg.de/hilfeberatung/suchtberatungbehandlungundkrankenhilfe/suchtberatung?searchterm=suchtberatung
https://www.krisendienste.bayern/schwaben/
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In bestimmten Lebenslagen bekommen Menschen besonderen rechtlichen Schutz und 
finanzielle Unterstützung. Hier die wichtigsten Informationen im Überblick. 

Finanzen und Recht

	� Familie und Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf

Familien werden durch viele rechtliche Regelungen und finanzielle Hilfen besonders ge-
schützt. Dazu zählen zum Beispiel Kindergeld, Mutterschutz und Mutterschaftsgeld, Elternzeit 
und Elterngeld oder Betreuungsgeld. Welche Leistungen gibt es genau und wo stellt man den 
Antrag? Informieren Sie sich hier: 

Familienportal 
(  familienportal.de)

Zentrum Bayern Familie und 
Soziales (ZBFS)  
(  zbfs.bayern.de)

Ihre Ansprechpersonen im Landratsamt 
Augsburg: 

Soziale Leistungen 
Zuständig für: 

	� „Schüler-BAföG“, „Aufstiegs-BAföG“ 

	� Bildung und Teilhabe (für Empfänge-
rinnen und Empfänger von Leistungen 
nach dem SGB XII, von Kinderzuschlag 
und/oder Wohngeld)

	� Hilfe zum Lebensunterhalt, Hilfe zur 
Gesundheit 

	� Grundsicherung im Alter und bei  
Erwerbsminderung

 0821 3102 2467 
 Sozialeleistungen@LRA-a.bayern.de

Wirtschaftliche Jugendhilfe 
Zuständig für: 

	� Kostenübernahme von Kindertagesbe-
treuung, für Therapien von Legasthenie, 
Dyskalkulie oder heilpädagogischen 
Behandlungen

	� Rechtliche und finanzielle Abwicklung 
von Erzieherischen Hilfen und Einglie-
derungshilfen

 0821 3102 2384 
 wjh@LRA-a.bayern.de

Wohnungsbau/Wohngeld 
Zuständig für: 

	� Wohngeld

	� Wohnberechtigungsschein

	� Eigenheimförderung

 0821 3102 2403 
 wohnungsbau@LRA-a.bayern.de und  
 wohngeld@LRA-a.bayern.de

	� Bildung 
Alle Menschen sollen die gleichen Chancen auf Bildung haben – unabhängig von der finanziellen 
Situation. Deswegen gibt es in Deutschland viele finanzielle Hilfen in diesem Bereich. 

Die zuständigen Stellen im Landratsamt 
Augsburg sehen Sie links.

Bildungsportal A³ 
(  bildungsportal-a3.de)

Bundesagentur für Arbeit  
Suchbegriff „Förderung der 
beruflichen Weiterbildung“ 
(  arbeitsagentur.de)

	� Fördermöglichkeiten für Weiterbildungen:

	� Förderung nach dem Aufstiegsfortbildungs-
förderungsgesetz (AFBG) für bestimmte 
Fortbildungen („Aufstiegs-BAföG”):

Aufstiegs-BAföG 
(  aufstiegs-bafoeg.de)

	� Studienfinanzierung (BaföG):

Deutsches Studierendenwerk  
unter „Themen“, Stichwort  
„Studienfinanzierung“ 
(  studierendenwerke.de)

	� Ausbildungsförderung nach dem Bundes-
ausbildungsförderungsgesetz (BAföG) für 
Schülerinnen und Schüler:

BAföG Ausbildungsförderung 
(  bafög.de)

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) 
Suchbegriff  
„Berufsausbildungsbeihilfe“ 
(  arbeitsagentur.de)

	� 	Berufsausbildungsbeihilfe (BAB): 

	� Leistungen für Bildung und Teilhabe für 
Kinder

Stipendien für Studierende  
Suchbegriff „Stipendien“ 
(  studieren-in-bayern.de)

	� Stipendien für Studierende: 

https://familienportal.de/
https://www.zbfs.bayern.de/
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/foerderung-berufliche-weiterbildung
https://www.aufstiegs-bafoeg.de/aufstiegsbafoeg/de/home/home_node.html
https://www.studierendenwerke.de/themen/studienfinanzierung
https://www.bafög.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.studieren-in-bayern.de/rund-ums-studium/finanzieren/stipendien/
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	� Arbeitsförderung und Sicherung des 
Lebensunterhalts 

Personen ohne Arbeit können Leistungen von der Agentur für Arbeit bekommen. Dafür muss 
man bestimmte Voraussetzungen erfüllen. Das Jobcenter hilft Personen, die ihren Lebensunter-
halt nicht oder nicht komplett selbst finanzieren können. Die Kontaktdaten sehen Sie rechts.

Es gibt auch verschiedene Maßnahmen der 
Arbeitsförderung. Durch diese Maßnahmen sollen 
Menschen nicht arbeitslos werden oder schnell 
wieder Arbeit finden. Viele hilfreiche Materialien 
dazu in mehreren Sprachen finden Sie hier. 

Manche Personen können Sozialhilfe bekommen. 

	� Wohnen
Mehr Informationen 
Suchbegriff „Wohngeld“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Personen, die wenig Geld haben, können Wohn-
geld bekommen. Man beantragt das Wohngeld 
beim Landratsamt Augsburg. 

Man kann sich auch um staatlich geförderte 
Mietwohnungen bewerben. Dafür braucht man 
einen „Wohnberechtigungsschein“ vom Land-
ratsamt Augsburg. 

Die Broschüre „Soziale Sicherung im Überblick“ 
bietet weitere Informationen zu allen sozialen 
Leistungen in Deutschland (in sechs Sprachen: 
Deutsch, Englisch, Französisch, Italienisch, 
Spanisch und Türkisch). 

	� Recht
Das Landratsamt Augsburg unterstützt Menschen in schwierigen Lebenssituationen intensiv.  
Es gibt folgende kostenlose Angebote:

	� Fachstelle für Trennung und Scheidung: Be-
ratung bei Fragen zu Trennung, Scheidung, 
Kontakt zu Kind: 

	� Jugendhilfe im Strafverfahren: Beratung für 
junge Menschen (bei Verdacht einer Straftat), 
deren Eltern oder Sorgeberechtigte: 

	� Rechtsberatung von Rechtsbeiständen für 
junge Menschen, deren Eltern oder Sorgebe-
rechtigte zu allen Rechtsgebieten: 

	� Beistandschaft, Pflegschaft und Vormund-
schaft: Beratung, Begleitung und Vertretung 
bei Fragen zu Vaterschaft und Unterhalt sowie 
bei Gefährdung des Kindeswohles: 

Die Themen „Bürgergeld“ und „Arbeits-
förderung“ sowie bestimmte Leistungen 
für Bildung werden von der Agentur für 
Arbeit und dem Jobcenter bearbeitet: 

	� Agentur für Arbeit  
Zuständig für: Arbeitslosengeld I, 
Arbeitsförderung, Berufsausbildungs-
beihilfe (BAB) 
Wertachstraße 28, 86153 Augsburg  

 0800 4 5555 00 

	� Jobcenter Augsburger Land 
Zuständig für: Bürgergeld, Weiterbildungs-
geld, Bürgergeldbonus, Arbeitsförderung, 
Bildung und Teilhabe für Empfangende  
von Leistungen nach dem SGB II  
Hermanstraße 11, 86150 Augsburg /  
Fuggerstraße 10, 86830 Schwabmünchen  

 0821 99 888 0

Jobcenter Augsburg Land  
(  jobcenter-augsburger- 
land.de)

Die Bildungsberatung im Landratsamt 
berät vertraulich, individuell, kostenfrei 
und trägerneutral zu Fördermöglichkeiten 
und weiteren Themen rund um Fort- und 
Weiterbildung:

Bildungsberatung 
Hübnerstraße 3, 86150 Augsburg 

 0821 3102 2813 
 bildungsberatung@LRA-a.bayern.de

Landkreis Augsburg  
Suchbegriff „Bildungsberatung“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Leistungen für Asylsuchende 
Asylbewerberinnen und Asylbewerber, Ge-
duldete sowie Personen aus dem Ausland, 
die zur Ausreise verpflichtet sind, können 
eventuell Leistungen nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz (AsylbLG) bekommen. 
Diese Leistungen beantragt man beim 
Amt für Ausländerwesen und Integration.

Landkreis Augsburg  
Suchbegriff „Asylbewerber-
leistungsgesetz“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Arbeitsagentur  
unter „Arbeitslos, Arbeit finden“ 
(  arbeitsagentur.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Sozialhilfe“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Bundesministerium  
für Arbeit und Soziales  
unter „Service“, „Publikationen“, 
„Broschüren“, „Soziale 
Sicherung im Überblick“ 
(  bmas.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Trennung und 
Scheidung“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Jugendhilfe im 
Strafverfahren“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Rechtsberatung“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Beistandschaft“ 
(  landkreis-augsburg.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff 
„Wohnberechtigungsschein“ 
(  landkreis-augsburg.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/bauen/bauen-rechtlich/wohnungsbau-wohngeld/wohngeld/
https://www.jobcenter-augsburger-land.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/bildung/bildungsbuero/bildungsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/asyl-auslaenderwesen-integration/amt-fuer-auslaenderwesen-und-integration/leistungen-nach-dem-asylbewerberleistungsgesetz/
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/soziale-leistungen/sozialhilfe/
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a721-soziale-sicherung-ueberblick.html
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/paedagogische-jugendhilfe/trennung-scheidung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/rechtsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/vormundschaft-/-beistandschaft-/-unterhaltsvorschuss/beistandschaft/
https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/formulare/oeffentliches-wohnungsrecht-und-wohnberechtigungsschein/
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Ob für Naturbegeisterte, Familien oder Kulturinteressierte – das Augsburger Land 
bietet viele Freizeitmöglichkeiten, ein interessantes kulturelles Angebot und eine 
wunderschöne Natur! 

Freizeit und Erholung

Personen, die gerne mit dem Fahrrad 
fahren, können sich mit ihren Wünschen, 
Ideen oder Anregungen an den Land-
kreis Augsburg wenden. 

Radverkehr  
 0821 3102 2189  
 radverkehr@LRA-a.bayern.de

Sie haben auf dem Radweg eine stören-
de oder gefährliche Stelle entdeckt? Mit 
der Meldeplattform RADar! können Sie 
diese ganz einfach melden. Helfen Sie 
dem Landkreis Augsburg dabei, die Rad-
wege sicherer zu machen. 

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff  
„Meldeplattform RADar!“ 
(  landkreis-augsburg.de)

 
 
 
oder 

Kostenfreie App  
„STADTRADELN“ 
(  stadtradeln.de/app)

	� Natur 
Der Naturpark Augsburg – Westliche 
Wälder und die Flüsse Lech und Wertach 
prägen das Augsburger Land. Es gibt zahl-
reiche Möglichkeiten zum Wandern und Rad-
fahren. Ein vielseitiges Kulturangebot und 
abwechslungsreiche Ausflugsziele bieten 
ein Urlaubsfeeling im Grünen. Angebote für 
Ihre Freizeit und Erholung finden Sie auch 
im Internet.

Freizeitportal „Augsburger Land“ 
(  augsburger-land.de)

	� Sport
Sport macht Spaß, hält gesund und verbindet 
die Menschen – international und direkt vor 
Ort. Etwa 300 Sport- und Schützenvereine 
bieten verschiedene Sportarten an. In den 
Vereinen können Sie Menschen kennenlernen 
und neue Freundschaften knüpfen! In vielen 
Sportarten finden jedes Jahr Landkreis-
Meisterschaften statt. Sportevents wie der 
Landkreislauf oder „Kleeblattlauf“ sind sehr 
beliebt und bringen die Menschen im Land-
kreis zusammen. 

Portal „Sportlandkreis Augsburg“ 
(  sportlandkreis.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/wirtschaft-mobilitaet-klimaschutz/mobilitaet/radverkehr/meldeplattform-radar/
https://www.stadtradeln.de/app
https://www.augsburger-land.de/
https://sportlandkreis.de/


Das Tourismusteam des Landkreises 
Augsburg berät und unterstützt inter-
essierte Bürgerinnen, Bürger und Gäste 
bei ihrer Freizeit- und Urlaubsplanung im 
Augsburger Land. 

Tourismus  
 0821 3102 2197 
 tourismus@LRA-a.bayern.de

Bei Fragen rund um das Thema  
„Jugendarbeit im Landkreis“ ist die Kom-
munale Jugendarbeit eine kompetente 
Anlaufstelle: 

Kommunale Jugendarbeit 
Hübnerstraße 3, 86150 Augsburg 

 0821 3102-2679, -2669 oder -2325 
 koja@LRA-a.bayern.de 

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff  
„Kommunale Jugendarbeit“ 
(  landkreis-augsburg.de)
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	� Kultur
Ausflugsziele wie Museen oder Klöster 
begeistern nicht nur Kulturinteressierte. Die 
Sehenswürdigkeiten sind durch interaktive 
oder multimediale Elemente ein Erlebnis für 
Kinder und Erwachsene. Außerdem sorgen 
zahlreiche Veranstaltungen im Landkreis für 
Abwechslung. 

Für Menschen, die gerne lesen, gibt es 
Bibliotheken und Büchereien. Auf dem  
Bildungsportal A3 können Sie sehen, wo  
genau die Bibliotheken und Büchereien sind. 

Auch Verbände und Vereine im Landkreis Augsburg bieten viele verschiedene Freizeit-
möglichkeiten. Nutzen Sie diese Möglichkeiten! Denn: Vereine und Verbände bauen Brücken 
zwischen den Menschen. So können Sie schneller in der neuen Heimat ankommen.

Bildungsportal A3 
(  bildungsportal-a3.de)

	� Kinder und Jugendliche 
Kinder und Jugendliche können in den Jugendzentren, Jugendhäusern oder Jugendtreffs 
vor Ort ihre Freizeit verbringen, zusammen aktiv sein, gemeinsam kochen oder einfach nur 
reden und relaxen. Die pädagogischen Fachkräfte in den Jugendzentren unterstützen und 
beraten junge Menschen aber auch in unterschiedlichen Situationen. Es gibt zudem vor Ort 
Jugendpflegerinnen und Jugendpfleger, Streetworkerinnen und Streetworker sowie Jugend-
beauftragte als Ansprechpersonen für junge Menschen. 

Diese Angebote der Jugendarbeit im Landkreis 
finden Sie auch auf dem Bildungsportal A3.

Zahlreiche Aktivitäten bieten auch der Kreis-
jugendring Augsburg-Land sowie Jugendver-
eine und Jugendverbände vor Ort. Fragen Sie 
in Ihrer Gemeinde.

	� Engagement 
Sich gegenseitig helfen und unterstützen, das machen im Landkreis Augsburg viele Menschen.  
Sie treffen sich zum Beispiel in Freiwilligenzentren und -agenturen oder Helfergruppen, um eh-
renamtlich Gutes für andere zu tun. „Ehrenamtlich“/„Ehrenamt“ heißt: Man hilft anderen Menschen 
kostenlos in der Freizeit. Fragen Sie in Ihrer Gemeinde, an wen Sie sich wenden können. 

Um das tägliche Engagement der Ehrenamt-
lichen zu würdigen, stellt der Landkreis Augs-
burg die „Bayerische Ehrenamtskarte“ aus. So 
erhalten Ehrenamtliche in ganz Bayern billigere 
Tickets oder Produkte bei staatlichen Museen, 
Einrichtungen oder auch Geschäften. 

	� Regional genießen
Das Augsburger Land ist bekannt für die vielen 
Hof- und Dorfläden, Biergärten und Gaststät-
ten. Dort können Sie regionale und internatio-
nale Spezialitäten und Produkte genießen. 

Mehr Freizeittipps finden Sie auf den nächsten beiden Seiten. 

Freizeitportal „Augsburger Land“ 
Suchbegriff „Veranstaltungen“ 
(  augsburger-land.de)

Freizeitportal „Augsburger Land“ 
Suchbegriff „Ausflugsziele“ 
(  augsburger-land.de)

Bildungsportal A3 
(  bildungsportal-a3.de)

Kreisjugendring Augsburg-Land  
(  kjr-augsburg.de)

Freizeitportal „Augsburger Land“ 
Suchbegriff „Regionale Produkte“ 
(  augsburger-land.de)

Landkreis Augsburg 
Suchbegriff „Ehrenamtskarte“ 
(  landkreis-augsburg.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/kommunale-jugendarbeit
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.augsburger-land.de/veranstaltungen#/event
https://www.augsburger-land.de/erleben/ausflugsziele
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.kjr-augsburg.de/
https://www.augsburger-land.de/augsburger-land/regionale-produkte
https://www.landkreis-augsburg.de/leben-im-landkreis/ehrungen/ehrenamstkarte/ehrenamtskarte/ehrenamtskarte-beantragen/
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	� Freizeittipps – Entdecken Sie Ihre neue Heimat!

Kloster Holzen – Kultur  
und Natur für Jung und Alt

Kloster Holzen
Klosterstraße 1, 86695 Allmannshofen

 kloster-holzen.de

1 Ballonmuseum Gersthofen – 
Geschichte der Luftfahrt inter-
aktiv erleben

Ballonmuseum Gersthofen 
Bahnhofstraße 10, 86368 Gersthofen 

 ballonmuseum-gersthofen.de

11 Naturparkhaus und  
Staudenhaus – Die Stauden 
hautnah erleben 

Naturparkhaus und Bauernmuseum  
Staudenhaus 
Oberschönenfeld 5, 86459 Gessertshausen 

 mos.bezirk-schwaben.de/ 
oberschoenenfeld/staudenhaus/ 

 mos.bezirk-schwaben.de/ 
oberschoenenfeld/naturpark-haus/

21

Kloster Oberschönenfeld – Ort 
zum Erkunden und Verweilen

Zisterzienserinnenabtei Oberschönenfeld 
und Schwäbisches Volkskundemuseum 
Oberschönenfeld 
Oberschönenfeld 1, 86459 Gessertshausen 

 mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld

22

Jüdischer Friedhof  
Fischach – Auf den Spuren 
einer jüdischen Gemeinde

Jüdischer Friedhof Fischach 
Kohlbergstraße, 86850 Fischach

23

Schul-, Textil- und Hauswirt-
schaftsmuseum Bobingen –
Blick in die Vergangenheit

Schul-, Textil- und Hauswirtschaftsmuseum 
Bobingen 
Pestalozzistraße 1, 86399 Bobingen 

 augsburger-land.de/attraktion/textil-
und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-
ceb2ec5f68

25

Mercateum und Infopavillon 
„955“ – Fern- und Seehandel und 
die Schlacht auf dem Lechfeld

Mercateum und Infopavillon „955“ 
Alter Postweg 1, 86343 Königsbrunn 

 koenigsbrunn.de/kultur/museen/mercateum 
 koenigsbrunn.de/kultur/museen/955

26

Römerbad Königsbrunn – Relikt 
aus einer Zeit vor 2000 Jahren

Römerbad 
Wertachstraße, 86343 Königsbrunn 

 koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/ 
roemerbad

27

Museum und Galerie Schwab-
münchen – Veranstaltungs- und 
Ausstellungsort

Museum und Galerie der Stadt Schwabmünchen 
Holzheystraße 12, 86830 Schwabmünchen

28

Singoldsand Festival – 
Live-Musik, Kunst und Natur

 singoldsand-festival.de

29

Ungarnzeitliche Fliehburg  
Haldenburg – Zufluchtsort in 
kriegerischen Zeiten

Haldenburg 
Schlossbergstraße 53, 86830 Schwabmünchen 
(Schwabegg) 

 www.augsburger-land.de/attraktion/ 
haldenburg-1a0bb7343d

30

Stauden-Meditations-Weg – 
Zeit für Ruhe und Besinnlichkeit

Staudenlandhalle Fischach  
Schmutterweg 4, 86850 Fischach

24

KZ-Außenlager Horgau – 
Erinnerungen an eine düstere 
Zeit

Horgau, ehemaliges KZ-Außenlager 
Kreisstraße A5, 86497 Horgau

12

Museum Zusmarshausen – 
Ein geschichtsträchtiger Ort

Museum Zusmarshausen 
Augsburger Straße 11, 86441 Zusmarshausen 

 zusmarshausen.de/seite/580958/museum

13

Burgstall Zusameck –
Relikte und Rekonstruktionen

Burgstall Zusameck 
Schlossberg, 86424 Dinkelscherben 

 dinkelscherben.info/index.php/ 
freizeit-kultur/burg-zusameck

14

Radwege im Landkreis –  
Mit dem Fahrrad das  
Augsburger Land erkunden

 landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_
upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_
landkreis_augsburg.pdf

15

Sternwarte Diedorf –
Ein Blick in die Sterne

Sternwarte Diedorf 
Pestalozzistraße 17a, 86420 Diedorf 

 astronomische-vereinigung-augsburg.de

16

Theaterhaus Eukitea – 
Konzerte, Theater, Workshops 
und mehr

Eukitea – Internationales Theaterhaus 
Lindenstraße 18b, 86420 Diedorf 

 eukitea.de

17

Kultur- und Naturerlebnispfad 
Deuringer Heide – Natur- und 
Rätselspaß

Kultur- und Naturerlebnispfad Deuringer Heide 
Kapellenstraße, 86391 Stadtbergen (Deuringen) 

 eva-augsburg.de/natur-und- 
kulturerlebnispfad-deuringer-heide/

18

Bismarckturm Steppach – 
Panoramablick über die Stadt 
Augsburg

Bismarckturm Steppach 
Bismarckstraße, 86356 Neusäß

19

Burgwalden – 
Ein Ort mit Geschichte

Historiengalerie Burgwalden 
Engelshofer Straße 1, 86399 Bobingen 

 stadt-bobingen.de/leben-wohnen/ 
stadtteile/burgwalden

20

Seen im  
Landkreis Augsburg

	� Badesee Kühlenthal
	� Ilsesee Königsbrunn
	� Badesee Gablingen
	� Rothsee Zusmarshausen

2

Klostermühlenmuseum  
Thierhaupten –  
Müllerskunst zum Anfassen

Klostermühlenmuseum Thierhaupten 
Franzengasse 21, 86672 Thierhaupten 

 klostermuehlenmuseum.de

3

Kloster Thierhaupten –
Kulturelles Vermächtnis  
gefüllt mit kulturellem Leben

Kloster Thierhaupten 
Klosterberg 8, 86672 Thierhaupten 

 thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/
sehenswuerdigkeiten/das-kloster

4

Wallfahrtskirche  
St. Jakobus Biberbach – 
Juwel der Barockzeit

Katholische Pfarr- und Wallfahrtskirche  
St. Jakobus 
Am Kirchberg 22, 86485 Biberbach 

 kirche-biberbach.de

5

Lechmuseum Bayern –
Ohne Wasser gibt es  
kein Leben

Lechmuseum Bayern 
Lechwerkstraße 19, 86462 Langweid 

 lechmuseum.de

6

Jugendzentren, Jugendhäuser 
und Jugendtreffs

Hier können Jugendliche ihre Freizeit mit  
Gleichaltrigen verbringen und Angebote nutzen. 

 bildungsportal-a3.de

Jugendzentren: Bobingen, Diedorf, Gerst-
hofen, Graben, Königsbrunn, Meitingen, 
Neusäß, Schwabmünchen, Stadtbergen, 
Untermeitingen, Welden

8

Landkreis Augsburg –
Das Augsburger Land lockt  
mit Veranstaltungen

 augsburger-land.de

7

Land-Art-Kunstpfad  
Bonstetten – Kunst trifft  
auf Natur

Land-Art-Kunstpfad Bonstetten 
Hauptstraße 9 (Ausgangspunkt) 
86486 Bonstetten

9

Geologischer Lehrpfad  
Bonstetten – Die Geschichte 
des Staufenbergs

 bonstetten.de/index.php/ 
geologischer-lehrpfad

10
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Gut zu wissen
Abfallentsorgung
In Deutschland und im Landkreis Augsburg 
muss der Abfall (= Müll) getrennt werden. Was 
gehört in welche Mülltonne? Wann werden die 
Tonnen geleert? Wo gibt es eine Wertstoff-
Sammelstelle? Informationen finden Sie unter 

 awb-landkreis-augsburg.de. Sie können 
auch die AbfallApp nutzen. Bei weiteren Fra-
gen kontaktieren Sie die Abfallberatung des  
Landkreises Augsburg.  

 0821 3102-3221 oder -3222 
 abfallwirtschaft@LRA-a.bayern.de

Amt für Ausländerwesen  
und Integration
Das Amt ist zuständig für alle Fragen zum 
Aufenthaltsrecht von Personen aus anderen 
Ländern. Themen sind zum Beispiel: Aufent-
haltserlaubnis, Aufenthalt von Bürgerinnen 
und Bürgern der Europäischen Union, Visa-
Verfahren und vieles mehr. 

	� Amt für Ausländerwesen und Integration 
Standort Augsburg 	  
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg
Standort Schwabmünchen (Team Asyl)  
Fuggerstraße 10, 86830 Schwabmünchen

 0821 3102 0  
 auslaenderamt@LRA-a.bayern.de 	

Mehr Informationen und wichtige  
Dokumente zum Download unter 

 landkreis-augsburg.de/auslaenderwesen.

Auto und Verkehr
Sie möchten Ihr Fahrzeug an-/ummelden? Dann 
wenden Sie sich an die Zulassungsbehörde: 

	� Zulassungsbehörde Gersthofen 
Tiefenbacherstraße 8, 86368 Gersthofen

	� Zulassungsbehörde Schwabmünchen 
Fuggerstraße 10, 86830 Schwabmünchen  

 0821 3102 3333 
 kfz-zulassung@LRA-a.bayern.de 

Sie haben einen ausländischen Führerschein? 
Dann kontaktieren Sie die Fahrerlaubnisbehörde: 

	� Fahrerlaubnisbehörde 
Tiefenbacherstraße 8, 86368 Gersthofen  

 0821 3102 3333  
 fahrerlaubnis@LRA-a.bayern.de

Öffnungszeiten und weitere Informationen 
finden Sie unter  landkreis-augsburg.de/ 
fahrerlaubnisbehoerde.
Sie haben Fragen zur Straßenverkehrsordnung, 
zu Straßensperrungen oder Veranstaltungen 
auf der Straße? Dann wenden Sie sich an die 
Straßenverkehrsbehörde: 

	� Straßenverkehrshörde 
Tiefenbacherstraße 8, 86368 Gersthofen  

 0821 3102 3333  
 strassenverkehr@LRA-a.bayern.de

Unter  landkreis-augsburg.de/news/detail/ 
detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2 
sehen Sie außerdem aktuelle Verkehrsbehinde-
rungen und Straßensperrungen. 

Energieberatung  
(neutral & kostenfrei)
Planen Sie eine Modernisierung Ihrer Im-
mobilie, möchten Sie neu bauen oder sich 
über erneuerbare Energien informieren? Dann 
nutzen Sie die kostenfreie Energieberatung 
des Landkreises Augsburg! In neutralen 
Energieberatungen bekommen Sie wertvolle 
Informationen über staatliche Fördergelder, 
Sanierungsvorschläge, energetische Möglich-
keiten für den Neubau, Heiztechniken, Strom-
sparen, regenerative Energien sowie Schimmel 
und Lüftung. Die Beratung erfolgt telefonisch 
(  0821 3102 2884, Montag bis Donnerstag 
von 8 bis 16 Uhr, Freitag von 8 bis 12 Uhr) oder 
persönlich (einmal im Monat, Voranmeldung 
notwendig unter  0821 3102 2222 oder per 
E-Mail an  klimaschutz@LRA-a.bayern.de).

Feiertage und Ferienzeiten 
Menschen in Deutschland müssen an bestimm-
ten Tagen im Jahr („Feiertage“) nicht arbeiten. 
Eine Übersicht finden Sie unter  

 stmi.bayern.de/suv/feiertage.  
Termine für Schulferien sehen Sie unter  

 km.bayern.de/ferientermine. 

Gebrauchtwarenkaufhäuser
Gebrauchte, aber gut erhaltene Waren 
(zum Beispiel Möbel, Kleidung, Fahrräder) 
bekommen Sie günstig bei gemeinnützigen 
Einrichtungen, Gebrauchtwarenkaufhäusern 
oder Gebrauchtwarenbörsen. Eine Übersicht 
finden Sie unter  awb-landkreis-augsburg.
de/infos-tipps/gebrauchtwaren.

Öffentlicher Nahverkehr 
In Augsburg und Umgebung gibt es ein gutes 
Netz an öffentlichen Verkehrsmitteln wie zum 
Beispiel Bus oder Straßenbahn. Für dieses Netz 
ist der Augsburger Verkehrs- und Tarifverbund 
(AVV) verantwortlich. Auf der AVV-Website 
unter  avv-augsburg.de finden Sie alle wich-
tigen Informationen. Für  App-Nutzende bieten 
sowohl der AVV (App: meinAVV) als auch die 
Stadtwerke Augsburg (App: swa Mobil) kosten-
freie Apps zum Download an. 

Sozialwohnungen 
Die Wohnungsbau GmbH für den Landkreis 
Augsburg (WBL) vermietet günstige Wohnun-
gen. Interessierte können die WBL kontaktieren. 
Die WBL gibt auch wertvolle Informationen zum 
Thema „Wohnen“. Erfahren Sie mehr unter  

 wbl-augsburg.de.

Tafel e. V. 
Menschen in schwieriger finanzieller Situation 
können Unterstützung von dem Verein Tafel e. V. 
bekommen. Der Verein sammelt qualitativ gute 
Lebensmittel, die an anderer Stelle übriggeblieben 
sind. Der Verein gibt diese Lebensmittel an hilfs-
bedürftige Menschen weiter. Um zur Tafel gehen 
zu können, braucht man einen Tafelausweis. Im 
Landkreis Augsburg gibt es Tafeln in Bobingen, 
Diedorf, Königsbrunn, Untermeitingen, Meitingen, 
Neusäß, Schwabmünchen und Stadtbergen. Wei-
tere Informationen unter  tafel-augsburg.de.

Zum Schluss 
Sie haben weitere Fragen oder Anliegen? Dann 
sind Sie im Landratsamt Augsburg jederzeit 
herzlich willkommen. Auf unserer Internetseite 
finden Sie zudem weitere interessante Tipps und 
Informationen. Schauen Sie gerne rein unter  

 landkreis-augsburg.de.

Für Notfälle
In einem Notfall muss alles sehr schnell gehen. Dann brauchen Sie sofort Hilfe. Folgende Nummern können Ihnen weiterhelfen.  
Scheuen Sie sich nicht anzurufen – alle Nummern sind kostenlos und die meisten 24 Stunden erreichbar. 

Notrufnummern
Polizeinotruf  

 110 
Rettungsleitstelle und  
Feuerwehrnotruf	  

 112 (auch SMS-Notruf) 
Hilfenotruf Gewalt gegen Frauen  
(in 18 Sprachen)  116 016  

 hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/
beratung-in-18-sprachen
Frauenhaus Augsburg			 

 0821 65 08 74 010

Rufnummern der Polizei  
im Landkreis Augsburg 
Polizeiinspektion Bobingen 		   

 08234 9606 0

Polizeiinspektion Gersthofen 		   
 0821 323 1810

Polizeiinspektion Schwabmünchen 		
 08232 9606 0

Polizeiinspektion Zusmarshausen 		
 08291 1890 0

Seelsorge
Telefonseelsorge 			    

 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222 

Nummer gegen Kummer für Jugendliche  
 116 111 

MUSA – muslimische Seelsorge 		
 0821 504 744 90 
 info@itv-institut.de 

PUSULA – Sorgentelefon in türkischer Sprache 
 0821 455 0044 

SMENA –Sorgentelefon in russischer Sprache	
 0821 450 8000

Bistum Augsburg, Seelsorge für  
Migranten, Heimatvertriebene,	  
(Spät-)Aussiedler, Flüchtlinge etc. 	  

 0821 3166 2470

Bistum Augsburg, Seelsorge für Katholiken 
anderer Muttersprachen (16 Sprachen)

Eine Übersicht der Telefonnummern  
finden Sie unter  bistum-augsburg.de/ 
Hauptabteilungen/Hauptabteilung-I/  
(Bereich Priester  Seelsorge für 
 Katholiken anderer Muttersprachen). 

Ärztliche Notdienste 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern 	  

 116 117

Kinderärztlicher Notdienst Josefinum  
Joseph-Mayer-Straße 1, 86154 Augsburg 	 

 0821 24120 

Notaufnahme für Schwangere, Kinder und 
Jugendliche, Klinikum Augsburg, Kinderklinik 
Augsburg, Mutter-Kind-Zentrum		
Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg 

 0821 40002 	

24h Hilfetelefon „Schwangere  
in Not – anonym und sicher“	  

 0800 40 40 020

Giftnotruf Bayern  
 089 192 40

Apotheken-Notdienste 	  
 22833
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