














Dupa pensionare, persoanele in varsta au posibilitatea de a-si organiza timpul intr-un mod
nou. in districtul Augsburg existd numeroase oferte de petrecere a timpului liber si progra-
me educationale pentru persoanele in varsta. inaintarea in varsta aduce schimbari si uneori
Doriti s& fiti activ din punct de vedere si probleme. De aceea, existéd mijloace speciale de sprijin pentru persoanele in varsta.

sportiv si astfel sa cunoasteti alti oameni?
Urmatoarele organizatii va vor sfatui cu

pldcere referitor la activitatile sportive Tlmpul llbel‘
pentru persoanele in varsta din district: Tn districtul Augsburg existd o multime de activitati — nu veti duce lipsé locuri de socializare.
Turngau Augsburg Scoli de muzica, activitati sportive, centre pentru persoaneI? in varsta, oferte ale cluburilor,
® 0821 97469 ale bisericilor si asociatiilor: Existd ceva pentru toata lumea! Intrebati direct in localitatea
dumneavoastra.

© peter.weissenhorn@btv-turnen.de

. . De asemenea, voluntarii (,Ehrenamtliche”) din centrele si agentiile de voluntariat ofera numeroase
Centrul de educatie pentru adulti o ) ’ o . . .
activitati (de exemplu, cursuri de operare calculator). ,Ehrenamtlich”/voluntar inseamna: o persoana
Augsburger Land e. V. N o o - ; N o i b
0821 344840 care, in timpul sau liber, ajutd cu pldcere si pro bono alte persoane. Va place sa i ajutati pe altii?
Persoanele care doresc sa devina voluntari sunt intotdeauna binevenite! Cele sapte centre si

© zentrale@vhs-augsburger-land.de - R N o
agentii de voluntariat se gdsesc in Biberbach,

. ) Portalul educational A®
Bobingen, Gablingen, Gersthofen, Kénigsbrunn, I_.E. = (—C-))rbie}duur? ;Cc?rltma)lri; de)
Neusal si Stadtbergen. Informatii suplimentare : gsp '
puteti sa obtinetiin localitatea dumneavoastra =135

sau acceséand portalul educational A2,

Puteti gasi mai multe sfaturi pentru petrecerea timpului liber la paginile 24-27.



https://www.bildungsportal-a3.de/

Educatie

,Niciodatd nu este prea tarziu sa inveti ceva nou" — conform acestui motto, va puteti bucura de
numeroasele oferte ale Volkshochschule (VHS) Augsburger Land e.V. Garantat veti gasi ceva
pentru dvs. pentru ca exista numeroase cursuri si evenimente diverse. Marele avantaj: cu ajutorul
F:elor.34 de |nst.|tut,|| din regiune gaS|t,|Aofevrt§ ?n an[@] VHS Augsburger Land e. V.
imediata apropiere. Programul actual 1l gasiti pe i

) - ) (= vhs-augsburger-land.de)
internet, la primariile oraselor si comunelor,
precum si la Oficiul districtului Augsburg.

Si alte institutii precum cluburile sau bisericile
au multe oferte. Intrebati-le direct. Sau accesati Iy
portalul educational A2 Acolo veti gasi numeroa- =

[®] Portalul educational A
(= bildungsportal-a3.de)

se programe educationale. =¥

Aveti intrebdri legate de tema ,inaintarea

in varsta“? De exemplu, legate de ingrijire,
dementa, sprijin financiar, ajutor sau cum
faceti anumite cereri? Atunci adresati-va:

Consiliere pentru seniori — institutie
competenta pentru membrii familiei care
ingrijesc seniorii

(Seniorenberatung - Fachstelle fiir
pflegende Angehdrige)

BismarckstralRe 62, 86391 Stadtbergen
M 0821 3102-2718, -2719, -2707,

-2705 sau -2766

© seniorenberatung@LRA-a.bayern.de

Daca nu sunteti sigur sau daca aveti nevoie de
ajutor...

]2

[ Aiciveti gasi persoana de con-
.t tact responsabild pentru dvs.
O noud etapa de viata aduce cu sine si provocadri. Este posibil ca, odata cu inaintarea in varstd, sa Termen de c&utare ,Fachstelle
fie necesare schimbari, sa va restructurati viata cotidiana sau sa aveti nevoie de sprijin de la altii. A f(ir pflegende Angehérige”
Schimbadrile sunt asociate de obicei cu nesiguranta. De aceea, in districtul nostru veti gasi ajutor in (= landkreis-augsburg.de)
cadrul mai multor institutii, care sunt dispuse sa va ofere sprijin la nevoie.

In localitati exist4 institutii care se ocupé de se-
niori. La cerere, puteti gasi persoane competente

[ Lista tuturor reprezentantilor Consilierii pentru locuinte consiliazé si

N ) ) ” . persoanelor varstnice o AR
dacad aveti anumite dorinte, sugestii sau probleme. £ Tormen de ciutare spruma persoanuelg n vlar§ta FfeAnth a fgce
Aceste personae organizeaza evenimente si i : . viata mai usoara si mai sigurd in propria
o ° 7 ,Seniorenvertretungen locuints
actiuni (de exemplu: excursii). Reprezentante ale (- landkreis-augsburg.de) ;
seniorilor exista in 42 de localitati. Puteti obtine Consiliere pentru locuinti — Accesibilitate

datele exacte de contact in localitatea dvs. (Wohnberatung — Barrierefreiheit)

Birourile de consiliere pentru seniori ale Oficiului districtului Augsburg oferéd de asemenea Bismarckstralle 62, 86391 Stadtbergen
sprijin in legdtura cu intrebarile si problemele seniorilor si ale familiilor acestora. Exista si consiliere 30821 3102-2707 sau -2705

pe teme care tin de locuinta. Aceste birouri ofera o © wohnberatung@LRA-a.bayern.de
consultanta in legatura cu modalitati de asigurare ok

a locuintei, astfel incéat seniorii sa poata locui cat
mai mult posibil in propria casa. Districtul Augs-
burg ofera sfaturi si informatii valoroase privind
locuinta si ingrijire in ,Ghidul pentru seniori

si pentru membrii familiei care se ocupa de
ingrijirea acestora”.

[ Ghidul pentru seniori si pentru
membrii familiei care se ocupa de
£ ingrijrea acestora

Termen de cdutare ,Fachstelle
fiir pflegende Angehorige”

(= landkreis-augsburg.de)

In plus, in district veti gési multe institutii cu alte
tipuri de asistenta pentru varstnici si ingrijirea
acestora. Oficiul districtului Augsburg ofera o
privire de ansamblu asupra acestor oferte.

Ghidul pentru seniori si pentru
membrii familiei care se ocupa de
£ ngrijrea acestora

Termen de cautare ,Fachstelle fur
pflegende Angehdrige”

(= landkreis-augsburg.de)



https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
https://vhs-augsburger-land.de
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/seniorenvertretungen/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/
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Pentru persoanele cu dizabilitdti este
important sa detina un ,certificat de
persoana cu handicap grav“ (Schwer-
behindertenausweis). Acest certificat este
necesar pentru a beneficia de anumite
facilitati. in consecinta, vd recomand&m
sa-| solicitati la Centrul bavarez pentru
familie si sprijin social.

Centrul bavarez pentru familie si sprijin
social

(Zentrum Bayern Familie und Soziales)
Morellstralle 30, 86159 Augsburg

M 0821 5709 1907

© poststelle.schw@zbfs.bayern.de

Pentru intrebdri legate de includere la
scoli, accesati:

Inspectoratul scolar federal
(Staatliches Schulamt)

Biroul de consiliere pentru includere
08213102 2790

© beratung-inklusion@LRA-a.bayern.de

Informatii despre domeniul ,Lumea muncii
si dizabilitatea” |a Biroul de incluziune din
cadrul Centrului familial si social bavarez
(Inklusionsamt im Zentrum Bayern Familie
und Soziales)

Morellstralle 30, 86159 Augsburg
30821 5709 01 (mediere)
© poststelle.schw@zbfs.bayern.de

Pentru integrarea persoanelor cu
dizabilitati in viata profesionald, va rugam
sa va adresati la:

Serviciul specializat de integrare
(Integrationsfachdienst)
Haunstetterstralle 112, 86161 Augsburg
30821 450956 0

© info@ifd-schwaben.de

E&SEE Serviciul specializat de
"E integrare Schwaben
(= ifdschwaben.de)
[=] A

Includere inseamna: orice persoana apartine in mod natural
unui mediu si poate sa participe la toate activitatile cotidie-

ne. Acest lucru este valabil in special pentru persoanele cu
dizabilitati. Ideea de includere este foarte importanta pentru
districtul Augsburg. Ca urmare, exista numeroase oferte pentru
persoanele cu dizabilitati.

Includere in educatie
In primii ani de viat4 se pot lua diferite masuri. Copiii cu dizabilitati
(permanente) pot sa primeasca sprijin timpuriu. Toate cresele
din district se orienteaza dupd ideea principala de integrare sociald. Existad insa si institutii speciale
pentru copiii cu dizabilitati. Parintii decid daca isi inscriu copilul acolo sau la o cresd obisnuita.

Sase scoli generale din district au ,profil de includere”. ,Profil de includere” inseamna: scolile
oferd predare copiilor cu si fara dizabilitati, in comun, in clase obisnuite. De asemenea, exista trei
centre de asistentd/scoli speciale (Forderzentren/Férderschulen) publice si doud private special
pentru copiii cu dizabilitati. Daca aveti intrebari va poate ajuta Inspectoratul invatdmantului federal
(a se vedea datele de contact in partea stanga).

Persoanele cu dizabilitati au toate oportunitatile deschise pentru formarea profesionald. In acelasi
timp existd oferte speciale pentru persoanele care nu pot sa frecventeze cursurile sistemului
obisnuit de educatie.

Daca sunteti interesati de studiul universitar, o
puteti fi sprijiniti de Universitate si Reuniunea
studentilor din Augsburg. Ghidul ,,Studiul univer-
sitar si dizabilitati“ vad ajutd cu numeroase indicii
practice si informatii.

Fray

Eptizgzm Mai multe informatii despre
YN W . .

gt studiu la rubrica

i ,Themen" ,Studieren mit
Behinderung”

(— studierendenwerke.de)

ol
i

In egald méasuré, districtul Augsburg se angajeazé la Educatie in afara clasei de curs sau de se-
minar. Pe aceasta cale, persoanele cu dizabilitati
pot realiza contacte sociale atat cu persoane cu
dizabilitati cat si cu persoane fard. De exemplu,
n cadrul diferitelor atractii culturale, activitati
sportive sau oferte de petrecere a timpului liber
ale asociatiilor si cluburilor.

[ Districtul Augsburg
-z.-.-}‘i Termen de cdutare
; . JWegweiser flir Menschen mit
. Behinderung”

(= landkreis-augsburg.de)

Toate institutiile si ofertele se gdsesc in Ghidul virtual pentru persoanele cu dizabilitati al Oficiu-
lui districtului Augsburg.

Munca si ocuparea fortei de munca

In mod normal, persoanele cu dizabilitéti pot s& presteze un serviciu in cadrul pietei de munca
generale — cu exceptia cazului in care dizabilitdtile impiedica acest lucru. De aceea, in districtul
Augsburg exista oferte speciale de muncd pentru persoanele cu dizabilitati. Informatii detaliate
gasiti in Ghidul Oficiului districtului Augsburg.



https://www.ifdschwaben.de/de
https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/

Locuinta - 4

Adeseori persoanele cu handicap au nevoi speciale in ceea ce priveste locuinta. Consultanti volun-
tari ajuta cu indicii siidei. Si se poate obtine un ajutor financiar de la biroul competent ,Wohnungs-
bau, Wohngeld“ pentru construirea/achizitionarea unei locuinte sau pentru ajustari necesare in
locuintad sau in casa.

In districtul Augsburg exista — pe 1anga oferta generala de locuinte - si alte posibilitati de a locui,
de exemplu, a locui impreund cu alte persoane. Informatii suplimentare despre acestea existad in
Ghidul Oficiului districtului Augsburg.

Alte centre de consiliere

In districtul Augsburg se gdsesc multe centre de consiliere si persoane de contact pentru
persoanele cu dizabilitdti si membrii familiei care le ingrijesc. Printre ele se numara
responsabilii autorizati pentru persoanele cu dizabilitati (Behindertenbeauftragte) si
consiliile consultative pentru persoane cu
handicap (Behindertenbeirate) din localitati sau
birourile publice de ocupare a fortei de munca
pentru persoanele cu handicap. Toate datele
de contact pot fi gasite siin ghidul pentru
persoanele cu dizabilitati.

3@ Ghid pentru persoanele cu

ok dizabilitati

» Termen de cautare ,Wegweiser

% fiir Menschen mit Behinderung”
(= landkreis-augsburg.de)

0%

De asemenea, ministerul federal pentru munca
si sprijin social ofera informatii cu ajutorul
portalului public ,A convietui fara complicatii”
pe tema ,Traind cu un handicap”.

v Portalul ,Einfach teilhaben”
i (= einfach-teilhaben.de)

I sl Sl el —

Asistenta financiara

Persoanele cu handicap sunt intr-o situatie
speciald. Prin urmare, acestea pot primi sprijin
financiar in anumite conditii. Ministerul federal
pentru munca si sprijin social oferd informatii in
acest scop si intr-un limbaj accesibil.

EEESREE |\nformatii privind sprijinul
financiar

Termen de cdutare ,Ratgeber fir
* Menschen mit Behinderungen”

(= bmas.de)
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Cum pot persoanele cu dizabilitati sa
locuiascd acasa fdra complicatii si in
sigurantd? Consultantii voluntari pe teme
de locuinta cunosc raspunsul la aceasta
intrebare:

Consiliere pentru locuinta — accesibilitate
(Wohnberatung — Barrierefreiheit)
BismarckstralRe 62, 86391 Stadtbergen
0821 3102-2707 sau -2705

© wohnberatung@LRA-a.bayern.de

Birourile publice de ocupare a fortei de
munca pentru persoanele cu dizabilitati
sprijind si ofera consiliere pentru persoane-
le cu handicap si pentru familiile lor

(la cerere si la domiciliul solicitantilor):

Responsabil pentru nordul districtului:
Crucea rosie bavareza,

Uniunea Augsburg-Land

(Bayerisches Rotes Kreuz),

Gabelsberger StraRe 20, 86199 Augsburg
308219001 24

© oba@kvaugsburg-land.brk.de

Responsabil pentru sudul districtului:
Asociatia Caritasverband pentru orasul si
regiunea Augsburg

Depotstralie 5, 86199 Augsburg

3 0821 570 48-13 sau -37

© oba@caritas-augsburg-land.de

Responsabil in mod special pentru persoa-
nele cu handicap mintal:

Institutia Lebenshilfe Augsburg
Elmer-Fryar-Ring 90, 86391 Stadtbergen
3082134687 30

© offene-hilfen@lebenshilfe-augsburg.de

Consiliere suplimentara si independenta
pe teme de includere si participare (EUTB)
(Ergénzende unabhangige
Teilhabeberatung (EUTBY))

EUTB Pro Retina-Landkreis Augsburg
Bahnhofstralte 18, 86368 Gersthofen
3082144814156

© Ik-augsburg.eutb@pro-retina.de

Consiliere suplimentara si
= independentad pe teme de

. includere si participare (EUTB)
(= pro-retina.de)

Aveti o intrebare sau o sugestie legata de
tema includere? Atunci vd vom ajuta cu
placere la Oficiul districtului Augsburg:

Responsabil autorizat pentru persoanele
cu dizabilitati

(Behindertenbeauftragte)

308213102 2464

© behindertenbeauftragte@LRA-a.bayern.de

Responsabil autorizat pe teme de includere
(Inklusionsbeauftragte)

308213102 2861

© Inklusion@LRA-a.bayern.de


https://www.pro-retina.de/beratung/eutbr
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a712-ratgeber-fuer-menschen-mit-behinderungen.html
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/
https://www.einfach-teilhaben.de/DE/AS/Home/alltagssprache_node.html
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Serviciul social special (BSD) este un
punct de contact pentru adultii cu varsta
de pana la 60 de ani si pentru rudele aces-
tora aflate in situatii dificile. Specialistii
ofera sprijin in contactul cu autoritatile,
ofera consiliere cu privire la ofertele de
ajutor si indruma persoanele catre alte
centre specializate.

Serviciul social special (BSD) pentru adulti
(Besonderer Sozialer Dienst, BSD)
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg

M 0821 3102-2716 (nordul districtului),
-2599 (districtul central),

-2723 (sudul districtului)

© bsd@LRA-a.bayern.de

Persoanele cu varsta de peste 60 de ani
pot obtine consiliere de la Centrul de con-
siliere pentru seniori - Centrul specializat
pentru rudele care se ocupa de ingrijirea
seniorilor.

Bismarckstralle 62, 86391 Stadtbergen
30821 3102-2718,-2719,-2707,
-2705 sau -2766

© seniorenberatung@LRA-a.bayern.de

Sunteti asigurat in sistemul public de asi-
gurare si aveti nevoie de o programare la
medici specialisti sau la psihoterapeuti? Un
birou de serviciu are grija de acest lucru,
astfel incat dumneavoastra sd obtineti o
programare la un medic specialist.

Centrul de servicii pentru programari
Bavaria

(Terminservicestelle Bayern)

® 116117

[ Centrul de servicii pentru
7w programari Bavaria
x (— 116117-termine.de)

Sénatatea dvs. este importanta pentru noi. Este baza pentru o viata fericita si lunga! In acest
sens, districtul Augsburg isi ia angajamentul ca dvs. sa gasiti aici conditii bune pentru o viata
sanatoasa.

Sistemul de sanatate in general

In Germania, multe institutii fac parte din sistemul de sanatate. Sistemul de sanatate are trei
sectoare:

Sistemul de
sanatate german
Asistenta Ingrijire Serviciul
medicala medicala public
ambulatorie prin spitalizare de sanatate

acordata de medici
si farmacii (m/f/d)

prin ingrijire in spitale prin intermediul
serviciilor preventive
furnizate de
departamentul

de sdnatate publica

Organismele pentru ingrijirea ambulatorie si in spital ofera ingrijire medicala persoanelor
bolnave. Fiecare persoana poate s& decida la ce medic merge sau carei institutii se adreseaza
(liberul arbitru).

Ministerul sanatatii (Departamentul sanatatii publice) (,Offentlicher Gesundheitsdienst")
indeplineste nu numai sarcini de protectie a sanatatii, cum ar fi protectia impotriva infectiilor

si problemelor legate de apa potabild, ci si sarcini de prevenire. Acestea includ furnizarea de
informatii si consilierea pe teme de sdnatate. Scopul este asigurarea unei vieti sdndtoase in dis-
trict. De exemplu, in cadrul scolilor sunt organizate numeroase proiecte care oferd informatii, sub
forma de joc, pe tema ,sdnatate” si promoveaza astfel o viata sandtoasa.

Asigurarea medicala: este obligatorie in
Germania

in Germania, fiecare persoana trebuie sa detina o asigurare de sén&tate. Exista asigurarea de
sanatate prin lege si cea privata. Cele mai multe persoane au o asigurare de sanatate prin
lege — cu exceptia situatiei in care castigurile lor depasesc o anumita suma. Asigurarea de
sanatate este platitd atat de angajat cat si de angajator. Pentru asigurarea de sanatate privata
trebuie indeplinite anumite conditii (de exemplu, sa aiba un anumit nivel al venitului brut).

Asigurarea de sdnatate se incheie cu o casé de asigurari de sénatate (Krankenkasse). In Ger-
mania exista diferite case de asigurari de sdnatate. Fiecare persoana isi poate alege casa de
asigurdri de sanatate.

Aici puteti gdsi mai multe informatii despre asigurarea de sdndtate in Germania in diferite limbi:

i Krankenversicherung"”

s (= handbookgermany.de)



https://www.116117-termine.de/
https://handbookgermany.de/de/health-insurance

Servicii medicale in districtul Augsburg

In districtul Augsburg exista servicii medicale foarte bune. Cautati o institutie, un medic sau o casé
de asigurari de sanatate? Atunci urmatoarele pagini va pot ajuta:

Cautare medici: Ajutor la batranete si la ingrijire pentru pero-

L ) « sane cu dizabilitate sau boli psihice:
ElxsE Asociatia profesionald a

'i pediatrilor si medicilor pentru
O adolescentie. V.
(= arzt.bayern)

Districtul Augsburg
Termen de cautare
= ,Anlaufstelle flir Erwachsene”

Asociatia profesionala a (&= nehyrzie-e Ugehury 8

pediatrilor si medicilor pentru
adolescentie. V.
(= kinderaerzte-im-netz.de)

Spitalul Universitar Augsburg

. (= uk-augsburg.de)
Ingrijire psihiatrica in Schwaben:

e E Districtul Schwaben
P Ty -
AR Es Termen de cdutare
Tl . L
s ,Psychische Gesundheit

4 (> bezirk-schwaben.de)

Wertachkliniken Bobingen |
Schwabmiinchen
(= wertachkliniken.de)

Portalul ,Migratie si sanatate” ofera
informatii detaliate in peste 40 de limbi pe
tema ,Sanatate” si,Sistemul de sandtate in
Germania“.

- Waldhausklinik Deuringen
s (- waldhausklinik de)

2 [w] Portalul ,Migratie si sandtate”
£33 (= migration-gesundheit.
bund.de)

Asistenta in cazul bolilor grave si problemelor
de dependenta

Bolile grave si problemele de dependentd au un impact deosebit de puternic asupra persoanelor
bolnave si asupra familiilor lor. Intr-o asemenea situatie, un sprijin profesional este foarte important.
Puteti folosi urmatoarele oferte:

Pe portalul ,Zanzu" gasiti informatii in 13
limbi pe teme precum planificarea
familiald, sarcina si drepturile legate de

Serviciul de psihiatrie sociala
(Sozialpsychiatrischer Dienst) ajuta
persoanele cu probleme/boli de sdnatate
mintald (de exemplu, probleme familiale,
anxietate, depresie sau ganduri suicidare):

[ Districtul Augsburg

2 >

Termen de cdutare
,Sozialpsychiatrische Dienste"
(= landkreis-augsburg.de)

Der Bunte Kreis e. V.: Sprijin pentru familiile
cu copii care au boli cronice, cancer sau boli
grave:

E%E Der Bunte Kreis e. V.
i ﬁ (= bunter-kreis.de)

E' 'rXc

OSKAR, linie telefonica de informare pen-
tru familiile care au copii cu boli incurabile:
(080088884711 sau

[= OSKAR

;%ﬁ (— frag-oskar.de)
=

KiYo, Centru de consiliere pentru parinti care
au cancer:

la termenul de cautare ,Leben in
der Familie"
(— awo-augsburg.de)

Grupuri de sprijin (grupuri de persoane

care se intalnesc din proprie dorintd siin
general in mod regulat pentru a vorbi despre
probleme si pentru a primi ajutor):

®iEm Orasul Augsburg
el Termen de cdutare
,Selbsthilfegruppen”
(= augsburg.de)

Testare HIV anonima si consiliere
psihosociald in departamentul de sénatate:

,Anonymer HIV-Test"
* (- landkreis-augsburg.de)

Asistentd la probleme de consum de droguri
Schwaben:

consum de droguri Schwaben
(= drogenhilfeschwaben.de)

Consiliere pe probleme de dependenta
asigurata de Caritas, (de asemenea,
consiliere online):

% Asociatia Caritas pentru
5 Dieceza de Augsburg e. V.
{ Termen de cutare
% ,Suchtberatung”

(— caritas-augsburg.de)

Serviciile care ofera ajutor si ajutor in regim de
urgenta la pagina 28.

sanatate. Exista si un dictionar de
termeni medicali de specialitate.

E E Zanzu

i.. (= zanzu.de)

[=

Persoanele aflate in criza psohologicé pot
obtine ajutor profesional imediat prin tele-
fon la Serviciul de criza Schwaben in 120
de limbi.

Serviciul de criza Schwaben
(Krisendienst Schwaben)

3 0800 655 3000

(gratuit, zilnic, de la 0 la miezul noptii)

Miid[m| Krisendienst Schwaben
H‘f’i (= krisendienste.bayern)

]
.| Ty



https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite
https://www.zanzu.de/
https://arzt.bayern/
https://www.kinderaerzte-im-netz.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/soziales/hilfen/psychische-gesundheit/
https://www.uk-augsburg.de/
https://wertachkliniken.de/
https://www.waldhausklinik.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/psychische-gesundheit/anlaufstellen-fuer-erwachsene/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/beratungsstellen/sozialpsychiatrische-dienste/
https://www.bunter-kreis.de/
https://www.frag-oskar.de/
https://awo-augsburg.de/einrichtung/kiyo-beratungsstelle-fuer-krebskranke-eltern/
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/gesundheit/selbsthilfegruppen
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/staatliches-gesundheitsamt/anonymer-hiv-test/
https://www.drogenhilfeschwaben.de/
https://www.caritas-augsburg.de/hilfeberatung/suchtberatungbehandlungundkrankenhilfe/suchtberatung?searchterm=suchtberatung
https://www.krisendienste.bayern/schwaben/

Persoanele de contact la Oficiul districtului
Augsburg:

Servicii sociale
(Soziale Leistungen)
Responsabil pentru:

= ,Schiler-BAfoG", ,Aufstiegs-BAfoG"

= Educatie si participare (pentru beneficia-
rii de prestatii financiare in conformitate
cu SGB XII, supliment pentru copii si/sau
indemnizatie pentru locuinta)

= Ajutor pentru cheltuielile de intretinere
(subzistenta), ajutor pentru sanatate

= Venit minim de subzistenta pt. per-
soanele in varsta si in cazul reducerii
capacitatii de munca

308213102 2467

© Sozialeleistungen@LRA-a.bayern.de

Asistenta financiara pentru tineret
(Wirtschaftliche Jugendhilfe)
Responsabil pentru:

= Asumarea costurilor pentru ingrijirea
de zi a copiilor, pentru terapii pentru
dislexie, discalculie sau tratamente
pedagogice curative

= Prelucrarea juridica si financiard a
asistentei educationale si a ajutoarelor
de integrare sociala

3082131022384

© wjh@LRA-a.bayern.de

Locuinte/indemnizatie pentru locuinta
(Wohnungsbau/Wohngeld)
Responsabil pentru:

= Indemnizatie pentru locuinta

= Certificat de acordare a dreptului de
inchiriere a unei locuinta

I Subventionarea locuintei proprii

M 0821 3102 2403

© wohnungsbau@LRA-a.bayern.de si
© wohngeld@LRA-a.bayern.de

n anumite situatii de viat, oamenii beneficiaza de protectie juridica speciala si de sprijin
financiar. lata o trecere in revista a celor mai importante informatii.

Familia si compatibilitatea Intre viata de familie
si profesie
Familiile sunt in special protejate prin numeroase reglementari juridice si ajutoare financiare.
De exemplu alocatia pentru copii, concediu de maternitate si indemnizatie pentru maternitate,

concediu parental si indemnizatie pentru concediu parental sau sprijin financiar pentru ingrijire.
Ce servicii exista exact si unde se depune cererea? Aflati aici:

O)=e10 Portalul familiei
5 (— familienportal.de)

=

Educatie

[=] .- [§] Centrul bavarez pentru familie si
FRISGE sprijin social
3‘&‘3'?' (= zbfs.bayern.de)

Toate persoanele trebuie sa aiba sanse egale la formare - indiferent de situatia financiara. De
aceea, in Germania existd numeroase ajutoare financiare in acest domeniu:

Prestatii financiare pentru educatie si partici-
pare pentru copii

Alocatia pentru formare profesionala (BAB):

kI Alocatia pentru formare
profesionala (BAB)

% Termen de cautare
,Berufsausbildungsbeihilfe"
(— arbeitsagentur.de)

Asistenta pentru formare profesionald in
conformitate cu Legea federald privind
asistenta pentru formare profesionald
(BAfOG) pentru elevi:

EE BAfoG Ajutor pentru formare
2 A profesionala

'E (— bafog.de)
E .

Finantare pentru studenti (BAf6G):

%@ Uniunea Studentilor Germani
%’. la adresa

Afaras  Themen', Cuvant cheie
Elsabee ,Studienfinanzierung"

(— studierendenwerke.de)

Ao

Burse pentru studenti:

B [8] Burse pentru studenti
Termen de cdutare ,Stipendien”
(- studieren-in-bayern.de)

Finantarea conform Legii privind asistenta
pentru modernizarea formarii profesionale
(Aufstiegsfortbildungsférderungsgesetz)
pentru anumite programe de formare
profesionala continua (,Aufstiegs-BAfoG"):

;;‘j-;:, Aufstiegs-BAfoG
":Iﬁl;- (- aufstiegs-bafoeg.de)

Posibilitati de finantare pentru continua-
rea studiilor:

[®] Portalul educational A®
(= bildungsportal-a3.de)

#£[ Agentia Federala pentru

E Ocuparea Fortei de Munca
2% Termen de ciutare ,Forderung
B2 der beruflichen Weiterbildung
(- arbeitsagentur.de)

In stanga puteti vedea birourile responsabile
ale Oficiului districtului Augsburg.



https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/foerderung-berufliche-weiterbildung
https://www.aufstiegs-bafoeg.de/aufstiegsbafoeg/de/home/home_node.html
https://www.studierendenwerke.de/themen/studienfinanzierung
https://www.bafög.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.studieren-in-bayern.de/rund-ums-studium/finanzieren/stipendien/
https://familienportal.de/
https://www.zbfs.bayern.de/

Promovarea muncii si asigurarea

mijloacelor de trai

Persoanele care nu au un loc de munca pot primi ajutoare de la agentia pentru ocuparea fortei
de munca. Pentru aceasta trebuie indeplinite anumite conditii. Centrul pentru ocuparea fortei de
munca sprijind persoanele care nu pot sd isi asigure singure traiul, deloc sau partial. A se vedea

datele de contact in partea dreapta:

De asemenea, exista numeroase masuri de promo-
vare a fortei de munca. Prin aceste masuri oamenii
nu trebuie sa devina someri sau sa Isi gdseasca
repede de lucru. Aici puteti gasi o multime de mate-
riale utile in mai multe limbi.

Unele persoane pot beneficia de asistenta sociala
(Sozialhilfe).

Locuinta

Persoanele care au venituri mici pot sa
primeascéa indemnizatie pentru locuinta (Wohn-
geld). Indemnizatia pentru locuinta se primeste
de la Oficiul districtului Augsburg.

Se poate aplica si pentru inchirierea locuintelor
subventionate de stat. Pentru acest lucru este
nevoie de un ,bilet de drept de inchiriere
locuinta“- Certificat de acordare a dreptului de
inchiriere locuinta (Wohnberechtigungsschein)

eliberat de Oficiul districtului Augsburg.

Brosura ,Perspectiva asupra protectiei sociale”
oferd mai multe informatii in legatura cu toate
facilitatile din Germania (in sase limbi: germang,
engleza, franceza, italiang, spaniola si turca).

Legea

[®] Agentie de ocupare a fortei de
munca sub ,Arbeitslos, Arbeit
finden”

(— arbeitsagentur.de)

Districtul Augsburg

g3kl Termen de cautare ,Sozialhilfe”

(= landkreis-augsburg.de)

Mai multe informatii
% : Termen de cautare ,Wohngeld"
(= landkreis-augsburg.de)

Districtul Augsburg

¥ Termen de cautare

=l Wohnberechtigungsschein”
(= landkreis-augsburg.de)

Ministerul Federal al Muncii si
Sprijin social

& la ,Service’, ,Publikationen’,

* Broschuren®, ,Soziale Sicherung
im Uberblick"

(= bmas.de)

Oficiul districtului Augsburg sprijind intensiv persoanele care se afld in conditii grele de viata. Exista

urmadtoarele oferte gratuite:

Birouri specializate pentru despartire & divort
(Fachstelle fiir Trennung und Scheidung): Con-
siliere la intrebari legate de despartire, divort,
legdtura cu copilul.

Asistenta pentru tineri in cadrul procedurilor
penale (Jugendhilfe im Strafverfahren): Consiliere
pentru tineri (daca exista suspiciunea savarsirii
unui delict), pentru parintii lor sau pentru tutori.

Consiliere juridica din partea consilierilor juridici
pentru tineri, parintii sau tutorii acestora in
toate domeniile juridice.

Asistenta, curateld si tuteld (Beistandschaft,
Pflegschaft und Vormundschaft): consiliere,
sprijin si reprezentare pentru intrebarile legate
de paternitate, pensie alimentara si de punerea
in pericol a bunastarii copilului.

#® Districtul Augsburg

Termen de cadutare ,Trennung
% und Scheidung”

(= landkreis-augsburg.de)

Districtul Augsburg

% Termen de cdutare

Z ,Jugendhilfe im Strafverfahren”
(= landkreis-augsburg.de)

1 Districtul Augsburg
Termen de cdutare
,Rechtsberatung”

(= landkreis-augsburg.de)

Districtul Augsburg

3 Termen de ciutare

3 ,Beistandschaft”

(= landkreis-augsburg.de)

23

&3

L/
ﬁ | U
Subiectele ,Venit pentru cetateni” (Blrger-
geld) si ,Promovarea ocuparii fortei de
munca“ (Arbeitsforderung), precum si
anumite prestatii pentru educatie sunt ge-
stionate de Agentia pentru ocuparea fortei

de munca si de Centrul pentru ocuparea
fortei de munca:

Agentia pentru ocuparea fortei de
munca (Agentur fUr Arbeit)

Responsabil pentru: Indemnizatia de
somaj | (Arbeitslosengeld 1), promova-
rea fortei de munca (Arbeitsforderung),
alocatia de formare profesionala (Berufs-
ausbildungsbeihilfe, BAB)

WertachstralBe 28, 86153 Augsburg
0800 4 5555 00

Centrul pentru ocuparea fortei de munca
Augsburger Land (Jobcenter)
Responsabil pentru: Alocatia pentru
cetateni (Blrgergeld), alocatia pentru
continuarea studiilor (Weiterbildungsgeld),
prima de alocatie pentru cetateni (Blrger-
geldbonus), promovarea muncii (Arbeits-
férderung), educatia si participarea benefi-
ciarilor de prestatii in cadrul SGB ||
Hermanstrae 11, 86150 Augsburg /
Fuggerstralie 10, 86830 Schwabmiinchen
30821998880

[ml34E[m] Centrul pentru ocuparea fortei
'1 de muncd Augsburger Land

i?‘;". (— jobcenter-augsburger-
=5 land.de)

Serviciul de consiliere educationala

al Oficiului districtual ofera consiliere
confidentiald, individuald, gratuita si neutra
cu privire la oportunitatile de finantare si
alte subiecte legate de educatia si forma-
rea profesionala ulterioara:

Consiliere educationala
(Bildungsberatung)

Hibnerstrale 3, 86150 Augsburg

M 082131022813

© bildungsberatung@LRA-a.bayern.de

fizml Consiliere educationala
ek districtul Augsburg

22F Termen de cautare
,Bildungsberatung”
(= landkreis-augsburg.de)

Servicii pentru azilanti

Solicitantii de azil, persoanele tolerate pre-
cum strainii care sunt obligati sa pardseasca
tara, este posibil sad obtina facilitati conform
legislatiei prestatiilor pentru solicitantii

de azil (Asylbewerberleistungsgesetz)
(AsylbLG). Aceste facilitati sunt acordate de
cdtre Oficiul pentru strdini si integrare.

%8 Districtul Augsburg

Termen de cdutare

2 Asylbewerberleistungsgesetz”
(= landkreis-augsburg.de)



https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/bauen/bauen-rechtlich/wohnungsbau-wohngeld/wohngeld/
https://www.jobcenter-augsburger-land.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/bildung/bildungsbuero/bildungsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/asyl-auslaenderwesen-integration/amt-fuer-auslaenderwesen-und-integration/leistungen-nach-dem-asylbewerberleistungsgesetz/
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/soziale-leistungen/sozialhilfe/
https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/formulare/oeffentliches-wohnungsrecht-und-wohnberechtigungsschein/
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a721-soziale-sicherung-ueberblick.html
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/paedagogische-jugendhilfe/trennung-scheidung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/rechtsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/vormundschaft-/-beistandschaft-/-unterhaltsvorschuss/beistandschaft/

Persoanele care se bucura de ciclism pot
contacta Districtul Augsburg cu dorintele,
ideile sau sugestiile lor.

Ciclism

(Radverkehr)

308213102 2189

© radverkehr@LRA-a.bayern.de

Ati descoperit un loc deranjant sau
periculos pe pista de biciclete? 1l puteti
semnala cu usurinta folosind platforma
de raportare RADar! Ajutati Districtul
Augsburg sa faca pistele de biciclete mai
sigure.

¥'% Termen de cautare
,Meldeplattform RADar!"
(= landkreis-augsburg.de)

Aplicatie gratuita
% »STADTRADELN"
x (— stadtradeln.de/app)

Fie ca este vorba de cei pasionati de natura, de familii sau de cei interesati de cultura -
Districtul Augsburg ofera numeroase activitati de petrecere a timpului liber, un program

cultural interesant si o natura frumoasa!

Natura

Parcul Natural Augsburg - Padurile de Vest
siraurile Lech si Wertach definesc Districtul
Augsburg. Exista numeroase oportunitati
pentru drumetii si ciclism. O gama larga de
activitati culturale si destinatii variate pentru
excursii oferd un sentiment de vacanta in
mijlocul naturii. De asemenea, puteti gasi in
internet oferte pentru petrecerea timpului
liber si recreere.

= ,Augsburger Land”
i (- augsburger-land.de)

Sport
Sportul este distractiv, ne mentine sanatosi
sine uneste — atat pe plan international cat
silocal. Aproximativ 300 de cluburi sportive
si asociatii de tir sportiv oferd o varietate de
sporturi. In cluburi puteti cunoaste oameni
si vé puteti face noi prietenil In fiecare an au
loc campionate districtuale la multe sporturi.
Evenimentele sportive precum ,Landkreislauf”
sau ,Kleeblattlauf” sunt foarte populare si aduc
impreuna oamenii din district.

Portalul ,Districtul sportiv
=%

wil S Augsburg”

O (— sportlandkreis.de)



https://www.landkreis-augsburg.de/wirtschaft-mobilitaet-klimaschutz/mobilitaet/radverkehr/meldeplattform-radar/
https://www.stadtradeln.de/app
https://www.augsburger-land.de/
https://sportlandkreis.de/

Cultura

Destinatiile excursiilor, cum ar fi muzeele sau
manastirile, nu sunt doar pentru cei interesati
de culturd. Obiectivele turistice reprezinta o
experientd pentru copii si adulti datorita ele-
mentelor interactive sau multimedia. Numeroa-
sele evenimente din district oferd, de asemenea,
varietate.

#X-[m] Portal de agrement

,LAugsburger Land"

Termen de cdutare ,Ausflugsziele”
(= augsburger-land.de)

,Augsburger Land"
& Termen de cautare
JVeranstaltungen”

(= augsburger-land.de)

Exista biblioteci si librarii pentru cei carora le [E Portalul educational A®
place sa citeasca. Puteti vedea exact unde se afla 15 (= bildungsportal-a3.de)
bibliotecile si librariile pe portalul educational A3. i Y

Asociatiile si cluburile din districtul Augsburg ofera diferite posibilitati de petrecere a timpului
liber. Folositi aceste posibilitdti! Astfel asociatiile si cluburile ajuta la formarea legaturilor intre
oameni. In acest mod puteti s& véa integrati mai repede in locul nou in care locuiti!

Copil s1 tineri
Copiii si tinerii pot sa-si petreacd timpul liber in centrele pentru tineret, casele pentru tine-
ret sau la intalnirile locale pentru tineri, unde pot sa fie activiimpreuna, pot sa gateasca
impreund sau doar sa vorbeasca si sa se relaxeze. Persoanele competente pedagogic din cen-
trele pentru tineret sprijind si consiliaza tinerii in diferite situatii. Local exista asistenti pentru
tineri (Jugendpfleger), persoane specializate care ofera consiliere tinerilor si adolescentilor
fara adapost (Streetworker) cat si reprezentanti ai tinerilor (Jugendbeauftragte) ca persoane
de contact pentru acestia.

Pe portalul educational A® gésiti si aceste oferte
pentru tinerii din district.

Numeroase activitati oferd si cercul pentru tine-
ret (Kreisjugendring Augsburg-Land) cluburile
pentru tineret, dar si asociatiile locale pentru
tineret. Intrebati in localitatea dumneavoastra.

Angajament
Multi oameni din districtul Augsburg se ajuta si se sprijina reciproc. Ei se intalnesc, de exemplu, in
centre si agentii de voluntariat sau in grupuri de sprijin pentru a ajuta in mod voluntar. ,Voluntari-
at"inseamna sé& ajuti gratuit alte persoane in timpul liber. Intrebati autoritatile locale pe cine puteti

contacta.

In semn de apreciere pentru angajamentul zilnic al
voluntarilor, districtul Augsburg emite ,cardul de :
voluntariat bavarez” (,Bayerische Ehrenamtskar- “-
te”). Astfel, voluntarii vor beneficia de tarife reduse &
la bilete sau produse, la muzeele, institutiile siin

cazul tranzactiilor pe tot teritoriul landului federal Bavaria.

3 ,Ehrenamtskarte"
(= landkreis-augsburg.de)

Sa ne bucuram de produse din regiune
Districtul Augsburg este cunoscut pentru numeroasele sale magazine ale fermierilor si satesti,
gradini de bere sirestaurante. Acolo va puteti bucura de specialitati si produse regionale si
internationale.

Mai multe sfaturi pentru petrecerea timpului
liber gasiti pe urmatoarele doua pagini.

IEI Portal de agrement
wACEERIE |, Augsburger Land"
i f,% Termen de cdutare

it ,Regionale Produkte”

(= augsburger-land.de)

25

Dacd aveti intrebari despre ,sprijin pentru
tineri si adolescenti in district”, activitatea
municipald pentru tineret este un punct
competent de contact:

Sprijin local pentru tineret
(Kommunale Jugendarbeit)
HubnerstralBe 3, 86150 Augsburg

M 0821 3102-2679, -2669 sau -2325
© koja@LRA-a.bayern.de

[ Districtul Augsburg

k. Termen de cautare
,Kommunale Jugendarbeit”
(= landkreis-augsburg.de)

Echipa pentru turism a districtului Augs-
burg consiliaza si sprijina cetatenii si
turistii interesati in planificarea petrecerii
timpului liber si a vacantelor in districtul
Augsburg.

Tourismus

(Tourismus)
3082131022197
© tourismus@LRA-a.bayern.de



https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/kommunale-jugendarbeit
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.augsburger-land.de/veranstaltungen#/event
https://www.augsburger-land.de/erleben/ausflugsziele
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.kjr-augsburg.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/leben-im-landkreis/ehrungen/ehrenamstkarte/ehrenamtskarte/ehrenamtskarte-beantragen/
https://www.augsburger-land.de/augsburger-land/regionale-produkte
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Sfaturi pentru petrecerea timpului liber — Descopera-ti noul camin!

Manastirea Holzen -

cultura si natura pentru tineri
si varstnici

Manastirea Holzen

Klosterstralle 1, 86695 Allmannshofen

— kloster-holzen.de

Lacurile din
Districtul Augsburg
Lacul Kihlenthal
Lacul llsesee Konigsbrunn
Lacul Gablingen
Lacul Rothsee Zusmarshausen

Muzeul moraritului monahal
Thierhaupten — Arta tangibila
a moraritului

Muzeul moraritului monahal Thierhaupten

Franzengasse 21, 86672 Thierhaupten

— klostermuehlenmuseum.de

Manastirea Thierhaupten —
mostenire culturala plina de
viata culturala

Mandstirea Thierhaupten

Klosterberg 8, 86672 Thierhaupten

— thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/se-

henswuerdigkeiten/das-kloster

Biserica de pelerinaj

St Jakobus Biberbach -
bijuterie a epocii baroce
Biserica de pelerinaj St Jakobus Biberbach
Am Kirchberg 22, 86485 Biberbach

— kirche-biberbach.de

5

Muzeul Lech Bavaria —

fara apa nu exista viata
Muzeul Lech Bavaria
Lechwerkstralle 19, 86462 Langweid
— lechmuseum.de

Districtul Augsburg — zona

rurala din Augsburg atrage

vizitatorii cu evenimente
— augsburger-land.de

Centrele, casele si intalnirile
pentru tineret si adolescenti
Aici tinerii isi pot petrece timpul liber aldturi de
colegii lor si pot profita de diferite oferte.
— bildungsportal-a3.de

Centre pentru adolescenti si tineri: Bobingen,
Diedorf, Gersthofen, Graben, Kdnigsbrunn, Mei-

tingen, Neusal, Schwabmiinchen, Stadtbergen,

Untermeitingen, Welden

Land-Art-Kunstpfad

Bonstetten —

arta intalneste natura
Land-Art-Kunstpfad Bonstetten
HauptstraBe 9 (Punct de plecare)
86486 Bonstetten

Traseul natural

geologic Bonstetten -

istoria Staufenberg-ului
— bonstetten.de/index.php/
geologischer-lehrpfad

Muzeul baloanelor Gersthofen
— Istoria aeronauticii traita in
mod interactiv

Muzeul baloanelor Gersthofen
Bahnhofstrale 10, 86368 Gersthofen

— ballonmuseum-gersthofen.de

11

Lagarul de concentrare exterior
KZ Horgau — Amintire a unei
perioade intunecate

Horgau, un fost lagar exterior al lagdrului de
concentrare

Kreisstralle A5, 86497 Horgau

12

Muzeul Zusmarshausen —

un loc plin de istorie

Muzeul Zusmarshausen

Augsburger Stralte 11, 86441 Zusmarshausen
— zusmarshausen.de/seite/580958/museum
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Castelul Zusameck —
relicve si reconstructii
Castelul Zusameck

Schlossberg, 86424 Dinkelscherben
— dinkelscherben.info/index.php/
freizeit-kultur/burg-zusameck
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Trasee de bicicleta in districtul
Augsburg - explorarea pei-
sajului rural din Augsburg cu
bicicleta
— landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_
upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_
landkreis_augsburg.pdf

Observatorul Diedorf -
O privire spre stele
Observatorul Diedorf
Pestalozzistrale 17a, 86420 Diedorf
— astronomische-vereinigung-augsburg.de

Teatrul Eukitea — concerte,
teatru, ateliere si multe altele
Eukitea — Casa Internationala de Teatru
Lindenstrale 18b, 86420 Diedorf

— eukitea.de
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Circuit cultural si de
experimentare a naturii
Deuringer Teren neamenajat —
Distractie si rezolvare

de enigme in natura
Kapellenstralie, 86391 Stadtbergen (Deuringen)
— eva-augsburg.de/natur-und-
kulturerlebnispfad-deuringer-heide/

18

Turnul Bismarck Steppach -
Imagine panoramica asupra
orasului Augsburg

Turnul Bismarck Steppach
Bismarckstralle, 86356 Neusal

Burgwalden -
20 N .
Un loc cu istorie
Galeria de istorie Burgwalden
Engelshofer Stralle 1, 86399 Bobingen
— stadt-bobingen.de/leben-wohnen/
stadtteile/burgwalden

Casa din parcul natural si
casa cu plante perene —
experimentati de aproape
plantele perene

Casa parcului natural si Muzeul fermierilor
Oberschonenfeld 5, 86459 Gessertshausen
— mos.bezirk-schwaben.de/
oberschoenenfeld/staudenhaus/

— mos.bezirk-schwaben.de/
oberschoenenfeld/naturpark-haus/

21

2 Manastirea Oberschonenfeld -

O locatie pentru descoperiri si
a petrece timpul

Manastire cisterciana Oberschonenfeld si

Muzeul taranului din Schwaben Oberscho-

nenfeld

Oberschonenfeld 1, 86459 Gessertshausen

— mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld

23 Cimitirul evreies_c Fischgch_
- Pe urmele unei comunitati
evreiesti

Cimitirul evreiesc Fischach
Kohlbergstralte, 86850 Fischach

24 Traseul pentru meditatii
Stauden - Momente de liniste
sireculegere

Staudenlandhalle Fischach
Schmutterweg 4, 86850 Fischach

Muzeul scolar, textil si al me-
najului casnic Bobingen -

O privire spre trecut

Muzeul scolar, textil si al menajului casnic
Bobingen

Pestalozzistralle 1, 86399 Bobingen

— augsburger-land.de/attraktion/textil-
und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ce-
b2ec5f68

»Mercateum si Pavilionul de in-
formare 955" — comertul maritim
si pe distante lungi si batalia de la
Lechfeld

Mercateum si Infopavillon ,955"

Alter Postweg 1, 86343 Konigsbrunn

— koenigsbrunn.de/kultur/museen/mercateum

— koenigsbrunn.de/kultur/museen/955

25

Baie romana Konigsbrunn -
o relicva de peste 2000 de ani
Baiaromana

Wertachstralle, 86343 Konigsbrunn

— koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/
roemerbad

27

Muzeul si Galeria Schwabmiin-
chen - loc de desfasurare a eveni-
mentelor si expozitiilor

Muzeul si Galeria Schwabmuinchen
HolzheystralRe 12, 86830 Schwabminchen

Festivalul Singoldsand -
muzica live, arta si natura
— singoldsand-festival.de

28

30 Castelul Haldenburg din
perioada maghiara — Loc de
refugiu in perioade razboinice

Haldenburg

Schlossbergstrafle 53, 86830 Schwabmuinchen
(Schwabegg)

— www.augsburger-land.de/attraktion/
haldenburg-1a0Obb7343d
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Eliminarea deseurilor

In Germania si in Districtul Augsburg, deseurile
(= gunoiul) trebuie sa fie separate. Care este
locul fiecarui cos de gunoi? Cand sunt golite ton-
ele de gunoi? Unde exista un centru de colectare
a deseurilor reciclabile? Puteti gdsi informatii

la adresa — awb-landkreis-augsburg.de. De
asemenea, puteti utiliza aplicatia pentru deseuri.
Daca aveti intrebari suplimentare, va rugam

sa va adresati centrului de consiliere privind
deseurile din Districtul Augsburg.

3 0821 3102-3221 sau-3222

© abfallwirtschaft@LRA-a.bayern.de

Autoritatea competenta pentru
straini si integrare
Autoritatea competenta este responsabila
pentru toate intrebdrile legate de dreptul de
sedere al persoanelor din alte tari. Temele
sunt, de exemplu: permisul de sedere, sederea
cetdtenilor din Uniunea Europeand, acordarea
vizelor si multe altele.
Autoritatea competenta pentru straini si
integrare (Amt fir Auslanderwesen und
Integration)
Sediul Augsburg
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg
Sediul Schwabminchen (Echipa Asylum)
Fuggerstralle 10, 86830 Schwabmtiinchen
3082131020
© auslaenderamt@LRA-a.bayern.de
Mai multe informatii si documente de descarcat
la adresa
— landkreis-augsburg.de/auslaenderwesen.

Masini si trafic
Doriti sa va inmatriculati sau sa va
refnmatriculati vehiculul? Atunci contactati
autoritatea de inmatriculare:
Autoritatea de inmatriculare Gersthofen
(Zulassungsbehorde Gersthofen)
Tiefenbacherstralle 8, 86368 Gersthofen
Autoritatea de inmatriculare Schwabmiinchen
(Zulassungsbehorde Schwabmiinchen)
Fuggerstralle 10, 86830 Schwabmtiinchen
(30821 3102 3333
© kfz-zulassung@LRA-a.bayern.de

Aveti un permis de conducere stréin? in acest caz,
contactati:

Autoritatea competenta in domeniul permise-
lor de conducere (Fahrerlaubnisbehdrde)
Tiefenbacherstralle 8, 86368 Gersthofen
308213102 3333

© fahrerlaubnis@LRA-a.bayern.de

Orele de functionare si informatii suplimentare pot
fi gdsite la adresa — landkreis-augsburg.de/
fahrerlaubnisbehoerde.

Aveti intrebari despre reglementarile privind traficul
rutier, inchideri de drumuri sau evenimente pe sosea?
Atunci contactati autoritatea de circulatie rutiera:

Autoritatea de circulatie rutiera
(StraRenverkehrsbehorde)
Tiefenbacherstralle 8, 86368 Gersthofen
308213102 3333

© strassenverkehr@LRA-a.bayern.de

De asemenea, puteti vedea obstacolele actua-
le in trafic si strazile inchise la — landkreis-
augsburg.de/news/detail/detail/News/aktuelle-
verkehrsbehinderungen-2

Consultanta (impartiala & gratuita)
pe teme de energie

Planificati sa va modernizati locuinta, doriti

sa construiti ceva sau doriti sa va informati in
legdtura cu energia regenerabild? Atunci profitati
de consilierea energetica gratuita oferita de
districtul Augsburg! In cadrul consultatiilor
neutre veti obtine informatii valoroase despre
fondurile federale, sugestii de renovare, optiuni
energetice pentru constructii noi, tehnici de
incalzire, economisire de energie electrica,
energii regenerative, precum si despre mucegai
si aerisire. Consultanta poate fi oferita telefonic
(™ 0821 3102 2884, luni-joi de la ora 8 pana

la ora 16, vineri de la ora 8 pana la ora 12) sau
personal (o datd pe lung, este nevoie de progra-
mare lar (® 0821 3102 2222 sau prin e-mail la
© klimaschutz@LRA-a.bayern.de).

Sarbatori legale si perioade de
vacanta

In Germania, oamenii nu sunt obligati sa lucreze
in anumite zile din an (,sarbatori prin lege”). Puteti
gadsi o prezentare generald la

— stmi.bayern.de/suv/feiertage.

Pentru situatii de urgenta

in situatii de urgenta totul trebuie s se desfasoare foarte rapid, deoarece aveti nevoie de ajutor urgent. Urméatoarele numere de telefon va pot
ajuta. Nu ezitati sa sunati — toate numerele de telefon pot fi apelate gratuit si majoritatea sunt disponibile 24 din 24 de ore.

Numere de urgenta

Numadrul de urgenta al politiei

110

Centrul de salvare si telefon de urgenta pompieri
B 112 (de asemenea, apel de urgenta prin SMS)
Linia de asistenta telefonica pentru violenta
impotriva femeilor (in 18 limbi) M 116 016

— hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/be-
ratung-in-18-sprachen

Refugiul pentru femei Augsburg

(Frauenhaus Augsburg)

3 0821650874010

Numerele de telefon ale politiei din districtul
Augsburg

Inspectoratul de politie Bobingen
3082349606 0

Inspectoratul de politie Gersthofen
308213231810

Inspectoratul de politie Schwabminchen
® 082329606 0

Inspectoratul de politie Zusmarshausen
30829118900

y// 7 4

Asistenta psihologica
Consiliere telefonica
308001110111 sau 0800 111 0 222

Numar de telefon destinat tinerilor in suferinta

M 116111

MUSA - serviciu de asistenta psihologica
pentru musulmani

30821 504 744 90

© info@itv-institut.de

PUSULA - linie telefonica de consiliere in limba
turca
(30821 4550044

SMENA - linie telefonica de asistenta
psihologica in limba rusa
(30821 450 8000

Bistum Augsburg, asistenta psihologica pentru
migranti, persoane stradmutate, etnici germani
repatriati, refugiati etc.

30821 3166 2470

Bistum Augsburg, consiliere psihologica
pentru catolicii a cdror limba maternd este
diferita (16 limbi)

Datele pentru vacantele scolare pot fi gasite la
— km.bayern.de/ferientermine.

Magazine universale pentru

marfa second-hand

Marfurile folosite, dar care sunt in stare buna

de utilizare (de exemplu, mobila, imbracaminte,
biciclete) se pot achizitiona ieftin prin intermediul
organizatiilor non-profit, magazinelor universale
pentru marfuri second-hand sau piete pentru
marfuri second-hand. O prezentare gasiti la

— awb-landkreis-augsburg.de/infos-tipps/
gebrauchtwaren.

Transportul public

In Augsburg si in imprejurimi exista o retea

bund de transport public, cum ar fi autobuze si
tramvaie. Augsburger Verkehrs- und Tarifverbund
(AVV) este responsabil pentru aceasta retea.
Puteti gdsi toate informatiile importante pe site-ul
web al AVV, la adresa — avv-augsburg.de. Pentru
utilizatorii de aplicatii, atat AVV (aplicatia: mei-
nAVV), cat si Stadtwerke Augsburg (aplicatia: swa
Mobil) ofera aplicatii gratuite pentru descarcare.

Locuinte sociale

Wohnungsbau GmbH pentru districtul Augsburg
(WBL) inchiriaza apartamente la preturi accesibile.
Cei interesati pot contacta WBL. WBL ofera, de ase-
menea, informatii valoroase pe tema locuintelor.
Aflati mai multe la wbl-augsburg.de.

— wbl-augsburg.de.

Tafel e. V.

Persoanele care au o situatie financiara grea pot
primi sprijin de la asociatia Tafel e.V. Asociatia
colecteaza produse alimentare de buna calitate
care au ramas in alte locuri. Asociatia distribuie apoi
aceste produse alimentare cdtre persoanele care au
nevoie de ajutor. Pentru a fi beneficiar al asociatiei
Tafel aveti nevoie de o legitimatie eliberata de Tafel.
Reprezentante ale asociatiei Tafel exista in districtul
Augsburg in localitatile: Bobingen, Diedorf, Konigs-
brunn, Untermeitingen, Meitingen, Neusal, Schwab-
minchen si Stadtbergen. Informatii suplimentare
gasiti accesand — tafel-augsburg.de.

La final

Aveti alte intrebdri sau neldmuriri? Atunci sunteti
intotdeauna bineveniti la Oficiul districtului Augs-
burg. De asemenea, gasiti si alte sfaturi si informatii
interesante pe site-ul nostru. Aruncati o privire la =
landkreis-augsburg.de.

O prezentare a numerelor de telefon gasiti la:
— bistum-augsburg.de/
Hauptabteilungen/Hauptabteilung-1/
(Bereich Priester - Seelsorge flir

Katholiken anderer Muttersprachen).

Servicii medicale de urgenta
Serviciul medical de gardd Bavaria
® 116117

Serviciul de urgenta pediatrica Josefinum
Joseph-Mayer-Stralle 1, 86154 Augsburg
® 0821 24120

Serviciul de urgenta pentru femei gravide,
copii si tineri, clinica Augsburg, clinica
pediatrica Augsburg, centrul mama-copil
Stenglinstralle 2, 86156 Augsburg
3082140002

Linie de ajutor de 24 de ore ,Femei insdrcinate
aflate la nevoie — anonim si in siguranta“
30800 40 40 020

Numadrul de urgenta din Bavaria in caz de
otravire
®089 192 40

Numérul farmaciilor cu program de urgenta
®22833
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