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Yaşlılık
Emekli olduktan sonra yaşlılar zamanlarını değerlendirmek konusunda yepyeni bir fırsata 
sahip olurlar. Augsburg Bölgesinde yaşlılar için çok sayıda boş zaman değerlendirme ve 
eğitim programı bulunmaktadır. Yaşlanmak değişiklikleri ve bazen de sorunları beraberinde 
getirir. Bu nedenle yaşlılar için özel destek seçenekleri bulunmaktadır.  

	� Boş zaman 
Augsburg Bölgesinde katılabileceğiniz pek çok faaliyet size boş zamanınızı değerlendirme ve sos-
yalleşme fırsatı sağlar. Herkese göre bir şeyler var: Müzik okulları, spor tesisleri, yaşlı merkez-
leri, kulüpler, kilise ve derneklerin sunduğu fırsatlar. Doğrudan belediyenizden bilgi alın.

Ayrıca Gönüllü Merkezleri ve Acentelerinde gönüllüler (fahri görevliler” olarak da adlandırılırlar) 
tarafından sunulan birçok etkinlik vardır (örneğin bilgisayar kursları). “Fahri görevli”/ “Gönüllü” 
(„Ehrenamtlich”/„Freiwillig”) olarak hizmet etmek kişinin kendi boş zamanlarında isteyerek ve 
ücretsiz olarak başka insanlara yardım etmesi demektir. Başkalarına yardım etmekten hoşlanır 
mısınız? Gönüllü olmak isteyen insanlara kapımız her zaman açık! Toplam 7 Gönüllü Merkezi ve 
Acentesi Biberbach, Bobingen, Gablingen, Gerst-
hofen, Königsbrunn, Neusäß ve Stadtbergen’de 
bulunuyor. Daha fazla bilgi belediyelerden veya A³ 
eğitim portalından edinilebilir. 

Sayfa 24 ila 27’de daha fazla boş zaman önerileri 
bulabilirsiniz.

Aktif olmak ve yeni insanlarla tanışmak 
ister misiniz? Aşağıdaki kuruluşlar, 
Augsburg Bölgesinde yaşlılar için spor 
faaliyetleri konusunda size memnuniyetle 
tavsiyelerde bulunacaktır: 

	� Turngau Augsburg  
 0821 97469  
 peter.weissenhorn@btv-turnen.de 

	� Augsburger Land e. V. Yetişkin Eğitim 
Merkezi  

 0821 344840 
 zentrale@vhs-augsburger-land.de

Eğitim portalı A3 
(  bildungsportal-a3.de)

https://www.bildungsportal-a3.de/
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Yaşlılık

	� Eğitim

VHS Augsburger Land e. V. 
(  vhs-augsburger-land.de)

“Öğrenmenin sonu yoktur” denir, Augsburg Kırsalı Halk Eğitim Merkezi (Volkshochschule (VHS) 
Augsburger Land e. V.) bu mottoya uygun olarak çok sayıda eğitim olanağı sunar. Mutlaka 
kendiniz için de bir şeyler bulacaksınız, çünkü kurs ve etkinlikler çeşitlilik bakımından çok geniş bir 
yelpazeye sahip. Augsburg Bölgesindeki toplam 34 merkez sayesinde bu fırsatlara size yakın bir 
yerde ulaşabilmeniz çok büyük bir avantajdır. 
Güncel programa internetten, şehir, ilçe ve 
köylerdeki belediyelerden ve Augsburg Kayma-
kamlığından ulaşabilirsiniz. 

Eğitim portalı A3 
(  bildungsportal-a3.de)

Kulüpler veya kiliseler gibi diğer kurumların da 
sunduğu pek çok fırsat vardır. Doğrudan bu ku-
rumlara başvurabilir ya da A³ eğitim portalından 
da yararlanabilirsiniz. Orada çok sayıda eğitim 
programı bulacaksınız.

	� Kararsızsanız veya yardıma ihtiyacınız varsa...
Hayatın yeni bir evresi zorlukları da beraberinde getirir. Belki yaşlandığınız için değişiklikler 
yapmanız, günlük hayatınızı yeniden düzenlemeniz ya da başkalarından destek almanız gerekiyor. 
Değişiklikler genellikle belirsizlikleri de beraberinde getirir. Bu nedenle Augsburg Bölgesinin pek 
çok noktasında yardıma ve desteğe hazır kurumlar bulunmaktadır. 

Tüm yaşlı temsilciliklerinin listesi   
Arama terimi „Seniorenvertretungen” 
(  landkreis-augsburg.de)

Her belediyenin kendi içinde yaşlı temsilcilikleri vardır. Yaşlılar bu temsilciliklerle istek, öneri ve 
endişeleri hakkında iletişime geçebilir. Bu temsilcilikler ayrıca etkinlikler ve faaliyetler de düzenler 
(örneğin geziler). 42 belediyede yaşlı temsilcilik-
leri bulunur. Detaylı iletişim bilgilerini belediyeniz-
den edinebilirsiniz. 

Yaşlılar ve onlara bakan yakınları 
için rehber  
Arama terimi „Fachstelle für 
pflegende Angehörige” 
(  landkreis-augsburg.de)

 
Augsburg Kaymakamlığındaki yaşlı danışmanlığı da yaşlıların ve yakınlarının soru ve endişeleri 
konusunda yardımcı olur. Ayrıca konut danışmanlığı hizmeti de mevcuttur. Bu kurum yaşlı 
vatandaşların kendi evlerinde olabildiğince uzun süre kalabilmeleri için dairenin nasıl güvenli hale 
getirilebileceği konusunda danışmanlık yapar. 
“Yaşlılar ve onlara bakan yakınları için rehber” 
başlıklı rehberde de Augsburg Bölgesi ile ilgili 
konut ve bakım konusunda değerli ipuçları ve 
bilgiler sunulmaktadır.

Yaşlılar ve onlara bakan yakınları 
için rehber  
Arama terimi „Pflegeeinrichtungen, 
Hilfen und Dienste” 
(  landkreis-augsburg.de)

Ayrıca Augsburg Bölgesinde yaşlılık ve bakıma 
dair farklı konularda yardım alabileceğiniz baş-
ka birçok kurum daha var. Augsburg Kaymakam-
lığı sunulan tüm hizmetleri burada özetlemiştir. 

Konut danışmanları yaşlı insanların kendi 
evlerindeki yaşamlarını daha kolay ve 
daha güvenli hale getirmek için onlara 
destek ve danışmanlık sağlar.

Konut danışmanlığı – Engelsiz yaşam
(Wohnberatung – Barrierefreiheit)
Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen 

 0821 3102-2707 veya -2705
 wohnberatung@LRA-a.bayern.de

“Yaşlılık” konusunda sorularınız mı var? 
Örneğin bakım, demans, finasman, 
yardımlar veya başvurular hakkında 
sorularınız olabilir. Bu durumda şu adrese 
başvurun:

Yaşlı danışmanlığı – Onlara bakan 
yakınları için özel ofis 
(Seniorenberatung – Fachstelle für 
pflegende Angehörige) 
Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen  

 0821 3102-2718, -2719, -2707,  
-2705 veya -2766  

 seniorenberatung@LRA-a.bayern.de 

Burada sizden sorumlu irtibat 
kişisini bulacaksınız   
Arama terimi „Fachstelle für 
pflegende Angehörige” 
(  landkreis-augsburg.de)

https://vhs-augsburger-land.de
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/seniorenvertretungen/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
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Kapsayıcılık:  
Engelli bireyler
Kapsayıcılık şu anlama gelir: Toplum doğal olarak her tür  
insanı kapsar, kimse dışlanmamalıdır ve yaşamın tüm faaliyet-
lerine katılabilmelidir. Bu özellikle engelliler için de geçerlidir. 
Kapsayıcılık ilkesine Augsburg Bölgesinde çok önem verilir.  
Bu nedenle engelli insanlar için çeşitli olanaklar sunulur.

Okullarda kapsayıcılıkla ilgili sorular için 
şu adrese başvurun: 

Devlet Okullar İdaresi  
(Staatliches Schulamt)  
Kapsayıcılık Danışma Merkezi 
(Beratungsstelle Inklusion)  

 0821 3102 2790 
 beratung-inklusion@LRA-a.bayern.de

Engellilerin “Ağır engelli kimliğine” 
(Schwerbehindertenausweis) sahip olmaları 
önemlidir. Belirli haklardan yararlanmak için 
bu kimlik kartına sahip olmak gerekir. Bu ne-
denle Bavyera Aile ve Sosyal İşler Merkezi’ne 
bu kimliği almak için başvurmanızı öneririz.  

Bavyera Aile ve Sosyal İşler Merkezi 
(Zentrum Bayern Familie und Soziales) 
Morellstraße 30, 86159 Augsburg 

 0821 5709 1907 
 poststelle.schw@zbfs.bayern.de

	� Eğitimde kapsayıcılık
Engelli çocuklar için alınan farklı önlemler vardır. Engelli (ya da en-
gelli olma ihtimali olan) çocuklar ihtiyaçlarına uygun olarak erken 

müdahale desteği alabilirler. Augsburg Bölgesindeki tüm kreşler kapsayıcılık ilkesini esas alırlar. 
Ancak engelli çocuklar için özel tesisler de bulunmaktadır. Ebeveynler çocuklarını bu tesislerden 
birine mi yoksa normal bir kreşe mi kaydettireceklerine karar verebilirler.

Augsburg Bölgesindeki altı genel eğitim okulu “kapsayıcılık profiline” sahiptir. “Kapsayıcılık pro-
fili” engelli ve engelsiz çocukların okulda hep beraber normal sınıflarda ders görmeleri anlamına 
gelir. Bundan başka özellikle engelli çocuklar için üç devlet okulu ve iki de özel Destek Merkezi/
Özel Eğitim Merkezi (Förderzentren/Förderschulen) bulunmaktadır. Sorularınız olması durumun-
da Devlet Okullar İdaresi (irtibat bilgisi solda) yardımcı olacaktır. 

Engellilere tüm mesleki eğitim fırsatları sağlanmaktadır. Aynı zamanda normal eğitime katılama-
yan kişiler için özel seçenekler vardır.

Eğitim hakkında daha fazla bilgi 
için „Themen”  
„Studieren mit Behinderung” 
(  studierendenwerke.de)

Eğer yüksek öğrenim görmeyi düşünüyorsanız 
Augsburg Yüksekokulu’nun ve Öğrenci Hizmetleri 
Kurumu’nun yardımlarından faydalanabilirsiniz. 
“Engelliler İçin Yükseköğrenim” kitapçığı pek 
çok faydalı bilgi ve öneri içerir. 

Augsburg Bölgesinde eğitim okullar ve seminer salonlarıyla sınırlı değildir. Bu şekilde, engelliler 
engelli olsun olmasın herkesle sosyalleşebilirler. Örneğin, dernekler ve kulüpler tarafından 
düzenlenen çeşitli kültürel etkinlikler, spor faaliyetleri veya boş zaman etkinlikleri buna olanak 
sağlar. 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Wegweiser für 
Menschen mit Behinderung” 
(  landkreis-augsburg.de)

Tüm olanaklar ve fırsatlar Augsburg Kaymakam-
lığının engelliler için hazırladığı sanal rehberde 
mevcuttur.

	� İş ve istihdam
Elbette engelli insanlar genel iş piyasasında bir iş sahibi olabilirler; engelleri bunu olanaksız hale 
getirmediği sürece. Bu nedenle Augsburg Bölgesinde engelli insanlar için özel iş olanakları vardır. 
Ayrıntılı bilgiyi Kaymakamlık rehberinde bulabilirsiniz.

Bavyera Aile ve Sosyal Merkezi’ndeki 
Kapsayıcılık Ofisi’nden “Engelliler için İş 
Dünyası” hakkında bilgi almak için

Morellstraße 30, 86159 Augsburg 
 0821 5709 01 (Aracı kurum) 
 poststelle.schw@zbfs.bayern.de

Engelli bireylerin çalışma hayatına uyum 
sağlaması hakkında lütfen aşağıdaki 
kurumdan bilgi alın: 

Uzman Entegrasyon Hizmeti
(Integrationsfachdienst) 
Haunstetterstraße 112, 86161 Augsburg 

 0821 450956 0 
 info@ifd-schwaben.de 

Uzman Entegrasyon Hizmeti 
Schwaben 
(  ifdschwaben.de)

https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/
https://www.ifdschwaben.de/de
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Kapsayıcılık hizmetleri konusunda bir soru-
nuz veya öneriniz mi var? Öyleyse Augsburg 
Kaymakamlığında size yardımcı olmaktan 
mutluluk duyarız:

Engelli sorumluları  
(Behindertenbeauftragte) 

 0821 3102 2464 
 behindertenbeauftragte@LRA-a.bayern.de

Kapsayıcılık hizmeti görevlisi 
(Inklusionsbeauftragte) 

 0821 3102 2861 
 Inklusion@LRA-a.bayern.de

Engellilere Yönelik Sosyal Hizmet Birimi 
(Offene Behindertenarbeit) engellilere ve 
ailelerine destek olup onlara danışmanlık 
yapar (talep üzerine kendi evlerinde):

Kuzey bölgesi için sorumlu kurum: 
Bavyera Kızıl Haçı,  
Augsburg Bölge Derneği 
(Bayerisches Rotes Kreuz) 
Gabelsberger Straße 20, 86199 Augsburg 

 0821 9001 24 
 oba@kvaugsburg-land.brk.de

Güney bölgesi için sorumlu kurum: 
Augsburg Şehri ve Augsburg Bölgesi için 
Caritas Derneği 
(Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Augsburg) 
Depotstraße 5, 86199 Augsburg 

 0821 570 48-13 veja -37 
 oba@caritas-augsburg-land.de

Özellikle zihinsel engellilerden sorumlu 
kurum:  
Lebenshilfe Augsburg 
Elmer-Fryar-Ring 90, 86391 Stadtbergen 

 0821 34687 30 
 offene-hilfen@lebenshilfe-augsburg.de

Tamamlayıcı bağımsız katılım 
danışmanlığı (EUTB) 
(Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB)) 

EUTB Pro Retina-Landkreis Augsburg 
Bahnhofstraße 18, 86368 Gersthofen 

 0821 44814156 
 lk-augsburg.eutb@pro-retina.de 

Tamamlayıcı bağımsız katılım 
danışmanlığı (EUTB) 
(  pro-retina.de)

	� İkamet
Engelli insanlar konut konusunda özel ihtiyaçlara sahiptir. Gönüllü konut danışmanları fikir ve 
önerilerle yardımcı olurlar. Ve “Konut İnşaatı, Konut Yardımı” biriminden yeni bir ev ya dairenin 
inşası/satın alınması ya da ihtiyaca özel düzenlenmesi için maddi destek alınabilir.

Augsburg Bölgesinde genel konut olanaklarına ek olarak özel konut seçenekleri bulunmak-
tadır, örneğin ortak konutlar. Bu konuda ayrıntılı bilgiyi Augsburg Kaymakamlığı rehberinde 
bulabilirsiniz.

	� Diğer danışma merkezleri 
Augsburg Bölgesinde engelliler ve akrabaları için birçok danışma merkezi ve irtibat kişisi 
bulunmaktadır. Bunların arasında yerel yönetime bağlı engelli temsilcilikleri ve engelli 
danışma kurulları (Behindertenbeauftragte und 
Behindertenbeiräte) veya engellilere yönelik 
sosyal hizmet birimi (Offene Behindertenarbeit) 
bulunmaktadır. Tüm iletişim bilgileri engelliler 
için hazırlanan rehberde bulunabilir.

Federal Çalışma ve Sosyal İşler Bakanlığı da 
(Bundesministerium für Arbeit und Soziales) 
engelsiz “Katılın yeter” portalında („Einfach 
teilhaben”) “engelli bir bireyle yaşamak” („Leben 
mit Behinderung”) başlığı altında önemli bilgiler 
paylaşmaktadır. 

	� Maddi destek 
Mali destek hakkında bilgi  
Arama terimi „Ratgeber für 
Menschen mit Behinderungen” 
(  bmas.de)

Engelli insanların özel ihtiyaçları vardır. Bu 
nedenle belirli koşullar altında maddi destek 
alabilirler. Bu konuda Federal Çalışma ve Sosyal 
İşler Bakanlığı (Bundesministerium für Arbeit 
und Soziales) tarafından kolay ve anlaşılır bir 
dille sunulan bilgilere göz atabilirsiniz. 

Engelli insanlar evlerinde nasıl rahat ve gü-
venli bir şekilde yaşayabilir? Gönüllü konut 
danışmanlarının bu soruya bir cevabı var: 

Konut danışma – Engelsiz yaşam 
(Wohnberatung – Barrierefreiheit) 
Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen  

 0821 3102-2707 veya -2705 
 wohnberatung@LRA-a.bayern.de

Engelli bireyler için rehber  
Arama terimi „Wegweiser für 
Menschen mit Behinderung” 
(  landkreis-augsburg.de)

„Katılın yeter” portalı  
(  einfach-teilhaben.de)

https://www.pro-retina.de/beratung/eutbr
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a712-ratgeber-fuer-menschen-mit-behinderungen.html
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/
https://www.einfach-teilhaben.de/DE/AS/Home/alltagssprache_node.html
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Sağlık
Sağlığınız bizim için çok önemlidir. Sağlık mutlu ve uzun bir yaşamın temelidir! Augsburg 
Bölgesi size bu bölgede sağlıklı bir yaşam sürdürmeniz için elverişli koşullar sağlamaya 
kararlıdır.

	� Sağlık sigortası: Almanya‘da zorunlu
Almanya’da herkesin bir sağlık sigortası olmak zorundadır. Genel ve özel sağlık sigortaları var-
dır. Çoğu insan, kazancı belli bir tutarı aşmadığı sürece, genel  sağlık sigortasına sahiptir. Sağlık 
sigortası çalışanın kendisi ve işvereni tarafından ödenir. Özel sağlık sigortası için belli şartların 
yerine getirilmesi gerekir (örneğin belirli bir brüt gelir elde etmek). 

Sağlık sigortasına bir sağlık sigortası fonu (Krankenkasse) aracılığıyla kaydolunur. Almanya’da 
birçok farklı sağlık sigortası fonu vardır. Her kişi sağlık sigortası fonunu kendisi seçebilir.

Almanya’da sağlık sigortası hakkında daha fazla bilgiyi çeşitli dillerde burada bulabilirsiniz: 

Handbookgermany 
Arama terimi „Krankenversicherung” 
(  handbookgermany.de)

Özel Sosyal Hizmet (BSD) Ofisi, 60 yaşına 
kadar olan yetişkinler ve onların zor durumdaki 
yakınları için bir irtibat noktasıdır. Uzmanlar, 
resmi makamlarla iletişimde destek sağlar, 
yardım önerileri konusunda tavsiyelerde bulu-
nur ve insanları diğer uzmanlık merkezlerine 
yönlendirir.   

Yetişkinler için özel sosyal hizmet  
(Besonderer Sozialer Dienst (BSD) für  
Erwachsene) 
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg  

 0821 3102-2716 (Kuzey Bölgesi),  
-2599 (Merkez Bölgesi),  
-2723 (Güney Bölgesi)  

 bsd@LRA-a.bayern.de 

60 yaş üstü kişiler Yaşlılık Danışma Merke-
zi (Seniorenberatung) – Onlara Bakan 
Yakınları için Uzmanlık Merkezi’nden 
danışmanlık hizmeti alabilirler.

Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen  
 0821 3102-2718, -2719, -2707,  

-2705 veya -2766 
 seniorenberatung@LRA-a.bayern.de

Genel sigortanız var ve uzman hekimler-
den veya psikoterapistlerden bir randevu 
almanız mı gerekiyor? Aşağıda belirtilen 
hizmet merkezi bir muayenehaneden 
randevu almanızı sağlar. 

Bavyera Randevu hizmet merkezi  
(Terminservicestelle Bayern) 

 116117 

Bavyera Randevu hizmet 
merkezi  
(  116117-termine.de)

	� Genel sağlık sistemi 
Almanya’da birçok kurum sağlık sisteminin bir parçasıdır. Sağlık sistemi üç bölümden oluşur:

Ayakta ve yatılı bakım hastaların tıbbi ihtiyaçlarını karşılar. Hangi hekime ya da hangi kuruma 
gideceğine herkes kendisi karar verebilir (seçim özgürlüğü).

Sağlık Müdürlüğü (“Öffentlicher Gesundheitsdienst”) sadece enfeksiyondan korunma ve içme 
suyu sorunları gibi sağlık koruma görevlerini değil, aynı zamanda önleyici görevleri de yerine 
getirir. Buna sağlık konularında bilgilendirme ve danışmanlık da dahildir. Amaç Augsburg Bölge-
sinde sağlıklı bir yaşam sağlamaktır. Örneğin okullarda çok sayıda proje düzenlenmektedir. Bu 
projelerde öğrenciler oyunlarla “Sağlık” konusunda bilgilendiriliyor ve böylece sağlıklı bir yaşam 
sürmeye teşvik ediliyor.

Alman 
sağlık sistemi

Doktorlar ve 
eczaneler tarafından 
ayakta tıbbi bakım 

(e/k/d)

Hastanelerde akut 
tedavi yoluyla 

yatılı tıbbi bakım 

Sağlık müdürlüğü 
tarafından sağlanan 

önleyici hizmetler 
aracılığıyla halk 
sağlığı hizmeti

https://handbookgermany.de/de/health-insurance
https://www.116117-termine.de/
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“Göç ve Sağlık” portalı, “Sağlık” ve “Alman-
ya’daki sağlık sistemi” konularında 40’tan 
fazla dilde ayrıntılı bilgi sunmaktadır. 

“Göç ve Sağlık” portalı  
(  migration-gesundheit. 
bund.de)

”Zanzu” portalında aile planlaması, 
hamilelik ve sağlıkla ilgili haklar gibi 
konularda 13 dilde bilgi bulabilirsiniz. 
Portalda bir tıbbi terimler sözlüğü de 
bulunmaktadır. 

Zanzu 
(  zanzu.de)

	� Augsburg Bölgesi’nde tıbbi bakım
Augsburg Bölgesinde çok iyi bir tıbbi bakım hizmeti vardır. Bir kurum, bir muayenehane ya da bir 
hastane mi arıyorsunuz? O halde aşağıdaki sayfalar size bu konuda yardımcı olacaktır: 

Bavyera Tabipler Birliği’nin 
doktor arama sayfası 
(  arzt.bayern)

Çocuk ve Ergen Doktorları 
Meslek Birliği e. V.  
(  kinderaerzte-im-netz.de)

	� Doktor arama:

Swabia Bölgesi  
Arama terimi „Psychische 
Gesundheit” 
(  bezirk-schwaben.de)

	� Swabia’da (Schwaben) psikiyatrik bakım: 

Augsburg Üniversite Hastanesi 
(  uk-augsburg.de)

Wertachkliniken Bobingen / 
Schwabmünchen 
(  wertachkliniken.de)

Waldhausklinik Deuringen 
(  waldhausklinik.de)

	� Hastaneler:

	� Yaşlılık ve bakım, engellilik veya ruh hastalı-
ğı durumunda yardım: 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi  
„Anlaufstellen für Erwachsene”  
(  landkreis-augsburg.de)

	� Ağır hastalıklarda ve bağımlılıkla mücadelede 
destek 

Ağır hastalıklar veya bağımlılık sorunları hastalar ve aileleri için büyük bir yük oluşturmaktadır. 
Böyle bir durumda uzman desteği çok önemlidir. Aşağıdaki hizmetlerden yararlanılabilir:

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi  
„Sozialpsychiatrische Dienste” 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Sosyal Psikiyatri Servisi 
(Sozialpsychiatrischer Dienst) ruh sağlığı 
sorunları/hastalıkları (örneğin aile 
sorunları, anksiyete, depresyon veya intihar 
düşünceleri) olan kişilere yardımcı olur:

Der Bunte Kreis e. V. 
(  bunter-kreis.de)

	� Der Bunte Kreis e. V.: Çocukları kronik ya da 
ağır bir hastalığa sahip ailelere ya da kanser 
hastası çocukları olan ailelere destek hizmeti:

OSKAR 
(  frag-oskar.de)

	� OSKAR, çocukları ölümcül bir hastalıkla 
mücadele eden aileler için yardım ve bilgi  

 0800 8888 4711 veya 

Danışma Merkezi KiYo AWO 
Augsburg  
„Leben in der Familie” 
(  awo-augsburg.de)

	� KiYo, kanserli ebeveynler için danışma merkezi:

Augsburg Şehri  
Arama terimi „Selbsthilfegruppen” 
(  augsburg.de)

	� Dayanışma grupları (sorunlar hakkında 
konuşmak ve yardım almak için gönüllü 
olarak ve genellikle düzenli olarak bir araya 
gelen gruplar):

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Anonymer HIV-Test” 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Halk sağlığı merkezinde anonim HIV testi ve 
psikososyal danışmanlık: 

Swabia Uyuşturucu  
bağımlılarına yardım  
(  drogenhilfeschwaben.de)

	� Swabia Uyuşturucu bağımlılarına yardım:

Augsburg Piskoposluğu Caritas 
Derneği e. V 
Arama terimi „Suchtberatung” 
(  caritas-augsburg.de)

	� Caritas bağımlılık danışmanlığı (çevrimiçi 
danışmanlık dahil): 

Yardım ve acil durum hizmetlerini sayfa 28’de 
bulabilirsiniz.

Psikolojik kriz geçiren kişiler Swabia Kriz 
servisinden 120 dilde profesyonel acil 
telefon yardımı alabilirler.

Swabia Kriz Servisi  
(Krisendienst Schwaben)  

 0800 655 3000  
(ücretsiz, her gün 24 saat boyunca, 7/24)

Swabia Kriz Servisi  
(  krisendienste.bayern)

https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite
https://www.zanzu.de/
https://arzt.bayern/
https://www.kinderaerzte-im-netz.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/soziales/hilfen/psychische-gesundheit/
https://www.uk-augsburg.de/
https://wertachkliniken.de/
https://www.waldhausklinik.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/psychische-gesundheit/anlaufstellen-fuer-erwachsene/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/beratungsstellen/sozialpsychiatrische-dienste/
https://www.bunter-kreis.de/
https://www.frag-oskar.de/
https://awo-augsburg.de/einrichtung/kiyo-beratungsstelle-fuer-krebskranke-eltern/
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/gesundheit/selbsthilfegruppen
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/staatliches-gesundheitsamt/anonymer-hiv-test/
https://www.drogenhilfeschwaben.de/
https://www.caritas-augsburg.de/hilfeberatung/suchtberatungbehandlungundkrankenhilfe/suchtberatung?searchterm=suchtberatung
https://www.krisendienste.bayern/schwaben/
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Belirli koşulları karşılayan insanlar özel yasal koruma ve maddi destek alırlar. En temel 
bilgilere bir göz atalım.

Finans ve hukuk

	� Aile ve iş ile ailenin uyumu
Aileler özellikle birçok yasal düzenleme ve mali yardımlarla korunmaktadır. Bunlar arasında ör-
neğin çocuk parası, annelik koruması ve doğum yardımı, ebeveynlik izni ve ebeveyn yardımı veya 
çocuk bakımı ödeneği vardır. Tam olarak hangi yardımlar mevcuttur ve nereye başvurabilirim? 
Buradan öğrenebilirsiniz:

Aile portalı 
(  familienportal.de)

Bavyera Aile ve Sosyal İşler 
Merkezi (ZBFS)  
(  zbfs.bayern.de)

Augsburg Kaymakamlığındaki irtibat kişileri: 

Sosyal Hizmetler  
(Soziale Leistungen) 
Sorumlu olduğu alanlar:

	� “Öğrenci Mesleki, Eğitim Destek Yasası”, 

	� “Öğrenci Yüksek Eğitim Teşvik Yasası” 
Eğitim ve katılım (SGB XII’ye göre 
yardım alanlar, çocuk yardımı ve/veya 
konut yardımı alanlar için)

	� Giderler için yardım, sağlık yardımı

	� Yaşlılıkta ve çalışma kapasitesinin azal-
ması durumunda temel güvence

 0821 3102 2467 
 Sozialeleistungen@LRA-a.bayern.de

Gençlere yönelik ekonomik yardımlar 
(Wirtschaftliche Jugendhilfe) 
Sorumlu olduğu alanlar:

	� Disleksi, diskalkuli veya iyileştirici 
eğitim tedavileri, çocuk gündüz bakım 
masraflarının karşılanması

	� Eğitim desteği ve entegrasyon yardımla-
rının hukuki ve mali yönetimi

 0821 3102 2384 
 wjh@LRA-a.bayern.de

Konut /Konut yardımı 
(Wohnungsbau/Wohngeld) 
Sorumlu olduğu alanlar:

	� Konut yardımı

	� Konut hak sahipliği belgesi

	� Ev sahibi olmak için devlet desteği

 0821 3102 2403 
 wohnungsbau@LRA-a.bayern.de ve  
 wohngeld@LRA-a.bayern.de

	� Eğitim 
Maddi durumu ne olursa olsun tüm insanlar aynı eğitim olanaklarına sahip olmalıdır. Bu nedenle 
Almanya’da bu alanda sağlanan birçok mali yardım türü vardır. 

Augsburg Kaymakamlığındaki sorumlu ofisleri 
sol tarafta görebilirsiniz.

Eğitim portalı A³ 
(  bildungsportal-a3.de)

Federal İş Bulma Kurumu  
Arama terimi „Förderung der 
beruflichen Weiterbildung” 
(  arbeitsagentur.de)

	� İleri eğitim için finansman olanakları:

	� Belirli eğitim programları için Yüksek Eğitim 
Yardımı Yasası (Aufstiegsfortbildungsför-
derungsgesetz) kapsamında finsansman 
desteği („Aufstiegs-BAföG”):

Aufstiegs-BAföG 
(  aufstiegs-bafoeg.de)

	� Öğrenci finansmanı (BAföG):

Alman Öğrenci Birliği „Themen”,  
Anahtar Kelime  
„Studienfinanzierung” 
(  studierendenwerke.de)

	� Öğrenciler için Federal Eğitim Yardımı  
Yasası (Bundesausbildungsförderungsge-
setz, BAföG) kapsamında eğitim desteği:

BAföG Eğitim yardımı  
(  bafög.de)

Mesleki eğitim ödeneği (BAB)  
Arama terimi   
„Berufsausbildungsbeihilfe” 
(  arbeitsagentur.de)

	� Mesleki eğitim ödeneği  
(Berufsausbildungsbeihilfe – BAB):

	� Çocuklar için eğitim ve katılım avantajları

Öğrenciler için burslar  
Arama terimi „Stipendien” 
(  studieren-in-bayern.de)

	� Öğrenciler için burslar:

https://familienportal.de/
https://www.zbfs.bayern.de/
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/foerderung-berufliche-weiterbildung
https://www.aufstiegs-bafoeg.de/aufstiegsbafoeg/de/home/home_node.html
https://www.studierendenwerke.de/themen/studienfinanzierung
https://www.bafög.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.studieren-in-bayern.de/rund-ums-studium/finanzieren/stipendien/


23

	� İstihdam teşviki ve geçimin sağlanması
İşi olmayan kişiler İş Bulma Kurumundan destek alabilirler. Bunun için belli şartları yerine 
getirmek gerekir. İş Kurumu kendi geçimlerini kendileri sağlayamayan veya tam olarak sağlaya-
mayan kişilere yardımcı olur. İletişim bilgileri sağda gösterilmiştir.

İş bulma kurumu   
„Arbeitslos, Arbeit finden” 
(  arbeitsagentur.de)

İstihdam teşviki adı altında sunulan tedbir amaçlı 
hizmetler de mevcuttur. Bu tedbirler insanların 
işsiz kalmaması veya çabucak tekrar iş bulmaları 
içindir. Burada çeşitli dillerde çok sayıda yardımcı 
materyal bulabilirsiniz. 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Sozialhilfe” 
(  landkreis-augsburg.de)

Bazı kişiler sosyal yardım (Sozialhilfe) alabilmek-
tedir.

	� İkamet
Daha fazla bilgi  
Arama terimi „Wohngeld” 
(  landkreis-augsburg.de)

Maddi olanakları kısıtlı olanlar konut yardımı 
(Wohngeld) alabilirler. Konut yardımı için 
Augsburg Kaymakamlığına başvurabilirsiniz. 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi  
„Wohnberechtigungsschein” 
(  landkreis-augsburg.de)

Devlet destekli kiralık daireler için de başvurabilir-
siniz. Bunun için Augsburg Kaymakamlığından 
bir “Konut hak sahipliği belgesi” (Wohnberechti-
gungsschein) almalısınız. 

Federal Çalışma ve Sosyal İşler 
Bakanlığı  
„Service”, „Publikationen”, 
„Broschüren”, „Soziale Sicherung 
im Überblick” 
(  bmas.de)

“Sosyal Güvenliğe Bir Bakış” broşürü Alman-
ya’daki tüm sosyal hizmetler hakkında daha 
fazla bilgi sağlar (altı dilde: Almanca, İngilizce, 
Fransızca, İtalyanca, İspanyolca ve Türkçe). 

	� Hukuk
Augsburg Kaymakamlığı zor durumdaki insanları yoğun bir şekilde desteklemektedir. Aşağıdaki 
hizmetler ücretsiz sunulur:

	� Ayrılık ve Boşanma Dairesi (Fachstelle für 
Trennung und Scheidung): Ayrılık, boşanma, 
çocuklarla görüşme hakkındaki sorular için 
danışmanlık hizmeti. 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Jugendhilfe im 
Strafverfahren” 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Ceza davalarında gençlere yardım (Jugendhilfe 
im Strafverfahren): Gençler (suç şüphesi olan), 
ebeveynleri veya vasileri için danışmanlık 
hizmeti. 

	� Gençler, ebeveynleri veya vasileri için hukuk 
danışmanlarından hukukun tüm alanlarında 
hukuki danışmanlık.

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Beistandschaft” 
(  landkreis-augsburg.de)

	� Hukuki yardım, vesayet ve çocuğun bakımı 
(Beistand-, Pfleg- und Vormundschaft): Çocu-
ğun refahının tehlikeye girdiği durumların yanı 
sıra babalık ve nafaka hakkındaki sorularla ilgili 
danışmanlık, rehberlik ve temsilcilik hizmeti.

“Vatandaşlık Geliri” (Bürgergeld) ve 
“İstihdam Teşviki” (Arbeitsförderung) 
konularının yanı sıra eğitime yönelik bazı 
yardımlar İş Bulma Kurumu ve İş Kurumu 
tarafından yürütülmektedir:

	� İş Bulma Kurumu  
(Agentur für Arbeit)  
Sorumlu olduğu alanlar İşsizlik parası 
(Arbeitslosengeld I), istihdam teşviki 
(Arbeitsförderung), mesleki eğitim öde-
neği (Berufsausbildungsbeihilfe, BAB) 
Wertachstraße 28, 86153 Augsburg  

 0800 4 5555 00 

	� Augsburger Land İş Kurumu 
Sorumlu olduğu alanlar: Vatandaşlık geli-
ri (Bürgergeld), eğitim ödeneği (Weiterbil-
dungsgeld), vatandaşlık geliri ikramiyesi 
(Bürgergeldbonus), istihdam teşviki 
(Arbeitsförderung), SGB II kapsamında 
yardım alanlara yönelik eğitim ve katılım    
Hermanstraße 11, 86150 Augsburg /  
Fuggerstraße 10, 86830 Schwabmünchen  

 0821 99 888 0

Augsburger Land İş Kurumu 
(  jobcenter-augsburger- 
land.de)

Kaymakamlıktaki eğitim danışmanlığı 
hizmeti, finansman fırsatları ve ileri eğitim 
ve öğretimle ilgili diğer konularda gizliliği 
koruyan, bireysel, ücretsiz ve tarafsız tavsi-
yeler sunmaktadır:

Eğitim danışmanlığı  
(Bildungsberatung) 
Hübnerstraße 3, 86150 Augsburg 

 0821 3102 2813 
 bildungsberatung@LRA-a.bayern.de

Augsburg Bölgesi Eğitim 
danışmanlığı  
Arama terimi „Bildungsberatung” 
(  landkreis-augsburg.de)

Sığınmacılara sağlanan yardımlar 
Sığınmacılar, ülkesini terk etmek zorun-
da kalan ve geçici oturum alan kişiler ve 
yabancılar Sığınmacılar Yardım Yasası 
(Asylbewerberleistungsgesetz AsylbLG) 
kapsamındaki haklardan yararlanabilirler. 
Bu yardımlar için Göçmenlik ve Entegras-
yon Bürosuna başvurabilirsiniz.

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Asylbewerber-
leistungsgesetz” 
(  landkreis-augsburg.de)

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Trennung und 
Scheidung” 
(  landkreis-augsburg.de)

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Rechtsberatung” 
(  landkreis-augsburg.de)

https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/soziale-leistungen/sozialhilfe/
https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/bauen/bauen-rechtlich/wohnungsbau-wohngeld/wohngeld/
https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/formulare/oeffentliches-wohnungsrecht-und-wohnberechtigungsschein/
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a721-soziale-sicherung-ueberblick.html
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/vormundschaft-/-beistandschaft-/-unterhaltsvorschuss/beistandschaft/
https://www.jobcenter-augsburger-land.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/bildung/bildungsbuero/bildungsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/asyl-auslaenderwesen-integration/amt-fuer-auslaenderwesen-und-integration/leistungen-nach-dem-asylbewerberleistungsgesetz/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/paedagogische-jugendhilfe/trennung-scheidung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/rechtsberatung/
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Doğa ve kültür meraklıları ve aileler için Augsburg Bölgesinde sizi birçok boş zaman 
aktivitesi, ilgi çekici kültür etkinlikleri ve harika bir doğa bekliyor!

Boş zaman ve dinlenme

Bisiklete binmeyi sevenler, istek, fikir 
veya önerileriyle Augsburg Bölge Ofisine 
başvurabilirler.

Bisiklet  
(Radverkehr)  

 0821 3102 2189  
 radverkehr@LRA-a.bayern.de

Bisiklet yolunda rahatsız edici veya tehli-
keli bir noktaya mı denk geldiniz? RADar! 
raporlama platformunu kullanarak bunu 
kolayca bildirebilirsiniz. Bisiklet yollarını 
daha güvenli hale getirmek için Augsburg 
Bölge Ofisine yardımcı olun.

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi  
„Meldeplattform RADar!” 
(  landkreis-augsburg.de)

 
 
 
veya 

Ücretsiz uygulama  
„STADTRADELN” 
(  stadtradeln.de/app)

	� Doğa 
Augsburg Batı Ormanları Doğa Parkı ile 
Lech ve Wertach nehirleri Augsburg Bölge-
sinde öne çıkan yerlerdir. Yürüyüş yapmak 
ve bisiklet sürmek için çok sayıda olanaklar 
mevcuttur. Çeşitli kültürel faaliyetler ve çeşitli 
gezi yerleri sayesinde kırsal kesimde zaman 
geçirirken kendinizi tatildeymiş gibi hisseder-
siniz. Boş zamanlarınız ve dinlenme zamanla-
rınız için internette de öneriler bulabilirsiniz.

Boş zaman portalı  
 „Augsburger Land” 
(  augsburger-land.de)

	� Spor
Spor insanları eğlendirir, sağlıklı kalmalarını 
sağlar ve insanların arasında uluslararası 
ve yerel köprüler kurar. Yaklaşık 300 spor ve 
atış kulübü farklı spor dallarında hizmet verir. 
Kulüplerde başkalarıyla tanışıp yeni arkadaşlar 
edinebilirsiniz! Her yıl birçok spor dalında Böl-
ge şampiyonaları düzenlenmektedir. “Landkre-
islauf” veya “Kleeblattlauf” gibi spor etkinlikleri 
çok popülerdir ve bölgedeki insanları bir araya 
getirir.

“Augsburg Spor Bölgesi” portalı 
(  sportlandkreis.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/wirtschaft-mobilitaet-klimaschutz/mobilitaet/radverkehr/meldeplattform-radar/
https://www.stadtradeln.de/app
https://www.augsburger-land.de/
https://sportlandkreis.de/


Augsburg Bölgesinin turizm ekibi, ilgilenen 
vatandaşlara ve misafirlere Augsburg 
bölgesindeki boş zaman ve tatil planlama-
larında tavsiyelerde bulunur ve destek olur. 

Turizm  
(Tourismus) 

 0821 3102 2197 
 tourismus@LRA-a.bayern.de

Augsburg Bölgesindeki gençlik çalışmala-
rıyla ilgili sorularınız olduğunda belediye-
nin gençlik çalışmaları biriminden yardım 
alabilirsiniz:

Belediye gençlik çalışmaları birimi 
(Kommunale Jugendarbeit) 
Hübnerstraße 3, 86150 Augsburg 

 0821 3102-2679, -2669 veya -2325 
 koja@LRA-a.bayern.de 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi   
„Kommunale Jugendarbeit” 
(  landkreis-augsburg.de)
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	� Kültür
Müze veya manastır gibi gezi yerleri kültüre 
meraklı olmayan kişilere de hitap etmektedir. 
İnteraktif  özellikleri veya multimedya unsurları 
sayesinde bu yerler hem çocuklara hem de 
yetişkinlere hitap eder. Bölgede çok sayıda ve 
çeşitli etkinlikler bulunmaktadır. 

Okumayı sevenler için kitaplıklar ve kütüphaneler 
vardır. Eğitim portalı A³‘te kitaplıkların ve kütüpha-
nelerin konum bilgilerine erişebilirsiniz.  

Augsburg Bölgesinde dernekler ve kulüplerin de sunduğu çeşitli olanaklar sayesinde boş 
zamanlarınızı değerlendirebilirsiniz. Bu fırsatlardan yararlanın! Çünkü kulüpler ve dernekler 
insanların birbirleriyle sosyal köprüler kurmasını sağlarlar. Böylece yeni eviniz Augsburg Bölge-
sine çabucak alışabilirsiniz.

Eğitim portalı A3 
(  bildungsportal-a3.de)

	� Çocuklar ve gençler 
Çocuklar ve gençler bölgedeki gençlik merkezlerinde, gençlik evlerinde veya gençlik 
kulüplerinde boş zamanlarını değerlendirebilirler, birlikte etkinliklere katılabilir, hep beraber 
yemek pişirebilir veya sadece sohbet edip dinlenebilirler. Ayrıca gençlik merkezlerindeki eğitim 
uzmanları gençlere  farklı durumlarda destek olup danışmanlık yapar. Bununla birlikte yerel 
gençlik çalışanları, sokakta çalışan sosyal görevliler ve gençlik görevlileri de gençlere danış-
manlık hizmeti verir. 

Bölgedeki bu gençlik çalışması programlarını A³ 
eğitim portalında da bulabilirsiniz.

Augsburg Bölgesi Gençlik  
Derneği 
(  kjr-augsburg.de)

Augsburg Bölgesi Gençlik Derneği (Kreisjugend-
ring Augsburg-Land) ile bölgedeki gençlik kulüp-
leri ve gençlik dernekleri de çok sayıda etkinlik 
sunmaktadır. Belediyeden bilgi alabilirsiniz.

	� Gönüllü Hizmet 
Augsburg Bölgesinde birçok insan birbirine yardım eder ve destek olur. Örneğin gönüllü merkezlerin-
de, kuruluşlarda veya yardım gruplarında gönüllü çalışmalar için bir araya gelirler. “Gönüllü” kişiler 
boş zamanlarında diğer insanlara ücretsiz olarak yardım ederler. Başvuru için belediyeye danışın. 

Augsburg Bölgesi  
Arama terimi „Ehrenamtskarte” 
(  landkreis-augsburg.de)

Augsburg Bölgesinde, gönüllülere her gün ver-
dikleri emeğe bir takdir ifadesi olarak  “Bavyera 
Gönüllü Kartı” (Bayerische Ehrenamtskarte) 
verilmektedir. Gönüllüler Bavyera’daki devlete ait 
müzelerde, kurumlarda veya mağazalarda daha 
ucuz bilet veya ürün alabiliyor. 

	� Augsburg Bölgesinin tadını çıkarın
Augsburg Bölgesi çok sayıda çiftlik ve köy dük-
kanları, bira bahçeleri ve restoranlarıyla tanınır. 
Buralarda yöresel ve uluslararası spesiyallerin 
ve ürünlerin tadını çıkarabilirsiniz.

Sonraki iki sayfada daha fazla boş zaman 
değerlendirme önerisi bulabilirsiniz. 

Boş zaman portalı  
„Augsburger Land” 
Arama terimi „Veranstaltungen” 
(  augsburger-land.de)

Boş zaman portalı  
„Augsburger Land” 
Arama terimi „Ausflugsziele” 
(  augsburger-land.de)

Eğitim portalı A3 
(  bildungsportal-a3.de)

Boş zaman portalı  
„Augsburger Land” 
Arama terimi „Regionale Produkte” 
(  augsburger-land.de)

https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/kommunale-jugendarbeit
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.kjr-augsburg.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/leben-im-landkreis/ehrungen/ehrenamstkarte/ehrenamtskarte/ehrenamtskarte-beantragen/
https://www.augsburger-land.de/veranstaltungen#/event
https://www.augsburger-land.de/erleben/ausflugsziele
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.augsburger-land.de/augsburger-land/regionale-produkte
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	� Boş zaman önerileri – Yeni evinizi keşfedin!

Holzen Manastırı – Genci  
ve yaşlısı için kültür ve doğa 

Holzen Manastırı
Klosterstraße 1, 86695 Allmannshofen

 kloster-holzen.de

1 Gersthofen Balon Müzesi – 
Havacılık tarihine tanıklık 
edin (interaktif müze)

Gersthofen Balon Müzesi 
Bahnhofstraße 10, 86368 Gersthofen 

 ballonmuseum-gersthofen.de

11 Doğa evi ve çok yıllık bitkiler 
evi – çok yıllık bitkileri yakın-
dan tanıyın

Doğa evi ve çok yıllık bitkiler evi  
Oberschönenfeld 5, 86459 Gessertshausen 

 mos.bezirk-schwaben.de/ 
oberschoenenfeld/staudenhaus/ 

 mos.bezirk-schwaben.de/ 
oberschoenenfeld/naturpark-haus/

21

Oberschönenfeld Manastırı – 
Keşfedin ve zaman geçirin

Sistersiyen manastırı Oberschönenfeld  
ve Svabya Folklor Müzesi 
Oberschönenfeld 1, 86459 Gessertshausen 

 mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld

22

Fischach Yahudi mezarlığı – 
Yahudilerin ayak izleri

Fischach Yahudi mezarlığı 
Kohlbergstraße, 86850 Fischach

23

Bobingen Okulu, Tekstil ve  
Ev Ekonomisi Müzesi –  
Geçmişe bir bakış

Bobingen Okulu, Tekstil ve Ev Ekonomisi Müzesi 
Pestalozzistraße 1, 86399 Bobingen 

 augsburger-land.de/attraktion/tex-
til-und-hauswirtschaftsmuseum-bobin-
gen-ceb2ec5f68

25

“Mercateum und Infopavillon 
955” Müzesi – uzun mesafe ve 
deniz ticareti ve Lechfeld Savaşı

Mercateum und Infopavillon „955”  
Alter Postweg 1, 86343 Königsbrunn 

 koenigsbrunn.de/kultur/museen/mercateum 
 koenigsbrunn.de/kultur/museen/955

26

Königsbrunn Roma Hamamları – 
2000 yıllık kalıntılar

Roma Hamamları 
Wertachstraße, 86343 Königsbrunn 

 koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/ 
roemerbad

27

Schwabmünchen Müzesi ve Gale-
risi – etkinlik ve sergi mekanı

Schwabmünchen Müzesi ve Galerisi  
Holzheystraße 12, 86830 Schwabmünchen

28

Singoldsand Festivali -  
canlı müzik, sanat ve doğa

 singoldsand-festival.de

29

Macar yönetimi zamanından  
kalma Haldenburg sığınma  
kalesi – Savaş zamanlarından   
bir sığınak

Haldenburg 
Schlossbergstraße 53, 86830 Schwabmünchen 
(Schwabegg) 

 www.augsburger-land.de/attraktion/ 
haldenburg-1a0bb7343d

30

Derin düşünme bitki yolu –  
çok yıllık bitkiler, huzur bula-
cağınız ve kafa dağıtacağınız 
bir yer

Staudenlandhalle Fischach  
Schmutterweg 4, 86850 Fischach

24

Horgau toplama kampı –  
Karanlık bir dönemin hatıraları

Horgau Toplama Kampı 
Kreisstraße A5, 86497 Horgau

12

Zusmarshausen Müzesi –  
Tarihle iç içe bir mekân  

Zusmarshausen Müzesi 
Augsburger Straße 11, 86441 Zusmarshausen 

 zusmarshausen.de/seite/580958/museum

13

Zusameck kalesi ahırı –  
Tarihi kalıntılar ve restore 
yapılar

Zusameck kalesi ahırı 
Schlossberg, 86424 Dinkelscherben 

 dinkelscherben.info/index.php/ 
freizeit-kultur/burg-zusameck

14

Bölgedeki bisiklet yolları – 
Augsburg kırsalını bisikletle 
keşfedin

 landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_
upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_
landkreis_augsburg.pdf

15

Diedorf Gözlemevi –  
Yıldızlara bir bakış

Diedorf Gözlemevi 
Pestalozzistraße 17a, 86420 Diedorf 

 astronomische-vereinigung-augsburg.de

16

Eukitea Tiyatrosu –  
Konserler, tiyatro, atölye  
çalışmaları ve daha fazlası

Eukitea – Uluslararası Tiyatro Evi 
Lindenstraße 18b, 86420 Diedorf 

 eukitea.de

17

Deuringer Heide Kültür ve 
Doğa Macera Parkuru –  
Doğa ve macera bir arada 

Deuringer Heide Kültür ve Doğa Macera 
Parkuru  
Kapellenstraße, 86391 Stadtbergen (Deuringen) 

 eva-augsburg.de/natur-und- 
kulturerlebnispfad-deuringer-heide/

18

Bismarck Kulesi, Steppach – 
Augsburg şehrinin panoramik 
manzarası

Bismarck Kulesi, Steppach 
Bismarckstraße, 86356 Neusäß

19

Burgwalden –  
Tarih kokan bir mekân  

Tarih galerisi Burgwalden  
Engelshofer Straße 1, 86399 Bobingen 

 stadt-bobingen.de/leben-wohnen/ 
stadtteile/burgwalden

20

Augsburg bölgesindeki  
göller

	�  Kühlenthal Gölü (yüzülebilir)
	�  Ilsesee Königsbrunn Gölü
	�  Gablingen Gölü (yüzülebilir)
	�  Rothsee Zusmarshausen Gölü

2

Thierhaupten manastır  
değirmeni müzesi –   
Değirmencilik sanatı  
parmaklarınızın ucunda

Thierhaupten manastır değirmeni müzesi,  
Franzengasse 21, 86672 Thierhaupten 

 klostermuehlenmuseum.de

3

Thierhaupten Manastırı –  
Kültürel izlerle dolu bir kültü-
rel miras

Thierhaupten Manastırı 
Klosterberg 8, 86672 Thierhaupten 

 thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/ 
sehenswuerdigkeiten/das-kloster

4

St Jakobus Biberbach Hac 
Kilisesi – Barok döneminin 
mücevheri

St Jakobus Biberbach Hac Kilisesi 
Am Kirchberg 22, 86485 Biberbach 

 kirche-biberbach.de

5

Bavyera Lech Müzesi –  
Su yoksa hayat da yoktur 

Bavyera Lech Müzesi 
Lechwerkstraße 19, 86462 Langweid 

 lechmuseum.de

6

Gençlik merkezleri, gençlik 
evleri ve gençlik kulüpleri

Gençler bu tesislerde yaşıtlarıyla boş 
zamanlarını değerlendirebilir ve fırsatlardan 
yararlanabilirler. 

 bildungsportal-a3.de

Gençlik merkezleri: Bobingen, Diedorf, 
Gersthofen, Graben, Königsbrunn, Meitingen, 
Neusäß, Schwabmünchen, Stadtbergen, 
Untermeitingen, Welden

8

Augsburg Bölgesi –  
Augsburg kırsalında düzen-
lenen etkinlikler ziyaretçileri 
kendine çekiyor

 augsburger-land.de

7

Bonstetten Doğadaki  
Sanat Patikası –  
Sanatın doğayla buluşması

Bonstetten Doğadaki Sanat Patikası   
Hauptstraße 9 (Ausgangspunkt) 
86486 Bonstetten

9

Bonstetten Jeolojik Doğa  
Yolu – Staufenberg tarihi

 bonstetten.de/index.php/ 
geologischer-lehrpfad

10

https://www.kloster-holzen.de/
https://ballonmuseum-gersthofen.de/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/staudenhaus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/staudenhaus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/naturpark-haus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/naturpark-haus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/
https://www.augsburger-land.de/attraktion/textil-und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ceb2ec5f68
https://www.augsburger-land.de/attraktion/textil-und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ceb2ec5f68
https://www.augsburger-land.de/attraktion/textil-und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ceb2ec5f68
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/museen/mercateum
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/museen/955
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/roemerbad
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/roemerbad
https://www.singoldsand-festival.de/
https://www.augsburger-land.de/attraktion/haldenburg-1a0bb7343d
https://www.augsburger-land.de/attraktion/haldenburg-1a0bb7343d
https://www.zusmarshausen.de/seite/580958/museum
https://www.dinkelscherben.info/index.php/freizeit-kultur/burg-zusameck
https://www.dinkelscherben.info/index.php/freizeit-kultur/burg-zusameck
https://www.landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_landkreis_augsburg.pdf
https://www.landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_landkreis_augsburg.pdf
https://www.landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_landkreis_augsburg.pdf
https://astronomische-vereinigung-augsburg.de/
https://eukitea.de/
https://www.eva-augsburg.de/natur-und-kulturerlebnispfad-deuringer-heide/
https://www.eva-augsburg.de/natur-und-kulturerlebnispfad-deuringer-heide/
https://www.stadt-bobingen.de/leben-wohnen/stadtteile/burgwalden
https://www.stadt-bobingen.de/leben-wohnen/stadtteile/burgwalden
https://klostermuehlenmuseum.de/
https://www.thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/sehenswuerdigkeiten/das-kloster
https://www.thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/sehenswuerdigkeiten/das-kloster
https://kirche-biberbach.de/
https://www.lechmuseum.de
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.augsburger-land.de/
https://bonstetten.de/index.php/geologischer-lehrpfad
https://bonstetten.de/index.php/geologischer-lehrpfad


Bilmekte fayda var
Atık bertarafı
Almanya’da ve Augsburg Bölgesinde atıklar 
(=çöpler) ayrıştırılmalıdır. Hangi çöp, hangi çöp 
kutusuna atılacak? Çöp kutuları ne zaman bo-
şaltılır? Nerede bir geri dönüşüm toplama mer-
kezi var? Bilgileri  awb-landkreis-augsburg.de 
adresinde bulabilirsiniz. Ayrıca AbfallApp atık 
uygulamasını da kullanabilirsiniz. Başka soru-
larınız varsa, lütfen Augsburg Bölgesinin atık 
danışma merkezine (Abfallberatung) başvurun. 

 0821 3102-3221 veya -3222 
 abfallwirtschaft@LRA-a.bayern.de

Göçmenlik ve Entegrasyon Bürosu
Bu ofis diğer ülkelerden gelen kişilerin ikamet 
hakkına ilişkin tüm soruları cevaplamakla 
sorumludur. Örneğin: oturma izinleri, Avrupa 
Birliği vatandaşlarının ikameti, vize prosedürle-
ri ve çok daha fazlası. 

	� Göçmenlik ve Entegrasyon Bürosu 
(Amt für Ausländerwesen und Integration) 
Augsburg Şubesi,	  
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg
Schwabmünchen Şubesi (Sığınma Ekibi) 
Fuggerstraße 10, 86830 Schwabmünchen

 0821 3102 0  
 auslaenderamt@LRA-a.bayern.de 	

Daha fazla bilgi ve indirebileceğiniz önemli 
belgeler için  landkreis-augsburg.de/ 
auslaenderwesen.

Araba ve trafik
Aracınızı kaydettirmek veya aracınızın kaydını 
yenilemek mi istiyorsunuz? O zaman ruhsat 
müdürlüğüne başvurun:

	� Gersthofen Araç Kayıt ve Ruhsat Müdürlüğü 
(Zulassungsbehörde Gersthofen)  
Tiefenbacherstraße 8, 86368 Gersthofen

	� Schwabmünchen Araç  
Kayıt ve Ruhsat Müdürlüğü  
(Zulassungsbehörde Schwabmünchen)  
Fuggerstraße 10, 86830 Schwabmünchen  

 0821 3102 3333 
 kfz-zulassung@LRA-a.bayern.de 

Yabancı bir ehliyetiniz mi var? O zaman ehliyet 
müdürlüğüne başvurun: 

	� Ehliyet müdürlüğü (Fahrerlaubnisbehörde) 
Tiefenbacherstraße 8, 86368 Gersthofen  

 0821 3102 3333  
 fahrerlaubnis@LRA-a.bayern.de

Çalışma saatleri ve daha fazla bilgiyi   
 landkreis-augsburg.de/fahrerlaubnisbehoerde 

adresinde bulabilirsiniz.
Karayolu trafik düzenlemeleri, yol kapanmaları 
veya yoldaki etkinlikler hakkında sorularınız mı 
var? O zaman trafik dairesine başvurun:

	� Karayolları Trafik Dairesi 
(Straßenverkehrsbehörde) 
Tiefenbacherstraße 8, 86368 Gersthofen  

 0821 3102 3333  
 strassenverkehr@LRA-a.bayern.de

Güncel trafik yoğunluğunu ve kapalı yolları  
 landkreis-augsburg.de/news/detail/ 

detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2 
adresinden de görebilirsiniz.

Enerji danışmanlığı (tarafsız & ücretsiz)
Evinizi daha modern bir hale getirmeyi mi ya da 
yenisini mi inşa etmeyi planlıyorsunuz yoksa 
yenilenebilir enerji hakkında bilgi almak mı isti-
yorsunuz? Öyleyse Augsburg Bölge Belediyesi-
nin ücretsiz enerji danışmanlığından (Energiebe-
ratung) yararlanın! Tarafsız enerji uzmanları, size 
devlet desteği, yenileme önerileri, yeni inşaatlar 
için enerji seçenekleri, ısıtma teknolojileri, enerji 
tasarrufu, yenilenebilir enerjilerin yanı sıra küf ve 
havalandırma hakkında değerli bilgiler verir. Da-
nışma telefonla (  0821 3102 2884, Pazartesi 
- Perşembe günleri saat 8’den 16’ya, Cuma 8’den 
12’ye) veya yüz yüze gerçekleşir (ayda bir kez, 

 0821 3102 2222 numaralı telefondan veya 
 klimaschutz@LRA-a.bayern.de adresinden 

e-posta yoluyla ön rezervasyon gereklidir).

Resmi tatiller ve tatil dönemleri
Almanya’da insanlar yılın belirli günlerinde  
(“resmi tatiller”) çalışmak zorunda değildir.  
Bu konuya dair genel bilgileri  

 stmi.bayern.de/suv/feiertage  adresinde bulabi-
lirsiniz. Okul tatillerinin tarihlerini   km.bayern.de/
ferientermine adresinde bulabilirsiniz.

İkinci el eşya mağazaları
Kullanılmış, ancak iyi durumda olan mallar 
(örneğin mobilya, kıyafet, bisikletler) kâr 
amacı gütmeyen kuruluşlardan, ikinci el 
eşya mağazalarından veya ikinci el takas 
mağazalarından ucuz olarak temin edilebilir. 
Genel bilgi için bkz:  awb-landkreis-
augsburg.de/infos-tipps/gebrauchtwaren.

Toplu taşıma 
Augsburg ve çevresinde otobüs ve tramvay gibi  
olanakların sunulduğu iyi bir toplu taşıma ağı 
bulunmaktadır. Bu ağdan Augsburger Verkehrs- 
und Tarifverbund (AVV) sorumludur. Tüm 
önemli bilgileri AVV’nin  avv-augsburg.de ad-
resindeki web sitesinde bulabilirsiniz. Uygulama 
kullanmak isteyenler için hem AVV (Uygulama: 
meinAVV) hem de Stadtwerke Augsburg 
(Uygulama: swa Mobil) indirilebilecek ücretsiz 
uygulamalar sunmaktadır.

Sosyal konutlar
Augsburg Bölgesi için uygun fiyatlı daireleri 
Wohnungsbau GmbH kiralar (Wohnungsbau 
GmbH für den Landkreis Augsburg, WBL). 
İlgilenenler WBL ile iletişime geçebilir. WBL 
ayrıca “Konut” konusunda değerli bilgiler sağlar. 
Daha fazlasını  wbl-augsburg.de adresinde 
bulabilirsiniz.

Tafel e. V. Derneği
Maddi durumu kötü olanlar Tafel e.V derneğinden 
yardım alabilirler. Dernek, bazı tesislerde artan iyi 
durumdaki yiyecekleri toplar. Bu gıda maddelerini 
ihtiyaç sahibi insanlara ulaştırır. Tafel’den fayda-
lanmak için bir Tafel kartınız (Tafelausweis) olması 
gerekir. Augsburg Bölgesindeki şu ilçelerde Tafel 
vardır: Bobingen, Diedorf, Königsbrunn, Unterme-
itingen, Meitingen, Neusäß, Schwabmünchen ve 
Stadtbergen. Daha fazla bilgi için bkz:   

 tafel-augsburg.de.

Son olarak
Başka sorularınız veya merak ettiğiniz şeyler mi 
var? Öyleyse Augsburg Kaymakamlığına her za-
man bekleriz. Ayrıca web sitemizde başka ilginç 
ipuçları ve bilgiler de bulabilirsiniz.  

 landkreis-augsburg.de adresine bir göz atın.

Acil durumlar için 
Acil bir durumda her şeyin çok hızlı halledilmesi gerekir. Ve yardımın size çabucak ulaştırılması gerekir. Aşağıdaki numaralar size yardımcı olabi-
lir. Aramaktan çekinmeyin, tüm numaralar ücretsizdir ve çoğunlukla günün 24 saati hizmetinizdedir.

Acil durum numaraları
Polis acil hat  

 110 
Kurtarma koordinasyon merkezi  
ve itfaiye acil çağrı	  

 112 (SMS acil durum çağrısı dahil)
Kadına yönelik şiddet için acil yardım hattı  
(18 dilde)   116 016  

 hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/
beratung-in-18-sprachen
Augsburg Kadın Sığınma Evi  
(Frauenhaus Augsburg) 			 

 0821 65 08 74 010
Augsburg Bölgesindeki polisin telefon 
numaraları
Bobingen Polis Karakolu 		   

 08234 9606 0

Gersthofen Polis Karakolu		   
 0821 323 1810

Schwabmünchen Polis Karakolu 		
 08232 9606 0

Zusmarshausen Polis Karakolu 
 08291 1890 0

Manevi yardım
Telefonla manevi konularda danışmanlık 	  

 0800 111 0 111 veya  0800 111 0 222 

Yasla mücadele eden gençler için telefon 
numarası 

 116 111 

MUSA – Müslümanlara manevi  
danışmanlık hizmeti  

 0821 504 744 90 
 info@itv-institut.de 

PUSULA – Türkçe manevi yardım hattı 
 0821 455 0044 

SMENA – Rusça manevi yardım hattı  
 0821 450 8000

Augsburg Piskoposluğu – göçmenler,  
yerinden edilenler, mülteciler, ülkesine iade 
edilenler vb. için manevi destek. 	  

 0821 3166 2470

Augsburg Piskoposluğu, Katolikler için birden 
fazla dilde manevi yardım hattı (16 dilde) 

Telefon numaralarının listesi için:  
  bistum-augsburg.de/Hauptabteilungen/
Hauptabteilung-I 
(Bereich Priester  Seelsorge für 
 Katholiken anderer Muttersprachen). 

Tıbbi acil durum hizmetleri
Bavyera Nöbetçi sağlık hizmeti  	  

 116 117

Josefinum Pediatrik acil servis  
Joseph-Mayer-Straße 1, 86154 Augsburg 	  

 0821 24120 

Hamileler, çocuklar ve gençler için acil servis 
Augsburg Hastanesi, Augsburg Çocuk Hastanesi, 
Anne-Çocuk Merkezi  
Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg 

 0821 40002 	

24 saat yardım hattı “Hamilelere yardım – 
gizliliğe dayalı ve güvenli”	  

 0800 40 40 020

Bavyera zehirlenme acil durum merkezi 
 089 192 40

Nöbetçi eczaneleri bulmak için	  
 22833

https://www.awb-landkreis-augsburg.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/auslaenderwesen
https://www.landkreis-augsburg.de/auslaenderwesen
https://www.landkreis-augsburg.de/fahrerlaubnisbehoerde
http://www.landkreis-augsburg.de/news/detail/detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2/
http://www.landkreis-augsburg.de/news/detail/detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2/
https:/www.stmi.bayern.de/suv/feiertage/index.php 
https://www.km.bayern.de/ferientermine
https://www.km.bayern.de/ferientermine
http://www.abfallwirtschaft-landkreis-augsburg.de/awb/vermeidung/gebrauchtwaren.php
https://www.awb-landkreis-augsburg.de/infos-tipps/gebrauchtwaren
https://www.awb-landkreis-augsburg.de/infos-tipps/gebrauchtwaren
https://www.avv-augsburg.de
https://www.wbl-augsburg.de
https://tafel-augsburg.de/
https://www.landkreis-augsburg.de
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/beratung-in-18-sprachen.html
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/beratung-in-18-sprachen.html
https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilungen/Hauptabteilung-I/Priester/Seelsorge-fuer-Katholiken-anderer-Muttersprachen
https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilungen/Hauptabteilung-I/Priester/Seelsorge-fuer-Katholiken-anderer-Muttersprachen

