














Szeretne aktivan mozogni és kozben Uj
embereket megismerni? A kdvetkez6
szervezetek szivesen adnak tanacsot a
jarasban taldlhato, id6sek szamdra szer-
vezett sporttevékenységekrél:

Turngau Augsburg
0821 97469
© peter.weissenhorn@btv-turnen.de

Augsburgi Jaras Bejegyzett Egyesiilet
Népféiskolaja

(3 0821344840

© zentrale@vhs-augsburger-land.de

Nyugdijba vonulas utan az idésebbeknek lehetdségiik van arra, hogy masként osszak be az
idejiiket. Az Augsburgi jarasban szamos szabadid6s és képzési program varja az id6seket.
Az oregedés valtozasokat és néha problémakat is hoz magaval. Ezért az id6sek szamara
specialis tamogatasi lehetéségek allnak rendelkezésre.

Szabadido

Az Augsburgi jarasban rengeteg tevékenységre van lehetéség —taldlkozasokban és tarsas
programokban nem lesz hiany. Zeneiskolak, sportlétesitmények, id6sek dsszejovetelei,
klubok, egyhazak és egyesiiletek ajanlatai: Mindenki szaméra akad elfoglaltsag! Erdekldjon
kozvetlendl a teleptlésén.

Az Onkéntes kozpontokban és ligynokségekben (Freiwilligenzentren und -agenturen) az
onkéntesek tédrsadalmi sokféle tevékenységet kindlnak (példaul szamitdgép-tanfolyamok). A
tarsadalmi munkasok (ehrenamtlich)/6nkéntesek (freiwillig) szo jelentése: Ezek az emberek szi-
vesen segitenek masoknak a sajat szabadidejiikben, ingyen. Orémet leli abban, hogy masoknak
segit? Mindig szivesen latjdk azokat, akik maguk is szeretnének onkénteskedni! A hét onkéntes
kozpont és ligynokség Biberbach, Bobingen,
Gablingen, Gersthofen, Kénigsbrunn, NeusaB és =2
Stadtbergen taldlhato. Tovabbi informaciokat a 3 i
kozségében vagy az A® oktatasi portal. [=¥;

[m] A® oktatasi portal
(= bildungsportal-a3.de)

Tovabbi szabadidds tippek a 24-27. oldalon olvashatok.



https://www.bildungsportal-a3.de/

Oktatas

A ,J6 pap holtig tanul” mottéhoz hiien az Augsburgi Jaras Bejegyzett Egyesiilet Népféiskolajan
szamos ajanlatanak orilhet. Garantaltan talal kedvére valdt, hiszen nagyon sok kiilonbozé tanfo-
lyam és rendezvény kozul valaszthat. A nagy elény: A jarasban 6sszesen 34 |étesitmény taldlhato,

igy a szomszédsagaban is minden bizonnyal talal
ajanlatokat. Az aktualis program megtaldlhato
az interneten, a varosok és kozségek varoshaza-
in, valamint az Augsburgi Jarasi Kozigazgatasi
Hivatalban.

Mas intézmények, példaul egyesiiletek vagy
egyhazak is sok mindent kindlnak. Erdeklédjon
kozvetlentl naluk. Vagy latogasson el az A® okta-
tasi portalra. Ott szamos oktatasi ajanlatot talal.

[EIpFE[E] Augsburgi Jaras Bejegyzett
. Egyesiilet Népféiskoldja
i (- vhs-augsburger-land.de)

[E] A° oktatasi portal
(= bildungsportal-a3.de)

=

Ha bizonytalan vagy segitségre van sziiksége...

Egy Uj életszakasz kihivasokkal is jar. El6fordulhat, hogy az életkor elérehaladtaval valtoztatnia kell,
at kell alakitania mindennapi életét, vagy masok tamogatasara lehet sziiksége. A valtozasok gyak-
ran bizonytalansaggal jarnak. Ezért a jarasunkban tobb helyen taldl segitséget és megérté fiileket.

Kozvetlentil a telepiiléseken megtalélhatok az idésképviseletek (Seniorenvertretungen). Ok az id6-
sek kapcsolattartoi kivansagokkal, javaslatokkal és gondokkal kapcsolatban, de rendezvényeket és

foglalkozasokat is szerveznek (pl. kirdnduldsokat).
Id6sugyi képviseletek 42 telepllésen elérhetdk. A
pontos elérhetéségeket a telepllési onkormany-
zattol kaphatja meg.

B Az 6sszes nyugdijas

szervezet listdja

Keres®sz0 ,Seniorenvertretungen”
(= landkreis-augsburg.de)

o

Az Augsburgi Jarasi Kozigazgatasi Hivatalban elérheté Idéstanacsadas is segit id6sek és
hozzatartozoik kérdései és gondjai esetén. Ezenkiviil Lakhatasi tanacsadas (Wohnberatung) is
elérheté. Ez a kozpont azzal kapcsolatban is tandcsot ad hogy, hogyan lehet az otthont biztonsa-

gossa tenni, hogy az idések minél tovabb a sajat
otthonukban maradhassanak. A Lakas és apolas
tertletén az Augsburgi jaras értékes otleteket és
informéciokat nyujt az ,Utmutaté az apolé hoz-
zatartozok és idések szamara” cimd honlapon
keresztul.

Ezenkivil széamos létesitményt taldl a jarédsban,
amelyek tovabbi segitséget nyujtanak az idés-
korhoz és a gondozashoz kapcsolédé kérdések
esetén. Az Augsburgi Jarasi Kézigazgatdsi Hivatal
osszefoglalta ezeket az ajanlatokat.

Utmutaté a csaladtagokat

M gondozok és iddsek

ot Szamara Keres6szo ,Fachstelle
fir pflegende Angehérige”

(= landkreis-augsburg.de)

& Utmutato a csalddtagokat

2 gondozok és idések szamara
Keresészd ,Pflegeeinrichtungen,
Hilfen und Dienste"

(= landkreis-augsburg.de)

Kérdései vannak az ,|d6sodés” témakaor-
rel kapcsolatban? Példaul gondozassal,
demenciaval, finanszirozassal, segit-
ségnyujtassal vagy kérelmekkel kapcso-
latban? Akkor kérjuk, vegye fel vellink a
kapcsolatot:

Tanacsadas id6sek szamara —
szakositott kozpont idéseket gondozé
hozzatartozok szamara
(Seniorenberatung - Fachstelle fur
pflegende Angehérige)

Bismarckstralle 62, 86391 Stadtbergen
30821 3102-2718,-2719,-2707,

-2705 vagy -2766

© seniorenberatung@LRA-a.bayern.de
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pflegende Angehdrige”
(= landkreis-augsburg.de)

A lakhatasi tanacsadok tandcsot adnak és
tdmogatjak az id6sebb embereket, hogy

a sajat otthonukban tlt6tt az életéveket
konnyebbé és biztonsagosabba tegyék.

Lakhatasi tanacsadas — akadalymentesség
(Wohnberatung — Barrierefreiheit)
Bismarckstralle 62, 86391 Stadtbergen

3 0821 3102-2707 vagy -2705

© wohnberatung@LRA-a.bayern.de


https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/seniorenvertretungen/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/seniorenberatung/pflegeeinrichtungen-hilfen-und-dienste/
https://vhs-augsburger-land.de
https://www.bildungsportal-a3.de/
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A fogyatékkal él6 emberek szamara

fontos, hogy rendelkezzenek a ,Sulyosan
fogyatékosok igazolvanyaval” (Schwer-

behindertenausweis). Bizonyos kedvezmé-

nyek igénybevételéhez sziikség van erre
az igazolvanyra. Ezért érdemes megigé-
nyelni ezt a Bajor Csaladligyi és Szocidlis
Kozpontban.

Bajor Csaladiigyi és Szocialis Kozpont
(Zentrum Bayern Familie und Soziales)
Morellstralte 30, 86159 Augsburg

M 0821 5709 1907

© poststelle.schw@zbfs.bayern.de
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Az iskolai befogadassal kapcsolatos

kérdések esetén kérjlk, |épjen kapcsolatba
a kovetkezével:

Allami Oktatasi Hat6sag

(Staatliches Schulamt)

InklUzios tanacsado kdzpont
(Beratungsstelle Inklusion)
(3082131022790

© beratung-inklusion@LRA-a.bayern.de

A ,Fogyatékkal él6k a munka vilagaban”
témakorrel kapcsolatos informaciokért
forduljon az Inklaziés Hivatalhoz a Bajor
Csaladiigyi és Szocialis Kozpontban

Morellstralie 30, 86159 Augsburg
30821 5709 01 (Kdzvetités)
© poststelle.schw@zbfs.bayern.de

A fogyatékossaggal él6 emberek munka
vilagéba valé integracicjaval kapcsolatban
forduljon a kovetkezé cimre

Integraciés Szakszolgalat
(Integrationsfachdienst)
Haunstetterstralle 112, 86161 Augsburg
M 0821 450956 0

© info@ifd-schwaben.de

= Svab Integracios
Szakszolgalat
(= ifdschwaben.de)

A befogadas jelentése: Mindenki természetes médon részt
vehet az élet minden tevékenységében. Ez kiilonosen igaz a
fogyatékkal él6kre. A befogadas gondolata nagyon fontos az
Augsburgi jaras szamara. Ezért szamos ajanlat all rendelkezés-
re a fogyatékkal él6k szamara.

Befogadas az oktatasban

A korai életévekben kiilonbozé intézkedések allnak rendelkezésre. A (fenyegetd) fogyatékossaggal
él6 gyermekek célzott korai fejlesztést kaphatnak. A jaras minden napkdzbeni gyermekellaté
intézménye a befogadas vezérelve alapjan mikodik. Vannak azonban specialis Iétesitmények is a
fogyatékkal él6 gyermekek szdmdra. A sziil6ék maguk donthetnek arrél, hogy oda vagy egy hagyo-
manyos intézménybe iratjak-e be gyermekiket.

A jaradsban mkodo iskolak koziil hat altalanos iskola rendelkezik ,befogadasi profillal” (,Inklu-
sionsprofil”). ,Befogadéasi profil” jelentése: Ezekben az iskoldkban a fogyatékkal é16 és egészsé-
ges gyermekeket egyUtt tanitjdk a normal osztélyokban. Ezenkivil hdrom allami és két magan
tamogaté kozpont/kisegité iskola (Forderzentrum/Forderschule) all rendelkezésre kifejezetten a
fogyatékkal él6 gyermekek szaméra. Kérdések esetén a Allami Oktatdsi Hivatal segit (az elérhetésé-
geket lasd a bal oldalon).

A szakképzésben minden Ut nyitva all a fogyatékkal él6k elétt. Ugyanakkor specidlis ajanlatok is ren-
delkezésre allnak azok szamara, akik nem tudnak részt venni a normal szakképzési programokban.

Ha fels6foku tanulmanyok irént érdeklédik,
igénybe veheti a féiskola és az Augsburgi Didkszo-
vetség (Studierendenwerk Augsburg) altal kinalt
szamos tdamogatdsi programot. A ,Felséfoku
tanulmanyok és fogyatékossag” kézikonyv ren-
geteg gyakorlati tandccsal és informdcioval segit.

Tovabbi fels6foku

b tanulmanyokkal kapcsolatos
informaciék a ,Themen"
,2Studieren mit Behinderung"
(— studierendenwerke.de)

Az Augsburgi jaras épp ilyen elkotelezett az osztalytermen vagy szemindriumi termeken kiviili
képzéseket illetéen is. Ezaltal a fogyatékkal él6k tarsas kapcsolatokra tehetnek szert méas fogya-
tékkal él6kkel és egészséges tarsaikkal egyarant. Példaul kilonbozé kulturalis attrakciok, sporttevé-
kenységek vagy egyestletek és klubok altal kinalt szabadidés programok révén.

Az Osszes intézmény és ajanlat megtalalhato
az Augsburgi Jarasi Ko6zigazgatasi Hivatal
fogyatékkal él6k szamara késziilt, virtualis

% Menschen mit Behinderung”
utmutatéjaban.

¥ (= landkreis-augsburg.de)

Munka és foglalkoztatas

A fogyatékkal él6k természetesen taldlhatnak munkat a altalanos munkaerépiacon kivéve, ha
az adott fogyatékossdg ezt lehetetlenné teszi. Ezért az Augsburgi jarasban specialis munkale-
hetéségek érheték el a fogyatékkal él6 emberek szamara. Részletes informdciokat taldl a Jarasi
Kozigazgatasi Hivatal Utikalauzaban.



https://www.ifdschwaben.de/de
https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/

Lakhatas - A

A fogyatékkal €16 embereknek gyakran kiilénleges lakhatési igényeik vannak. Onkéntes lakhatasi
tanacsadok tippekkel és Gtletekkel segitenek. Ezenkivil a ,Lakasépités, Lakhatasi tamogatas”
szakteriilettdl pénziigyi segitség kaphato Uj épités/vasarlas, ill. a lakas vagy a haz sziikséges
atalakitasa céljabol.

Az Augsburgi jarasban - az altalanos lakaskinalaton kivil specialis lakhatasi lehetéségek, példaul
lakokozosségek is megtaldlhatok. Erre vonatkozo részletes informdaciokat az Augsburgi Jarasi
Kozigazgatasi Hivatal Utikalauzaban.

Tovabbi tanacsadé helyek

Az Augsburgi jardsban szamos tanacsado hely és kapcsolattartd személy taldlhaté

a fogyatékkal él6k és hozzatartozoik szamara. Ezek a kdzé tartoznak a kovetkezék: a
fogyatékkal él6k iigyeivel foglalkozé megbizottak (Behindertenbeauftragte) és a fogyatékkal
él6k ligyeivel foglalkozé tanacsadok
(Behindertenbeirate) vagy a nyilvanos
fogyatékos munkaval foglakozé helyek
a teleplléseken. Az 6sszes elérhetéséget
megtaldlja az Utmutaté fogyatékkal él6k
szamara cimU kiadvanyban.

Utmutat6 a fogyatékkal él6k
&1 szamara

:: Keresészo ,Wegweiser fir

" Menschen mit Behinderung”
(= landkreis-augsburg.de)

A Szovetségi Munkalgyi és Szocialis
Minisztérium is fontos informdcidkkal segit

a fogyatékkal éléket érinté kérdésekben az
akadalymentes ,Egyszeri részvétel” portalon.

,Egyszer( részvétel” portal
(= einfach-teilhaben.de)

ol el el ——  ——

Pénzugyl tamogatas
A fogyatékkal él6k sajatos helyzetben vannak.
Ezért bizonyos feltételek teljesiilése esetén
pénzlgyi tdmogatasban részesilhetnek. A Sz6-
vetségi Munkalgyi és Szocialis Minisztérium
errél is tajékoztat, szintén kdzérthetd nyelven.

Pénzigyi tamogatassal
kapcsolatos informacio
Keres6sz6 ,Ratgeber fir
Menschen mit Behinderungen”
(= bmas.de)
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Hogyan tudnak a fogyatékkal élék kdnnyen
és biztonsdgosan élni az otthonukban? Az
onkéntes Lakhatasi tanacsadok tudjak a
valaszt erre a kérdésre:

Lakhatasi tanacsadas — akadalymentesség
(Wohnberatung — Barrierefreiheit)
BismarckstralRe 62, 86391 Stadtbergen

M 0821 3102-2707 vagy -2705

© wohnberatung@LRA-a.bayern.de

A Nyilvanos Munkaiigyi Iroda Fogyaték-
kalélék Szamara (Offene Behinderten-
arbeit) tdmogatja és tandcsokkal latja el
a fogyatékkal él6ket és csaladtagjaikat
(igény szerint akar sajat otthonukban):

A jaras északi részében illetékes szerv:
Bajor Voroskereszt korzeti szervezete,
Augsburg-jaras

(Bayerisches Rotes Kreuz)

Gabelsberger Strale 20, 86199 Augsburg
M 08219001 24

© oba@kvaugsburg-land.brk.de

A déli jarasért felelds:
Karitasz-szovetség Augsburg varosaban
és a jarasban (Caritasverband)
Depotstralie 5, 86199 Augsburg

30821 570 48-13 vagy -37

© oba@caritas-augsburg-land.de

Kilonosen a szellemi fogyatékkal élékért
felel6s:

Eletvezetési segitség

(Lebenshilfe Augsburg)

Elmer-Fryar-Ring 90, 86391 Stadtbergen
(3082134687 30

© offene-hilfen@lebenshilfe-augsburg.de

Kiegészité fiiggetlen részvételi
tanacsadas (EUTB)

(Ergénzende unabhangige
Teilhabeberatung (EUTBY))

EUTB Pro Retina-Landkreis Augsburg
Bahnhofstralle 18, 86368 Gersthofen
3082144814156

© Ik-augsburg.eutb@pro-retina.de

Kiegészit6 fliggetlen részvételi
tandcsadas
s (— pro-retina.de)

Kérdése vagy javaslata van sziiksége a be-
fogadds témadjaval kapcsolatban? Akkor az
Augsburgi Jarasi Kozigazgatasi Hivatalban
szivesen segitlink Onnek:

Fogyatékkal él6k ligyeivel foglalkozo
megbizott

(Behindertenbeauftragte)

308213102 2464

© behindertenbeauftragte@LRA-a.bayern.de

Inkluziés iigyekkel foglalkozé megbizott
(Inklusionsbeauftragte)

308213102 2861
© Inklusion@LRA-a.bayern.de


https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/
https://www.einfach-teilhaben.de/DE/AS/Home/alltagssprache_node.html
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a712-ratgeber-fuer-menschen-mit-behinderungen.html
https://www.pro-retina.de/beratung/eutbr
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A Kiilonleges Szocialis Szolgalat (BSD) a
60 év alatti felnéttek és nehéz élethelyzet-
ben lév6 hozzatartozoik kapcsolattartasi
pontja. A szakemberek tdmogatdst nyujta-
nak a hatésagokkal valo kapcsolattartés-
ban, tandcsot adnak a segélyajanlatokkal
kapcsolatban, és mas szakteriletekhez
iranyitjak az érintetteket.

Kiilonleges szocialis szolgalat feln6ttek
szamara

(Besonderer sozialer Dienst, BSD)
Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg

B 0821 3102-2716 (jaras északi része),
-2599 (jaras kozépsé része),

-2723 (jaras déli része)

© bsd@LRA-a.bayern.de

A 60 év feletti személyek az Id6siigyi ta-
nacsadas — szakositott kozpont apolast
végz6 hozzatartozok szamara szervnél
kaphatnak tanacsot.

Bismarckstralle 62, 86391 Stadtbergen
30821 3102-2718, -2719, 2707,

-2705 vagy -2766

© seniorenberatung@LRA-a.bayern.de

On érvényes egészségbiztositassal ren-
delkezik, és szakorvoshoz vagy pszichote-
rapeutahoz szeretne idépontot kérni? Egy
igyfélszolgalat biztositja, hogy id6pontot
kapjon egy orvosi rendel6ben.

Id6pont ligyfélszolgalat Bajororszag
(Terminservicestelle Bayern)
® 116117

] Terminservicestelle Bayern
R (= 116117-termine.de)

Az On egészsége fontos szamunkra. Ez az alapja a boldog és hosszi életnek! Az Augsburgi
jaras elkotelezett amellett, hogy On j6 feltételeket talaljon az egészséges élethez a régiéban.

Az egészségligyi rendszerrél altalaban

Németorszagban szamos intézmény tartozik az egészségugyi rendszerhez. Az egészségugyi
rendszer harom teriiletet foglal magéban:

Neémet
egészségugyi rendszer

Koérhazakban
torténd akut ellatas
altal biztositott
helyhez kotott
orvosi ellatas

Telephellyel, mikodési
engedéllyel rendelkezd
orvosok és
gyogyszertarak altal
biztositott jarobeteg
orvosi ellatas
(m/f/d)

A Kozegészségiigyi
Hivatal
megel6z6
ajanlatai altal
biztositott nyilvanos
egészségugyi szolgalat

A jarébeteg- és fekvébeteg-ellatas keretében beteg emberek juthatnak orvosi elldtdashoz. Min-
denki maga dontheti el, hogy melyik orvost vagy intézményt keresi fel (a vélasztas szabadséga).

A Kbzegészségiigyi Hivatal (,Offentlicher Gesundheitsdienst”) nemcsak egészségvédelmi
feladatokat Iat el, mint példaul a fjarvanyvédelem és az ivovizzel kapcsolatos kérdések, hanem
megel6z6 feladatokat is végez. Ez magaban foglalja az egészségugyi kérdésekkel kapcsolatos ta-
jékoztatast és tandcsadast. A cél az egészséges életmdd biztositasa a jarasban. Példaul szamos
projektet szerveznek az iskoldkban. Ezek a projektek jatékos formaban nyujtanak informacidkat
az ,egészség” témakaorében, és ezaltal el¢segitik az egészséges életmddot.

Betegbiztositas: Németorszagban kotelez6

Németorszagban mindenkinek rendelkeznie kell betegbiztositassal. Rendelkezésre all a kotele-
26 és a magan egészségbiztositasi rendszer. A legtobb embernek van kotelezé egészségbiz-
tositdsa — kivéve, ha egy bizonyos 0sszegnél tobbet keresnek. Az egészségbiztositédst a mun-
kavallalo és a munkaltato fizeti. A magan-egészségbiztositdsra vald jogosultsaghoz bizonyos
kovetelményeknek kell megfelelni (példaul bizonyos brutté jovedelemmel kell rendelkezni).

A betegbiztositast egy betegbiztosité pénztarnal (Krankenkasse) lehet megkotni. Németor-
szagban szamos kilonbozé y betegbiztositod pénztar létezik. Mindenki szabadon valaszthatja
meg a betegbiztositd pénztarat.

A németorszagi egészségbiztositasi rendszerrel kapcsolatos tovabbi informaciokat kilonb6zé
nyelveken itt talal:

[=] e i
o

[= Handbookgermany
X Keres6sz6 ,Krankenversicherung”
(= handbookgermany.de)



https://handbookgermany.de/de/health-insurance
https://www.116117-termine.de/

Orvosi ellatas az Augsburgi jarasban

Az Augsburgi jarasban nagyon j6 az orvosi ellatas. Egy intézményt, orvosi rendel6t vagy egy korhazat
keres? Akkor a kévetkezé weboldalak segitenek Onnek:

Orvoskeresés:

E %4 E A Bajor Orvosi Kamara
'i orvoskereséje
O] (— arzt.bayern)

Gyermekorvosok és
Serdulékoruakat Ellaté Orvosok
Szakmai Egyestilete e. V.

(= kinderaerzte-im-netz.de)

Pszichiatriai ellatds Svabfoldon:

Sl KeresGszo ,Psychische
Gesundheit"”
— bezirk-schwaben.de)

Segitség idés korban és gondozas, fogyaté-
kossag vagy mentalis betegség esetén:

Korhazak:

Augsburgi Egyetemi Kérhaz

oo ]
A (- uk-augsburg.de)

_aiE Wertach klinikdk Bobingen /
Schwabmiinchen
(—= wertachkliniken.de)

e

A ,Migracio és egészség” portal részle-
tesen és 40 nyelven nyujt tajékoztatast
az ,Egészséq” és ,Egészségugyi rendszer
Németorszdagban” témakrol.

i [m] .Migracio és egészseg” portal
% (= migration-gesundheit.

Tamogatas sulyos betegségek és
szenvedélybetegségek esetén

A sulyos betegségek vagy fliggéségi problémak kilonosen nagy terhet rénak a betegre és
csaladjara. llyen helyzetben nagyon fontos a professzionalis tdmogatds. A kovetkezd lehetéségek

veheték igénybe:
A szocidlpszichiatriai szolgalat
(Sozialpsychiatrischer Dienst) a mentélis
egészségugyi problémakkal/betegségekkel
(pl. csaladi problémak, szorongas,
depresszio vagy 6ngyilkosségi gondolatok)
klizd6 embereknek segit:

[Eljs

Augsburgi jaras

%2 Keres6szo
,Sozialpsychiatrische Dienste”
— |landkreis-augsburg.de)

A Bunte Kreis e. V.: Kronikus beteg, rakos
és sllyosan beteg gyermekeket nevel6
csaladok tamogatasa:

E%E A Bunte Kreis e. V.
i ﬁ (- bunter-kreis.de)

E' 'rXc

OSKAR, segélyvonal és informécios for-
rédrot gyogyithatatlan beteg gyermekeket
nevelé csaladok szamara:

308008888 4711 vagy

Eﬁlﬁﬂ OSKAR

(— frag-oskar.de)

KiYo, tanacsado kozpont rakbeteg szilék
szamara:

,Leben in der Familie”
(— awo-augsburg.de)

Onsegité csoportok (olyan emberek csoport-
jai, akik 6nkéntesen és altaldban rendsze-
resen talalkoznak, hogy megbeszéljék a
problémakat és segitséget kapjanak):

Anonim HIV-teszt és pszichoszocidlis
tandcsadas a Kozegészségugyi Hivatalban:

Addiktoldgiai tandcsadas a Karitasznal
(online tanacsadas is):

Augsburgi Egyhazmegye
i 2 Karitasz-szOvetsége e. V.
4 Keres6szo ,Suchtberatung”

~ (- caritas-augsburg.de)

Segitségnyujtas és siirgésségi ellatasok a
28. oldalon taldlhatok.

& bund.de)

A ,Zanzu” portalon informéaciokat talal 13
nyelven olyan témakban, mint a csalad-
tervezés, varandossag és az egészség-
gyhoz kapcsolodo jogok kore. Egy
orvosi szakszotar is rendelkezésre all.

E E Zanzu

i' (= zanzu.de)
[=

A mentalis valsaghelyzetben lévék a Svab
Krizisszolgalatnal professzionalis telefonos
slirg6sségi segitséget kaphatnak 120
nyelven.

Svab krizisszolgalat
(Krisendienst Schwaben)
0800 655 3000

(ingyenes, naponta 0-tél 24 6raig)

A= Svab krizisszolgalat
& (> krisendienste.bayern)



https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite
https://www.zanzu.de/
https://arzt.bayern/
https://www.kinderaerzte-im-netz.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/soziales/hilfen/psychische-gesundheit/
https://www.uk-augsburg.de/
https://wertachkliniken.de/
https://www.waldhausklinik.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/psychische-gesundheit/anlaufstellen-fuer-erwachsene/
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/inklusion/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung/beratungsstellen/sozialpsychiatrische-dienste/
https://www.bunter-kreis.de/
https://www.frag-oskar.de/
https://awo-augsburg.de/einrichtung/kiyo-beratungsstelle-fuer-krebskranke-eltern/
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/gesundheit/selbsthilfegruppen
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/staatliches-gesundheitsamt/anonymer-hiv-test/
https://www.drogenhilfeschwaben.de/
https://www.caritas-augsburg.de/hilfeberatung/suchtberatungbehandlungundkrankenhilfe/suchtberatung?searchterm=suchtberatung
https://www.krisendienste.bayern/schwaben/

Kapcsolattarték az Augsburgi Jarasi Koz-
igazgatasi Hivatalnal:

Szocialis szolgaltatasok szakteriilet
(Soziale Leistungen)
llletékes a kovetkezd ligyekben:

= ,Schiler-BAf6G”, ,Aufstiegs-BAf6G”

I Képzés és részvétel (az SGB XII. szerinti
szolgaltatasokat, csaladi potlékot és/
vagy lakhatasi tdmogatast igénybe
vevék szamara).

= Segitség a létfenntartashoz, egészség-
ligyi tdmogatas

= Alapjovedelem-tamogatas idés korban
és csokkent keres6képesség esetén

308213102 2467

© Sozialeleistungen@LRA-a.bayern.de

Fiatalok gazdasagi segitése
(Wirtschaftliche Jugendhilfe)
llletékes a kovetkezd tigyekben:

= A gyermekek napkozbeni ellatasaval,
a diszlexia, diszkalkulia vagy gyogy-
pedagogiai kezelésekkel kapcsolatos
koltségek atvallalasa.

= A nevelési tamogatas és a beilleszkedési
tamogatas jogi és pénzlgyi intézése

308213102 2384

© wjh@LRA-a.bayern.de

Lakasépités/lakhatasi tamogatas
(Wohnungsbau/Wohngeld)
lletékes a kdvetkezé ligyekben:

= Lakhatési tamogatas
= Tamogatott lakhatasi engedély
1 Lakastulajdonldsi tamogatas

(308213102 2403
© wohnungsbau@LRA-a.bayern.de és
© wohngeld@LRA-a.bayern.de

Meghatarozott élethelyzetekben az emberek kiilonleges jogi védelemben és pénziigyi
tamogatasban részesiilnek. Az alabbiakban attekintjiik a legfontosabb informacidkat.

Csalad és a csalad és a munka
0sszeegyeztethetdosége

A csalddokat kiemelt tamogatas illeti meg szamos jogi szabalyozas és pénziigyi tamogatas
formajaban. Ezek kozé tartozik példdul a gyermeknevelési tdmogatas, az anyasagi védelem és az
anyasagi tdmogatas, a szUl6i szabadsag és a szil6i tAmogatds vagy a gyermekgondozasi segély.
Pontosan milyen juttatdsok jarnak, és hol lehet azokat igényelni? Tovabbi informacidkat itt talal:

Of=£10 Csaladi portal ’ Bajor Csaladugyi és Szocidlis
: (- familienportal.de) 35%;__ Kdézpont (ZBFS)

& ::-‘ﬁ'""" (- zbfs.bayern.de)

Oktatas

Minden ember azonos eséllyel vehet részt a képzésben — az anyagi helyzetétdl fliggetlenil. Ezért all
rendelkezésre sokféle pénziigyi tamogatas ezen a tertleten:

A gyermekek oktatasénak és részvételének
tamogatdsat célzo szolgaltatasok

Tédmogatas a tovabbképzési tdmogatasi
torvény alapjan a tovabbképzéshez
(,Aufstiegs-BAfoG"):

Szakképzési tdmogatds (BAB):

SEIm Szakképzési tamogatds (BAB)
Hppn Keresdszo

% Berufsausbildungsbeihilfe
(— arbeitsagentur.de)

Finanszirozasi lehet6ségek a tovabbképzéshez:
Képzési tdmogatas a szOvetségi oktatasi
torvény (BAf6G) elirdsai alapjan a tanulok I_.E.
szamara: .

[®] A°oktatasiportal
(= bildungsportal-a3.de)

Of=A0] BAf6G Képzési tamogatas
2 M (- bafog.de)

[=].%

JEm Szovetségi Munkalgyi Hivatal
E Keres6sz6 ,Forderung der
4 beruflichen Weiterbildung”

Fels6éfoku tanulmanyok finanszirozdsa (- arbeitsagentur.de)

(BAfOG):
Az Augsburgi Jarasi Kozigazgatasi Hivatal
illetékes szakterileteit Iasd a bal oldalon.

Keres6sz6 ,Stipendien”
(— studieren-in-bayern.de)


https://familienportal.de/
https://www.zbfs.bayern.de/
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/foerderung-berufliche-weiterbildung
https://www.aufstiegs-bafoeg.de/aufstiegsbafoeg/de/home/home_node.html
https://www.studierendenwerke.de/themen/studienfinanzierung
https://www.bafög.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.studieren-in-bayern.de/rund-ums-studium/finanzieren/stipendien/

A munkavallalas elomozditasa és a megélhetés

biztositasa

A munka nélkil maradt emberek igénybe vehetik a Munkaligyi Hivatal altal nyujtott szolgaltata-
sokat. Ehhez teljesitenie kell bizonyos kovetelményeket. A Munkaligyi kozpont azoknak segit, akik
nem, vagy nem teljes mértékben képesek sajat maguk finanszirozni megélhetési koltségeiket. Az
elérhetéségek a jobb oldalon lathatok.

Kilonbozé, a foglalkoztatas elé6mozditasat célzo
intézkedések léteznek. Ezek az intézkedések azt
hivatottak megakadalyozni, hogy az emberek mun-
kanélkdlivé valjanak, illetve elésegitik, hogy gyorsan
Ujra munkat taldljanak. Itt szamos hasznos anyagot
talal tobb nyelven.

Munkatgyi tigynokség

(— arbeitsagentur.de)

Al Augsburgijaras
il Keresészo6 ,Sozialhilfe”

Sokan kaphatnak Szocialis segélyt (Sozialhilfe). % (- landkreis-augsburg.de)

Lakhatas

Akiknek kevés pénze van, kaphatnak Lakhatasi
tamogatast (Wohngeld). A lakhatdsi tamogatéast
Augsburgi Jarasi Kdzigazgatdasi Hivatalnal lehet
igényelni.

Tovabbi informdacid
. Keres6sz6 ,Wohngeld"
2 (— landkreis-augsburg.de)

Allamilag tdmogatott bérlakdsokra is lehet
palyazni. Ehhez az Augsburgi Jarasi Hivatal
altal kiallitott ,Tamogatott lakhatasi engedély”
(Wohnberechtigungsschein).

o Augsburgi jaras

? Keresdszo
,Wohnberechtigungsschein”
(= landkreis-augsburg.de)

A ,Tarsadalombiztositas attekintése’ (Soziale
Sicherung im Uberblick) cim( flizetben tovabbi
felvilagositast kap minden Németorszagban
elérhetd szocialis juttatasrol (hat nyelven:
németdl, angolul, francidul, spanyolul, olaszul, és
torokdil).

Szovetségi Munkaligyi és
Szocialis Minisztérium

: a cimen ,Service",

* ,Publikationen®, ,Broschtren®,

(= bmas.de)

Jog
Az Augsburgi Jarasi Hivatal intenziv tdmogatast nydjt a nehéz élethelyzetben Iévék szamara.
A kovetkez6 szolgaltatasok ingyenesen elérheték:

Kilonéléssel és valassal foglalkozé szakcso-
port (Fachstelle fir Trennung und Scheidung):
Tanacsadas a kiilonélés, valas, a gyermekkel
valo kapcsolattartas témakorében.

B Augsburgi jaras

= Keres6szo ,frennung und
b5 Scheidung”

(= landkreis-augsburg.de)

Segitség fiataloknak biintetétgyekben
(Jugendhilfe im Strafverfahren): Tandcsadas
fiataloknak (blincselekmény gyanuja esetén),
szileiknek vagy gondvisel6iknek.

Augsburgi jaras

&5 Keres6sz6 ,2Jugendhilfe im
Strafverfahren”

(= landkreis-augsburg.de)

Jogi tandcsadas jogi tandcsadoktol fiataloknak,
szlleiknek vagy gondvisel6iknek a jog minden
tertletén.

Augsburgi jaras
Keres6szo ,Rechtsberatung”
(= landkreis-augsburg.de)

Segitségnyujtds, gyamsag és gondnoksag
(Beistandschaft, Pflegschaft und Vormund-
schaft): Tanacsadds, tdmogatas és képviselet
apasagi és tartasi kérdésekben, valamint olyan
esetekben, amikor a gyermek joléte veszély-
ben van.

= Augsburgi jaras
B Keres6sz6 ,Beistandschaft”
(= landkreis-augsburg.de)

a cimen ,Arbeitslos, Arbeit finden”

,Soziale Sicherung im Uberblick"
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A polgari tamogatas (Biirgergeld) és
foglalkoztatasi tamogatas (Arbeitsforde-
rung) valamint egyes oktatasi juttatasok
témakaorokben a Munkalgyi Hivatal és a
Munkalgyi Kozpont illetékes:

Munkaiigyi Hivatal

(Agentur fiir Arbeit)

llletékes a kovetkezd tigyekben:
Munkanélkdili segély | (Arbeitslosengeld
), foglalkoztatasi tamogatés (Arbeitsfor-
derung), szakképzési tamogatas
WertachstralBe 28, 86153 Augsburg
(30800 4 555500

Munkaiigyi kozpont Augsburger Land
(Jobcenter Augsburger Land)

A kdvetkezé tigyekben illetékes: Allampol-
gari juttatds (Burgergeld), tovabbképzési
tamogatas (Weiterbildungsgeld), dllampol-
gari juttatasi bonusz (Biirgergeldbonus),
foglalkoztatasi tdmogards (Arbeitsforde-
rung), képzés és részvétel az SGB Il szerinti
szolgaltatasokat

HermanstraRe 11, 86150 Augsburg /
Fuggerstralie 10, 86830 Schwabmiinchen
30821998880

|E|' -|E| Munkatigyi kdzpont

% e Augsburger Land

+:F (— jobcenter-augsburger-
land.de)

A jarasi hivatalban miikodd oktatasi tanacs-
ado szolgalat bizalmas, egyéni, ingyenes

és semleges tanacsaddast nyujt a finanszi-
rozasi lehetéségekkel és egyéb témakkal
kapcsolatban a Tovabbtanulas és -képzés
témakorben:

Képzési tanacsadas
(Bildungsberatung)

Hibnerstrale 3, 86150 Augsburg
3082131022813

© bildungsberatung@LRA-a.bayern.de

A menedékkérék szamara nyujtott
ellatasok

Menekiiltjogért folyamodok, megt(rtek, va-
lamint kiutasitott kiilfoldiek adott esetben a
menekiiltjogi torvény (AsylbLG) értelmében
ellatasban részestulhetnek. Ezeket az ellata-
sokat a Kiilfoldiek Ugyeivel és Integracioja-
val Foglalkoz¢ Hivatalnal igényelhetik.

YE Augsburgi jaras
Keres6sz6 ,Asylbewerber-
eistungsgesetz”
= (= landkreis-augsburg.de)



https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/bauen/bauen-rechtlich/wohnungsbau-wohngeld/wohngeld/
https://www.jobcenter-augsburger-land.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/bildung/bildungsbuero/bildungsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/asyl-auslaenderwesen-integration/amt-fuer-auslaenderwesen-und-integration/leistungen-nach-dem-asylbewerberleistungsgesetz/
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden
https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-gesundheit/soziale-leistungen/sozialhilfe/
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/a721-soziale-sicherung-ueberblick.html
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/paedagogische-jugendhilfe/trennung-scheidung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/jugendhilfe-im-strafverfahren-jugendgerichtshilfe/rechtsberatung/
https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/vormundschaft-/-beistandschaft-/-unterhaltsvorschuss/beistandschaft/
https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/formulare/oeffentliches-wohnungsrecht-und-wohnberechtigungsschein/

A kerékparozni szereté emberek kivan-
sagaikkal, otleteikkel vagy javaslataikkal
fordulhatnak az Augsburgi jarashoz.

Kerékparos forgalom
(Radverkehr)
3082131022189

© radverkehr@LRA-a.bayern.de

Felfedezett egy bosszantd vagy veszé-
lyes helyet a kerékparuton? A RADar!
bejelentéplatformmal egész egyszerlen
bejelentheti ezeket. Segitsen az Augs-
burgi jardsnak biztonsagosabba tenni a
kerékparutakat.

pkiE Augsburgijaras

% Keres6szo ,Meldeplattform
RADar!”
(= landkreis-augsburg.de)

Ingyenes alkalmazas
s ,STADTRADELN"
1 (— stadtradeln.de/app)

Legyen sz6 természetkedvelSkrél, csaladokrdl vagy a kultira irant érdekl6dékrél — az
Augsburgi régié szamos szabadidds tevékenységet, érdekes kulturalis programot és

csodaszép természeti kincseket kinal!

Termeészet
Az Augsburgi Naturpark — Nyugati Erdék
és a folydk, a Lech és a Wertach jellemzik
az Augsburgi régiot. Szamos turazasi és ke-
rékparozasi lehetéség kinalkozik. A kulturalis
programok széles skaldja és a valtozatos
kirandulési célpontok természetkozeli nyara-
|asi hangulatot kinalnak. Az interneten is talal
szabadidds és rekreacios ajanlatokat.

[® .Augsburger Land”
. szabadidés portal
A , (= augsburger-land.de)

Sport
A sport 6romet szerez, egészségesen tart,
és 0sszekoti az embereket — nemzetkozi és
helyi szinten egyarant. Mintegy 300 sport- és
egészségmegd6rzé egyestilet kindl kilonboz6
sportégakat. Az egyestletekben ismerkedhet
és Uj baratokat szerezhet! Szamos sportagban
minden évben jarasi bajnoksagokat rendeznek.
Az olyan sportesemények, mint a ,Landkreis-
lauf” vagy a ,Kleeblattlauf” nagyon népszeriek,
és 0sszehozzak az embereket a jarasban.

Ol=5100 Portal ,Sportlandkreis Augsburg”
i (— sportlandkreis.de)

=5



https://www.landkreis-augsburg.de/wirtschaft-mobilitaet-klimaschutz/mobilitaet/radverkehr/meldeplattform-radar/
https://www.stadtradeln.de/app
https://www.augsburger-land.de/
https://sportlandkreis.de/

Kultura

Az olyan latnivaldk, mint a mizeumok vagy
kolostorok nemcsak a kultura irant érdekl6dék
szamara nyUjtanak izgalmas élményt. Az in-
teraktiv vagy multimédias elemeket is felhasz-
nalo latnivalok kellemes élményt jelentenek a
gyermekek és a felndttek szamara egyarant. A
jardsban szamos rendezvény is gondoskodik a
valtozatossagrol.

PW:-[w] Szabadidés portal . [®] Szabadid&s portal
,Augsburger Land" ’ % ,Augsburger Land"
Keres6sz6 ,Ausflugsziele” ,': Keres6sz6 ,Veranstaltungen”
(— augsburger-land.de) (= augsburger-land.de)

Az olvasni szeretc’? gmbereket kény'vt.érak és & [@] A° oktatasi portal
konyvesboltok varjak. Az A® oktatési portalon I'q (- bildungsportal-a3.de)
pontosan lathatja, hol taldlja a konyvtarakat és a B

konyvesboltokat. (=¥

Az Augsburgi jarasban egyesiiletek és szovetségek is kindlnak szamos kilonb6zé szaba-
didé-eltoltési lehetéséget. Haszndlja ki ezeket a lehetéségeket! Mert: A klubok és egyesiiletek
hidakat épitenek az emberek kozott. Ez segit abban, hogy gyorsabban otthon érezze magat Uj
lakohelyén.

Gyermekek és fiatalok
A gyermekek és a fiatalok az ifjusagi kozpontokban, ifjisagi hazakban vagy ifjusagi talalkozo-
kon helyben tolthetik el a szabadidejiiket, egytitt tevékenykedhetnek, egyiitt f6zhetnek vagy egy-
szerlen tarsaloghatnak és kikapcsolddhatnak. Az ifjusagi kozpontokban pedagdgiai szakembe-
rek tdmogatjak a fiatalokat, de kilonb6z6 helyzetekben tanédcsot is adhatnak nekik. Ezenkivil a
helyszinen ifjisaggondozok (Jugendpfleger) és utcai segiték (Streetworker), valamint ifjusagi
megbizottak (Jugendbeauftragte) dolgoznak, akik foglalkoznak a fiatalokkal.

Ezeket a jarasiifjusagi munkaprogramokat az
A® oktatdsi portalon is megtaldlja.

Az Augsburg Régio Korzeti Ifjusagi Egyesilete
(Kreisjugendring Augsburg-Land), valamint a
helyi ifjusdgi klubok és ifjusdgi szervezetek is
szamos tevékenységet kinalnak.

Elkotelezettség

Az Augsburgi jarasban sokan segitik és tamogatjak egymast. Az emberek talalkoznak példaul

az onkéntes kozpontokban és iigynokségekben vagy a segit6é csoportokban, hogy tarsadalmi
munkaban tegyenek jot masokkal. Az ,0nkéntes’/,0nkéntesség” jelentése: Valaki a szabadidejében
ingyenesen segit masoknak. Erdeklédjén az On telepiilésén.

Az onkéntesek mindennapi elkotelezettségé-
nek elismerése érdekében az Augsburgi jaras
bevezette a ,Bajor Onkéntes Kartyat” (Baye-
rische Ehrenamtskarte). Az 6nkéntesek Bajoror-
szag-szerte olcsobban vasarolhatnak jegyeket
vagy termékeket dllami muzeumokban, intézmé-
nyekben vagy akar tzletekben.

Regionalis élvezetek

Az Augsburgi régié szamos tanyai és falusi :
boltjardl, sorkertjérdl és éttermérdl ismert. Itt r'ﬂ% % Augsburger Land"
élvezheti a helyi és nemzetkézi specialitdsokat P;"EE 3! lkeresészé et

és termekeket. (=X (— augsburger-land.de)

i[w] Szabadid6s portal

Tovabbi szabadidés tippeket taldl a kovetkezd
két oldalon.
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A fiatalok munkajaval kapcsolatos kérdé-
sek esetén a megfeleld kiinduldsi hely az
Onkormanyzati Ifjiségimunka Iroda:

Onkormanyzati Ifjisagimunka Iroda
(Kommunale Jugendarbeit)
Hibnerstralle 3, 86150 Augsburg
30821 3102-2679, -2669 vagy -2325
© koja@LRA-a.bayern.de

[ Augsburgijaras

Az Augsburgi jaras Turisztikai csapa-

ta tanacsokkal latja el és tamogatja az
érdekl6dé polgarokat és vendégeket az
Augsburgi régidban torténé szabadidé- és
Udlléstervezésben.

Turizmus

(Tourismus)
3082131022197
© tourismus@LRA-a.bayern.de



https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/jugend-bildung/kommunale-jugendarbeit
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.augsburger-land.de/veranstaltungen#/event
https://www.augsburger-land.de/erleben/ausflugsziele
https://www.bildungsportal-a3.de/
https://www.kjr-augsburg.de/
https://www.augsburger-land.de/augsburger-land/regionale-produkte
https://www.landkreis-augsburg.de/leben-im-landkreis/ehrungen/ehrenamstkarte/ehrenamtskarte/ehrenamtskarte-beantragen/
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Szabadidés tippek — Fedezze fel 0j otthonat!

Holzeni kolostor — Kulttra és
természet kicsiknek és na-
gyoknak egyarant

Holzeni kolostor

Klosterstralle 1, 86695 Allmannshofen

— kloster-holzen.de

Tavak az
Augsburgi jarasban
Kihlenthal fird6té
llsesee Konigsbrunn
Gablingen firdété
Rothsee Zusmarshausen

Kolostori Malom Mazeum Thi-
erhaupten — A kézzel
foghatéan malommiivészet
Kolostori Malom Muzeum Thierhaupten
Franzengasse 21, 86672 Thierhaupten
— klostermuehlenmuseum.de

Thierhaupteni kolostor — Kul-
turdlis orokség tele
kulturalis élettel
Thierhaupteni kolostor
Klosterberg 8, 86672 Thierhaupten
— thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/se-
henswuerdigkeiten/das-kloster

Zarandoktemplom

St Jakobus Biberbach —

A barokk kor ékkove
Katolikus plébania és zardandoktemplom
Am Kirchberg 22, 86485 Biberbach

— kirche-biberbach.de

5

Bajororszagi Lech Muzeum -
Viz nélkiil nincs élet
Bajororszagi Lech Mizeum
Lechwerkstraflle 19, 86462 Langweid
— lechmuseum.de

Augsburgi jaras -

Az Augsburgi régié

rendezvényekkel csabit
— augsburger-land.de

Ifjusagi kozpontok, ifjusagi
hazak és ifjusagi klubok
[tt a fiatalok a szabadidejiiket tarsaikkal tolthetik,
és igénybe vehetik a kindlt szolgaltatasokat.
— bildungsportal-a3.de
Ifjusagi kdzpontok: Bobingen, Diedorf,
Gersthofen, Graben, Konigsbrunn, Meitingen,
Neusaly, Schwabminchen, Stadtbergen, Unter-
meitingen, Welden

LandArt kultarosvény
Bonstetten — A miivészet
és a természet talalkozasa
LandArt kulturosvény Bonstetten
Hauptstrale 9 (kiinduldsi pont)
86486 Bonstetten

Geologiai tandsvény

Bonstetten —

A Staufenberg torténete
— bonstetten.de/index.php/
geologischer-lehrpfad

Léggombmuzeum Gersthofen
— Elje at a repiilés torténetét
interaktiv médon
Léggdbmbmuzeum Gersthofen
Bahnhofstrale 10, 86368 Gersthofen

— ballonmuseum-gersthofen.de

11

Horgaui koncentracios altabor
— Egy sotét id6szak emlékei
Horgau, egykori koncentracids tabor egyik
kilso lagere

Kreisstralle A5, 86497 Horgau

12

Zusmarshauseni Mizeum -
Torténelemmel atitatott hely
Zusmarshauseni Muzeum

Augsburger Stralte 11, 86441 Zusmarshausen
— zusmarshausen.de/seite/580958/museum

13

Burgstall Zusameck -
Relikviak és rekonstrukciok
Burgstall Zusameck

Schlossberg, 86424 Dinkelscherben

— dinkelscherben.info/index.php/
freizeit-kultur/burg-zusameck

14

Kerékparutak a jarasban -
Fedezze fel a az Augsburgi
vidéket kerékparral

— landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_
upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_
landkreis_augsburg.pdf

Diedorfi csillagvizsgalé —
Egy pillantas a csillagokra
Diedorfi csillagvizsgald

Pestalozzistralle 17a, 86420 Diedorf

— astronomische-vereinigung-augsburg.de

16

Eukitea Szinhaz —

Koncertek, szinhaz, worksho-

pok és még sok minden mas
Eukitea — Nemzetkozi Szinhdz Haz
LindenstralBe 18b, 86420 Diedorf
— eukitea.de

Deuringer Heide kulturalis és
természeti kalandosvény -
Termeészeti élmény és jatékos
feladvanyok
Kapellenstralie, 86391 Stadtbergen (Deuringen)
— eva-augsburg.de/natur-und-
kulturerlebnispfad-deuringer-heide/

Steppachi Bismarck torony
— Mesés kilatas Augsburg
varosara

Steppachi Bismarck torony
Bismarckstralle, 86356 Neusal

19

20 Burgwalden - Egy hely,
amelynek torténelme van
A Burgwalden-i torténelmi galéria
Engelshofer Stralle 1, 86399 Bobingen
— stadt-bobingen.de/leben-wohnen/
stadtteile/burgwalden
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2 Naturparkhaus és Stauden-

haus - Elje at az ével6 nové-
nyek szépségét testkozelbol
A Staudenhaus-i természetvédelmi park haz
és foldmUivesmuzeum
Oberschonenfeld 5, 86459 Gessertshausen
— mos.bezirk-schwaben.de/
oberschoenenfeld/staudenhaus/
— mos.bezirk-schwaben.de/
oberschoenenfeld/naturpark-haus/

Oberschonenfeldi kolostor —
Egy hely, amely felfedezésre és
elid6zésre csabit
Oberschonenfeldi Ciszterci Apatsag és Ober-
schonenfeldi Svab Néprajzi Mizeum
Oberschonenfeld 1, 86459 Gessertshausen
— mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld

Zsido6 temet6 Fischach -

Egy zsido k6zosség nyomaban
Zsido6 temetd Fischach
Kohlbergstralle, 86850 Fischach

Evel6k meditacios ut —

A nyugalom és elmélkedés ideje
Staudenlandhalle Fischach
Schmutterweg 4, 86850 Fischach

Bobingeni Iskola-, Textil-
és Haztartasi Mizeum -
Egy pillantas a multba
Bobingeni Iskola-, Textil- és Haztartasi
muzeum
Pestalozzistralle 1, 86399 Bobingen
— augsburger-land.de/attraktion/textil-
und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-
ceb2ec5f68

Mercateum és informaciés pavi-
lon ,955" — Tavolsagi és tengeri
kereskedelem és a lechfeldi csata
Mercateum és informacios pavilon ,955"
Alter Postweg 1, 86343 Konigsbrunn

— koenigsbrunn.de/kultur/museen/mercateum
— koenigsbrunn.de/kultur/museen/955

Konigsbrunni romai fiirdé —
Emlék a 2000 évvel ezel6tti
idokbol

Rémai furdé

WertachstralRe, 86343 Konigsbrunn

— koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/
roemerbad

Schwabmiincheni Mizeum
és Galéria — Rendezvény- és
kiallitasi helyszin
Schwabmiincheni Mizeum és Galéria
HolzheystralRe 12, 86830 Schwabminchen

Singoldsand Fesztival -
El6 zene, miivészet és természet
— singoldsand-festival.de

30 Magyarkori menekiil6var

Haldenburg — Haborts
menedékhely
Haldenburg
Schlossbergstrafie 53, 86830 Schwabmiinchen
(Schwabegg)
— augsburger-land.de/attraktion/
haldenburg-1a0bb7343d


https://www.kloster-holzen.de/
https://ballonmuseum-gersthofen.de/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/staudenhaus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/staudenhaus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/naturpark-haus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/naturpark-haus/
https://mos.bezirk-schwaben.de/oberschoenenfeld/
https://www.augsburger-land.de/attraktion/textil-und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ceb2ec5f68
https://www.augsburger-land.de/attraktion/textil-und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ceb2ec5f68
https://www.augsburger-land.de/attraktion/textil-und-hauswirtschaftsmuseum-bobingen-ceb2ec5f68
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/museen/mercateum
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/museen/955
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/roemerbad
https://www.koenigsbrunn.de/kultur/sehenswertes/roemerbad
https://www.singoldsand-festival.de/
https://www.augsburger-land.de/attraktion/haldenburg-1a0bb7343d
https://www.augsburger-land.de/attraktion/haldenburg-1a0bb7343d
https://www.zusmarshausen.de/seite/580958/museum
https://www.dinkelscherben.info/index.php/freizeit-kultur/burg-zusameck
https://www.dinkelscherben.info/index.php/freizeit-kultur/burg-zusameck
https://www.landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_landkreis_augsburg.pdf
https://www.landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_landkreis_augsburg.pdf
https://www.landkreis-augsburg.de/fileadmin/user_upload/Bauwesen/2014-11-26_radwegenetz_landkreis_augsburg.pdf
https://astronomische-vereinigung-augsburg.de/
https://eukitea.de/
https://www.eva-augsburg.de/natur-und-kulturerlebnispfad-deuringer-heide/
https://www.eva-augsburg.de/natur-und-kulturerlebnispfad-deuringer-heide/
https://www.stadt-bobingen.de/leben-wohnen/stadtteile/burgwalden
https://www.stadt-bobingen.de/leben-wohnen/stadtteile/burgwalden
https://klostermuehlenmuseum.de/
https://www.thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/sehenswuerdigkeiten/das-kloster
https://www.thierhaupten.de/de/freizeit-tourismus/sehenswuerdigkeiten/das-kloster
https://kirche-biberbach.de/
https://www.lechmuseum.de
https://www.bildungsportal-a3.de
https://www.augsburger-land.de/
https://bonstetten.de/index.php/geologischer-lehrpfad
https://bonstetten.de/index.php/geologischer-lehrpfad

Hasznos tudnivalok

Hulladékartalmatlanitas
Németorszagban és Augsburg korzetében a
hulladékot (= szemetet) kiilonvalogatva kell
gydjteni. Mi melyik kukaba vald? Mikor Uritik ki
a kukakat? Hol van Ujrahasznosité gyUjtéhely?
Informaciok a kovetkezd cimen talalhatok

— awb-landkreis-augsburg.de. Hasznalhatja
a hulladékkezeléssel kapcsolatos AbfallApp
alkalmazast is. Tovabbi kérdésekben vegye
fel a kapcsolatot Augsburgi jaras hulladékigyi
tandcsaddszolgalataval.

3 0821 3102-3221 vagy -3222

© abfallwirtschaft@LRA-a.bayern.de

Kiilfoldiek Ugyeivel és
Integracidjaval Foglalkoz6 Hivatal
A hivatal illetékes a mas orszagokbol szarmazo
személyek tartozkodasi jogaval kapcsolatos
valamennyi kérdésben. A témak példaul: Tartoz-
kodasi engedélyek, az Eurdpai Unid polgarainak
tartozkodasi engedélye, vizumeljarasok és még
sok mas.

Kiilfoldiek Ugyeivel és

Integracidjaval Foglalkozé Hivatal

(Amt fir Auslanderwesen und Integration)

Augsburgi telephely

Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg

Schwabmincheni telephely

(menekiltligyi csapat)

Fuggerstralle 10, 86830 Schwabmtunchen

3082131020

© auslaenderamt@LRA-a.bayern.de

Tovabbi informacidk és fontos letdlthetd
dokumentumok a kdvetkezé cimen
— |landkreis-augsburg.de/auslaenderwesen.

Auto6 és kozlekedés
Szeretné jarmUvét regisztraltatni/atjelenteni?
Akkor forduljon az engedélyezé hatésaghoz:

Gersthofeni Engedélyez6 Hatésag
(Zulassungsbehorde Gersthofen)
Tiefenbacherstralte 8, 86368 Gersthofen

Schwabmiincheni Engedélyez6 Hatésag
(Zulassungsbehorde Schwabmiinchen)
Fuggerstralle 10, 86830 Schwabmtunchen
30821 3102 3333

© kfz-zulassung@LRA-a.bayern.de

Vészhelyzet esetén

Klfoldi jogositvanya van? Akkor vegye fel a
kapcsolatot a vezet6i engedély kiaddsara jogosult
hatdsagal:

A vezet6i engedély kiadasara jogosult
hatéséagal (Fahrerlaubnisbehorde)
Tiefenbacherstralle 8, 86368 Gersthofen
30821 3102 3333

©) fahrerlaubnis@LRA-a.bayern.de

Nyitva tartasi idé és tovabbi informaciok
— landkreis-augsburg.de/fahrerlaubnisbehoerde.

Kérdései vannak a kozuti kozlekedési szabalyok-
kal, Utlezarasokkal vagy az Uton zajlé események-
kel kapcsolatban? Akkor Iépjen kapcsolatba a
Kozuti kozlekedési hatosaggal:

Kozuti kozlekedési hatosag
(StraRenverkehrsbehorde)
Tiefenbacherstralle 8, 86368 Gersthofen
308213102 3333

© strassenverkehr@LRA-a.bayern.de

A — landkreis-augsburg.de/news/detail/
detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2
weboldalon az aktudlis forgalmi akaddlyokat és
Utlezarasokat is megtekintheti.

Energetikai tanacsadas

(semleges és ingyenes)

Ingatlana modernizaldsat tervezi, szeretne Ujat
épiteni vagy érdeklédik a megujulé energiak
irant? Akkor vegye igénybe az Augsburgi jaras
ingyenes energetikai tandcsadasat! A partatlan
energetikai konzultaciok soran értékes infor-
maciokat kaphat az allami tamogatéasokrol, a
feldjitasi javaslatokrdl, az Uj épliletek energetikai
lehetéségeirdl, a flitéstechnolégiardl, a villamose-
nergia-megtakaritasrol, a megujulé energiakrol,
a penészrél és a szell6zésrdl. A tandcsadas
telefonon keresztiil érheté el ((® 0821 3102
2884, hétfétél csiitortokig 8-16 déraig, pénteken
8-12 ¢6raig) vagy személyesen (havonta egyszer,
elézetes bejelentkezés sziikséges az alabbi tele-
fonszamon (B 0821 3102 2222 vagy e-mailben a
© klimaschutz@LRA-a.bayern.de).

Unnepnapok és munkasziineti napok
Németorszégban az év bizonyos napjain (,mun-
kasziineti napokon*) nem kell dolgozni. Attekin-
tést a kdvetkezd cimen talal

— stmi.bayern.de/suv/feiertage.

Az iskolai szlinetek idépontjait a kovetkezd
weboldalon tekintheti meg
— km.bayern.de/ferientermine.

Hasznaltcikk-aruhazak

Hasznalt, de jo allapotban levd arucikkeket
(példaul butort, ruhanemdit, kerékpart)
vasarolhat kedvezményesen a kdzhasznu
hasznaltcikk-aruhazakban vagy hasznaltcikk-
piacokon. Attekintést a kdvetkezé cimen taldl
finden Sie unter = awb-landkreis-augsburg.de/
infos-tipps/gebrauchtwaren.

Tomegkozlekedés

Augsburgban és kornyékén j6 tomegkozlekedési
halézat all rendelkezésre, példdul buszok és villa-
mosok. A halézatért az Augsburgi Kozlekedési és
Tarifaszovetség (AVV) felel6s. Az AVV honlapjén,
— avv-augsburg.de minden fontos informéciét
megtaldl. Az alkalmazasok felhasznaloi szamara
mind az AVV (app: meinAVV) mind az Augsburg
varosi kozlekedési véllalat (app: swa Mobil) ingye-
nes alkalmazasokat kinal letoltésre.

Szocialis lakhatas

A Wohnungsbau GmbH fiir den Landkreis
Augsburg (WBL) megfizethet6 aru lakasokat ad
bérbe. Az érdeklédék a WBL-hez fordulhatnak.
AWBL a ,Lakhatas” témakdrében is értékes
informaciokkal szolgal. Tudjon meg tobbet

— wbl-augsburg.de.

Tafel bejegyzett egyesiilet

A nehéz anyagi helyzetben |évék a Tafel e. V.
egyesulettdl kaphatnak tamogatast. A szervezet
j6 minéségU, mashol megmaradt élelmiszere-
ket gyUjt. A szervezet ezeket az élelmiszereket
tovdbbitja a rdszoruldknak. A Tafel egyestilet
vevéjeként sziiksége van egy Tafel-igazolvany-
ra. Az Augsburgi jarasban a Tafel egyestilet a
kovetkez6 telepliléseken miikodtet Gizleteket:
Bobingenben, Diedorfban, Konigsbrunnban,
Untermeitingenben, Meitingenben, Neus&Rban,
Schwabmiinchenben és Stadtbergenben. Tovab-
biinforméaciok — tafel-augsburg.de.

Befejezés

Tovabbi kérdései vagy aggdlyai vannak? Ebben
az esetben barmikor szivesen latjuk az Augs-
burgi Jarasi Kozigazgatasi Hivatalban! Tovabbi
érdekes tippeket és informacidkat taldlhat
weboldalunkon. Latogasson el honlapunkra a
— |landkreis-augsburg.de.

Vészhelyzetben mindennek nagyon gyorsan kell torténnie. llyenkor azonnal segitségre van sziiksége. A kovetkez6 telefonszamokon kérhet segit-
séget. Ne habozzon hivni ezeket — minden szam ingyenes, és a legtobbjiik a nap 24 érajaban elérheté.

Segélyhivé szamok

Renddérségi segélyhivo

110

Kozponti mentésiranyito és tlzoltdsagi segély-
hivas

M 112 (SMS-segélyhivas is)

Segélyhivé nék elleni er6szak esetén

(18 nyelven) (B 116016

- hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/
beratung-in-18-sprachen

Augsburgi n6i menedék

(Frauenhaus Augsburg)

3 0821650874010

A renddrség telefonszamai az
Augsburgi jarasban

Bobingeni rendérkapitéanysag
3082349606 0

Gersthofeni rendérkapitanysag
®08213231810

Schwabmuncheni rendérkapitanysag
3082329606 0

Zusmarshausen rendérkapitanysag
30829118900

Lelkisegély-szolgalat
Telefonos lelkisegély-szolgalat
@OBOO 1110111 vagy 0800 111 0 222

Lelkisegély-szolgalat fiataloknak
®116 111

MUSA — muszlim lelkisegély-szolgalat
(30821 504 744 90
© info@itv-institut.de

PUSULA — t6rok nyelvd segélyvonal
30821 4550044

SMENA - orosz nyelvii segélyvonal
(30821 450 8000

Augsburgi egyhdzmegye, lelkisegély-szolgalat
bevandorldk, menekultek, kitelepultek, hontala-
nok stb. szamara.

30821 3166 2470

Augsburgi egyhdzmegye, lelkisegély-szolgalat
mas anyanyelv( katolikusok szdmara
(16 nyelven)

A telefonszamok attekintését a kovetkezé
honlapon talalja: — bistum-augsburg.de/
Hauptabteilungen/Hauptabteilung-1/
(Bereich Priester > Seelsorge fiir
Katholiken anderer Muttersprachen).

Siirg6sségi orvosi ellatas
Bajororszdgi orvosi Ugyeleti szolgalat
® 116117

Josefinum gyermekorvosi segélyszolgalat
Joseph-Mayer-Stralle 1, 86154 Augsburg
0821 24120

Surgésségi osztaly terhes nék, gyermekek és
serdllék szamara, Augsburgi Klinika, Augsburgi
Gyermekklinika, Anya-gyermek kdzpont
Stenglinstralie 2, 86156 Augsburg
3082140002

24 6rds segélyvonal ,Terhes n6k
krizishelyzetben — anonim és biztonsagos”
3 0800 40 40 020

Segélyhivds mérgezés esetén, Bajororszag
®089192 40

Gyogyszertari Ugyelet
™ 22833



https://www.awb-landkreis-augsburg.de/
https://www.landkreis-augsburg.de/auslaenderwesen
https://www.landkreis-augsburg.de/fahrerlaubnisbehoerde
http://www.landkreis-augsburg.de/news/detail/detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2/
http://www.landkreis-augsburg.de/news/detail/detail/News/aktuelle-verkehrsbehinderungen-2/
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