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Alles Wichtige in einer Dose: Der
Landkreis verteilt wieder Notfalldosen

Bei Notfällen steht Hilfreiches im Kühlschrank

Ein Ort, an dem alle wichtigen Notfalldokumente aufbewahrt werden und den
Rettungskräfte im Ernstfall schnell finden: Das ist die Idee hinter der sogenannten
Notfalldose im Kühlschrank. „Notfalldosen-Aufkleber“, die an die Innenseite der
Wohnungstür oder auf den Kühlschrank geklebt werden, weisen darauf hin, dass eine solche
Dose in der Kühlschranktür steht und alle wichtigen Unterlagen enthält. „Durch diesen
optischen Hinweis wissen Rettungskräfte bei einem Einsatz sofort, wo sich alle wichtigen
Informationen zu Patientinnen und Patienten befinden“, erklärt Regina Mayer,
Fachbereichsleiterin für Soziales Betreuungswesen und Seniorenfragen im Landkreis
Augsburg. „Es kann gute Gründe geben, weshalb in einer Notfallsituation genaue Angaben
zum eigenen Gesundheitszustand nicht gemacht werden können oder stressbedingt
Wichtiges vergessen wird“, ergänzt Marisa Metzger, Leiterin der Gesundheitsregionplus im
Landkreis Augsburg, „In einem solchen Fall ist die Notfalldose sehr hilfreich.“ Im Zuge
einer Gemeinschaftsaktion des Fachbereichs Soziales Betreuungswesen und Seniorenfragen
und der Gesundheitsregionplus werden die Notfalldosen dieses Jahr wieder kostenfrei an
Bürgerinnen und Bürger verteilt. „Die Notfalldose ist ein wirklich praktischer kleiner
Helfer, der im Ernstfall Leben retten kann. Ich freue mich, dass wir ihre Verteilung,
insbesondere an Seniorinnen und Senioren, wieder anbieten können“, so Landrat Martin
Sailer.

 

Ab sofort können Interessierte die Notfalldosen im Landratsamt Augsburg
(Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg) zu den regulären Öffnungszeiten am Info-Point
oder nach telefonischer Vereinbarung bei der Seniorenberatung – Fachstelle für pflegende
Angehörige (Bismarckstraße 62, 86391 Stadtbergen) unter 0821 3102-2766, -2705, -2707,
-2421 oder -2718 abholen. Außerdem sind die Notfalldosen bei den dezentralen
Anlaufstellen für Seniorinnen und Senioren im Landkreis Augsburg erhältlich.

18.04.2024

Die Notfalldose enthält alle wichtigen Dokumente und Informationen zum medizinischen
Hinter-grund eines Patienten oder einer Patientin und steht schnell auffindbar in der
Kühlschranktür. Der Landkreis Augsburg verteilt sie erneut kostenfrei an Interessierte.
(Bildquelle: Julia Pietsch)
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