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Obwohl das Umweltbewusstsein stetig ansteigt ist die Menschheit dabei, ihre
Lebensgrundlagen zu zerstören. Woran liegt es, dass sich trotz dieses Wissens viele
Menschen weiterhin wenig für den Klimaschutz engagieren? Umweltpsychologinnen und -
psychologen nennen Blockaden, die unsere Fähigkeiten reduzieren, effektiv auf globale
Probleme zu reagieren. Dazu gehören: Unrealistischer Optimismus, mangelndes Gefühl der
Selbstwirksamkeit, kognitive Dissonanzen, Zuschauereffekte und Verlustängste. Zusätzlich
nennen Jugendliche – selbst in Zeiten von Fridays for Future – oft Faulheit und Lust auf
Vergnügen.

Im Projekt „einfach - anders - konsumieren!“ sollen gemeinsam mit den Schülerinnen und
Schülern Blockaden erkannt, erkundet und überwunden werden, damit Klima- und
Ressourcenschutz zur selbstverständlichen Normalität werden, die Freude machen. Ziel ist,
Schülerinnen und Schüler zu eigenständigem Handeln im Bereich Klima- und
Ressourcenschutz zu motivieren, sie zu unterstützen Projekte zu entwickeln, die ein
geändertes Konsumverhalten ermöglichen sowie eine langfristige Etablierung dieser
Projekte. Dabei geht es weniger um konkretes Wissen, sondern vor allem, um das
Tun.
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Weitere Infos finden Sie hier.
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